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Silent Books i varlden och i Jonkopings lan

Det startade som ett projekt pd den italienska 6n Lampedusa 2012. Volontirer och
bibliotekarier frin hela virlden métte de méinga flyktingar som kommit 6ver Medel-
havet. De sag hur textlosa bilderbécker kunde férena minniskor oavsett sprik och
hirkomst.

Initiativtagare var IBBY - International Board on Books for Young People — som
arbetar for att lita barnbocker bygga broar mellan minniskor och linder. Hosten
2015 startade IBBY Sverige en svensk variant i flera kommuner.

Silent Books i Jonkopings ldn tog sin borjan under hésten 2016 som delprojeke i ett
storre integrationsprojekt i samarbete mellan Regionbibliotek Region Jénképings lin
och linets folkbibliotek. Projektets mélgrupp var forildrar och barn i aldrar fran sex
ménader till nio 4r. Vi startade i f6ljande fragor:

Hur nar vi ut till projektets malgrupp?
Hur kan bickerna presenteras pa ett fangslande séitt?

I moétet med nyanlinda barn och forildrar ville vi med de textlosa bilderbockerna
ligga en god grund f6r barnens sprikutveckling och samtidigt visa pa betydelsen av
vuxna som lisande forebilder.

Vir projektledare och professionella berittarkonstnir, Elisabeth Regina Norberg, var
den som motte barn och forildrar i tre av linets kommuner. Erfarenheterna, bade
fran detta projekt och fran projektledarens tidigare arbete med kreativa uttryckssitt i
sin profession, ledde till foljande slutsats:

Vi ndr var malgrupp och fangar intresset genom att kinna in och vara ndrvarande i nuet.

Slutsatsen i forsta delen samt uppdraget i Regional biblioteksplan 2018-2020 ledde
oss vidare till fortsittningen. En sjilvklar grund blev den gemensamma lisfrimjande-
plan som regionbiblioteket och linets folkbibliotek hade antagit. Tillsammans med
Elisabeth formulerade vi nya planer med fokus pé professionsutveckling och sam-
verkan med lokala aktdrer. Var tanke var att de medverkande bibliotekarierna skulle
anvinda Silent Books och prova ett reflekterande arbetssitt for att na sarskilda mal-
grupper i det lasfrimjande arbetet.

Fortsittningen av Silent Books var nu given.

Under tva terminer, en hdst och en vér, har vi fict folja de engagerade bibliotekarier
som haft modet att kasta sig ut i det okiinda, forlita sig till sina inre drivkrafter och
just kiinna in och vara nirvarande i nuet. Vid deras sida har Elisabeth varit den trygga
coachen som har lyssnat och lotsat.



Bibliotekarierna har lirt kinna nya malgrupper och tillsammans med dem trampat
nya stigar. Vi har sett bibliotekarierna vixa i sin profession genom att de sé frikostigt
har delat med sig av sina inre tankar och kinslor.

Nir olika professioner anvinder Silent Books i métet med andra minniskor finns en
mojlighet att slippa spinningar kring prestation, kompetenser och erfarenhet. Alla
kan motas i det som forenar och far oss att vixa. Tillsammans kan vi hitta ett sprak.
Oavsett i vilken form spriket férmedlas dr det gemensamt och diarmed avgérande f6r
att forena oss minniskor.

Regionbibliotek Region Jonkopings lin initierade projektet Silent Books, men likt
spriket och manniskors lust att dela berittelser rymmer Silent Books krafter som tar
oss vidare och framat.

Katinka Borg, regionbibliotekschef
Johanna Billvén och Annhild Ottosson, utvecklare
Regionbibliotek Region Jonkopings lin



Berattelsen om ett projekt

En ruggig hostdag lag jag helt utslagen och forkyld pa soffan, utan nigon som helst
mojlighet att undvika kroppens skriande behov av stillhet. Vilan var nédvindig och
kroppens absoluta prioritering, men jag tyckte det var trist. Lite irriterande var det
att inga fler avsnitt fanns att titta pa i min favoritserie pd Netflix. Med virkande
huvud hade jag heller ingen lust att ldsa eller lyssna pd musik.

I tystnaden kom tankar pa arbetet som projektledare for Silent Books. Naturligtvis
fanns det en del att tinka pa kring det som just di pagick. Och i den stunden - f6r-
kyld, trott och uttrikad - borjade ett litet tankefré gro inombords. Jag borjade kinna
en onskan om att fi beritta vad vi gjort, upplevt och utforskat i projektet.

Silent Books ir ett fantastiske dventyr fyllt av lirdom, galen lek och 6gonblick di allt
kinns helt fel. Vi har lirt oss mycket av felstegen och dessa erfarenheter har visat
vigen framat.

Nir vi tillsammans 6ppnar textlosa bocker uppstar stunder av nirvaro och lycka -

en kiinsla av att det inte finns nigra pekpinnar. Genom hela projektet har jag valt per-
spektivet ate alla kan ldsa. Med denna utgingspunke har jag fantiserat och hittat nya
vigar i sdttet att arbeta. Uppgiften och utmaningen ar att locka fram det unika i varje
ldsare, eftersom lisandet av en bok utan text har ett grinsldst budskap.

Ett forsok att med ord beskriva viktiga ingredienser i en kreativ berittarstund kan
vara uppmairksamhet, lyssnande, utrymme, nirvaro och tillit. Men alla dessa beskri-
vande ord blir tomma om inte kirleksfull lek fyller dem med liv.

Genom kreativitet i det outforskade 6gonblicket kan berittandet formedla hoppfullhet
och glidje. Borjar vi dessutom ldsa bockernas bilder med alla véra sinnen uppstar en
kinsla av rikedom och tacksamhet 6ver att ha en hel kropp att lisa med. Nir vi ldser
pa manga olika sitt kan vi naturligt rasera sprakbarriirer. Dorrar och mojligheter till
miéngfacetterad kommunikation 6ppnas di pa vid gavel.

Konsten att beritta och leda en berittarstund 4r som att mala en tavla dir dina och
deltagarnas kinslor ligger pé firgpaletten, klara att anvindas. I kapitlet Mod bjuder
jag in dig att utforska ditt personliga penseldrag — nir du borjar skapa tillsammans
med en grupp ir det du som haller i penseln.

Intentionen med berittelsen om projektet ir att inspirera till andra arbetssitt eller
att dtminstone fi kittla nyfikenheten hos dig som delar min passion for bilder, bocker
och berittande. Kreativ berittarkonst ir kanalen till andra virldar dir allt i&r mojligt.
Tar vi den méjligheten till oss har vi dessutom en chans att utveckla och forfina vér
profession.



Det dr en ren glidje att arbeta med Silent Books. Jag ser bockernas bilder som sprang-
brador dir lust och nyfikenhet motiverar till ytterligare sprak- och lisforstielse.

Att ldsa bokstaven rid ir en kirleksforklaring till varje minniskas unika perspektiv. Den
ir ocksa en hyllning till kreativ gemenskap dir fred mellan ménniskor uppstér.

Tack alla som deltagit, deltar eller i framtiden kommer att lira kinna de textlosa
bocker vi kallar Silent Books. Mer finns att uppticka - dventyret har bara borjat.

Vilkommen in i en annan virld!

Elisabeth Regina Norberg
Projektledare Silent Books
Regionbibliotek Region Jonkopings lin



e
T =

. CLOWN < swoom —ame

R —

-“—""C._IJ—-"—

T

RAYMOND BRIGG

AMKOM%TI‘N'”“"‘"’ WTSHAUN TAN . =

=S " — i — S e VA T ek ST ) N W) ETTVRCE TR T i

-”L'.L'.t’;l_,_:-gwm F‘l"fﬁru".lufé]“‘] posa f_gjf,g‘__g}r{i.g;mm_ ORD e e



Kreativt berattande

En kénsloresa med struktur

Vi kan beritta en historia pa orikneliga sitt. I Silent Books dr bockernas bilder
utgangspunkten for berittandet — boken och bilden. Det skrivna berittandet, nagon
annans tolkning, har lagts at sidan och vi blir alla berittare. Det blir en stund dir
bilden och vér unika férmaga att tolka det vi ser dr i centrum. Ritt eller fel 16ses upp
och vi kan borja skapa berittelser tillsammans, oavsett sprik eller hirkomst. Vi delar
upplevelser och milar berittarkonst — en kinslovirld klis i ord.

En av berittarkonstens hemligheter ir férmagan att kinna sig fram, att lyssna in en
grupps dynamik och anpassa berittelsen. Det innebir att bockernas bilder kan veckla
ut sig helt olika beroende pa gruppens sammansittning och ledarens personlighet.
Strukturen finns, en borjan och ett slut, men diremellan kan ovintade saker hinda.
Alle dr mojligt — dven det omojliga.

Likadant ir det med en metod. Den har sin grundstruktur, men ir dppen for anpass-
ning efter ledarens och gruppens dynamik.

Vi kan med andra ord inte beritta likadant varje ging eller sitta fast i ett sitt att
anvinda en metod. Diremot kan vi utforska varfor vi vill gora det vi gor. Om vi vet
varfor och har ett klart syfte kopplat till en personlig intention, kommer vi fram till
milet utan att fastna i endast et tillvigagingssitt.
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En onskan om din rést hord

Att hitta sin egen drivkraft och kunna formulera en personlig plattform dr grunden
for ett kreativt forhallningssitt. Konstnirlig frihet handlar om att kiinna sig sjilv
och den egna férmagan att kommunicera samt bidra med det bésta fran sig sjélv.

Personlig;

psykologiska kvaliteter som bidrar till en individs bestdende och karakteristiska
monster av kinslor, tinkande och beteende. Med bestiende menas att de kvaliteter
personligheten har ér relativt bestiende over tid och i olika situationer. Med karak-
teristiska menas att personlighet dr det som sirskiljer en individ frin en annan.

Plattform; av latin forma, “form”

betecknar en yta, en plats som utgdr en utgingspunkt, exempelvis en perrong for
pé- och avstigning.

Intention; av latin intentio, "att spanna, stracka”

betecknar inom samhillsvetenskaperna en individs férhillande till ett eget framtida
beteende och antas i psykologiskt baserade teorier vara den orsaksvariabel som
nirmast foregir ett specifike beteende.

Dynamik; (ytterst av grekiska dynamiko’s, “kraftig, verksam”,
av dy’'namis, "kraft, formaga”)

den del av mekaniken som beskriver kroppars rorelse under inverkan av krafter.

(Wikipedia)
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Mod — att vaga vara personlig

Kreativitet kan ofta bérja i en skrickblandad kinsla av kaos: diskussioner tar fart,
idéer sprutar och alla méjliga planer liggs fram. Nir det 4r som mest fart i planeringen
ir det intressant att utforska vilka personliga drivkrafter och intentioner som moti-
verar. Dessa drivkrafter kommer att puttra pa i bakgrunden och envist féra projektet
framit.

Om vi deltar i ett projekt finns en slutdestination i form av ett projekemal. Det kan
bli svirare att hitta svaret pd frigan om varfor just jag vill medverka. Till skillnad fran
ett forklarande syfte i en projekeplan dr svaret pi denna fraga personligt. Svaret pa
ditt varfor finns inte skrivet eller formulerat nigon annanstans an i dig.

Det vi vill férmedla till andra ir ofta nagot vi sjilva tycker om eller vill ha mer av i
vart eget liv. Men i processen att borja bli mer personlig dr det lite ate tappa bide det
mod och den uthillighet som krivs i sokandet efter den personliga drivkraften. Nar
det dr dags att formulera en personlig intention lockas vi girna att ge upp, men med
handledning blir resultatet ofta 6verraskande bra.

En personlig plattform ar grunden for utveckling

I vardagstal kallar jag en personlig plattform kopplat till en intention fér en drimerdd.
Det ir betydligt trevligare att friga nigon vad de drommer om in att férsdka klimma
fram ett svar pa ett statiskt varfor. Nir vi borjar nysta i dromtraden kan det till en
boérjan berdra drommar och hiindelser i vart privatliv. Vi borjar dir, for att sedan stegvis
skapa en personlig plattform kopplad till arbetslivet. Den personliga plattformen ir
den grund vi stir pa nir det dr dags att formulera intentionen.

Nir vi deltar i ett projekt dr det visentligt att koppla samman den personliga platt-
formen med ett projektmal. Vi behéver komma dit vi ska, men ta med oss sjilva och
var kompetens pa resan. Nir vi arbetar utanfor ett projekt kan vi koppla samman en
personlig plattform med olika intentioner. Det i sin tur paverkar vért férhallningssitt
infor andra arbetsuppgifter positivt.

Kunskapen om hur vi kan anvinda vér egen plattform behover inte innebéra att vi
slutar gora nagot - snarare ger den en férdjupning.

Intentionen utvecklar professionen

En personlig plattform féljer oss genom livet. Intentioner kan ddremot forindras
beroende pa det dvergripande malet, malgruppen eller inre och yttre omstindigheter.
Fordelen dr att nir vi lirt oss finga in det personliga, blir det ytterligare en kompetens
och en tillgang.
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I ett kreative ledarskap ar det vikeigt att utgd frin var personlighet och formulera en
intention kopplad till det vi ska arbeta med. Nar vi ligger det personliga at sidan for
att genomfora ett arbete blir det med tiden en viss stagnation. Kunskapen om oss
sjilva gor att vi kan bli 4nnu bittre i vir yrkesroll och inspireras till nya arbetssitt,
exempelvis med en redan vilkind mélgrupp.

Kreativt berittande handlar om att sitta en personlig touch pi en fungerande kreativ
grundmetod. Med den formagan ér vi vl rustade for att skapa en tillaitande lekfull
atmosfir.

Det allra mest meningsfulla — att formulera en personlig plattform

Det sigs att motivation ér livets drivkraft. Fér mig ir motivation en stark kinsla som
péverkar viljan att utforska, som i sin tur ir noédvindig for ate vaga betrida okinda
marker. Utan motivation blir det mesta trégt och jobbigt. Om vi har formulerat var
motivation utifrin var personliga plattform dr det betydligt enklare att kinna arbets-
glidje och nyfikenhet. D4 kan vi ocksa formedla kreativ gliddje och entusiasm till dem
vi moter.
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Ovning - personlig plattform

1. Forsék minnas nagot meningsfullt du gjort nyligen. Notera att det inte behover
vara nagot omskakande fantastiskt — en liten stund eller ett kort 6gonblick av gérande
i meningsfullhet ar lika intressant. Darfér ar det bra om du hittar nagot du gjort de
senaste veckorna.

Se situationen framfér dig. Om det gar lattare att se med slutna égon féreslar jag att
du blundar och ser just den situationen framfér dig. Vad gjorde du?

Hamta hem kanslan av meningsfullhet och forsok satta ord pa varfor det kdndes
meningsfullt. Skriv ner handelsen.

2. Stéll sedan foljande fragor:
e Vad kommer det sig att just denna héndelse var viktig och meningsfull f6r mig?

e Varfor ar det (svaret pa féregaende fraga) sa viktigt for mig?

3. Upprepa fragan "Varfor &r ... sa viktigt for mig?”.

Fortséatt tills du bara har ett ord kvar. Utmaningen &r att verkligen formulera vad som
ar viktigt. Att vaga ta ut svéngarna och bejaka det som kdnns meningsfullt. Vi kan stéta
pa hinder och hitta ord som verkligen inte stdmmer in med vad vi kdnner. Fortsatt
leta, ga djupare och till slut hittar du ett ord. Det kan vara ett vanligt beskrivande ord
som uttrycker en kanslovarld. Nagra exempel: Gemenskap, Narvaro, Frihet, Familj,
Service, Kérlek, Gladje, Humor. Om ordet kénns bra har du hittat rétt. Detta ord
beskriver din personliga plattform — den vardegrund du lever utifran.

Exempel
1. "Fdrra veckan gjorde jag ett besok i en blomsteraffar och hade ingen tid att passa.

Jag kunde vara dar sa lange jag ville.”

2. Vad kommer det sig att just denna héndelse var viktig och meningsfull f6r mig?
"Jag stressar runt mycket och passar tider hela tiden, skont att kunna slappna av.”

3. Varfér ar att kunna slappna av sa viktigt for mig?
"Jag vill kunna tdnka mina egna tankar under Iang tid utan att bli avbruten.”

Varfor &r ténka egna tankar utan att bli avbruten sa viktigt fér mig?
"Det &r stressande att hela tiden bli avbruten. Jag vill ha lugn och ro ocksa.”

Varfér &r lugn och ro sa viktigt for mig?
"Jag tappar bort mig sjalv annars. Egen tid &r viktigt for att jag ska ma bra.”

Varfor &r egen tid sa viktigt for mig?
"Mar jag inte bra kanns livet som ett fangelse. Jag behover fa kénna frihet.”

Varfor &r frihet sa viktigt for mig?
— Da mar jag bra och livet kdnns meningsfullt.

18




Exemplet visar att kiinslor forknippade med ordet friket lever i dromtraden och dr en
del av personens virdegrund, den personliga plattformen. Dirfor ir de betydelsefulla
f6r motivationen och kan med framging anvindas for att formulera en intention.

Att koppla den personliga plattformen till en intention

Nista steg ar att hitta intentionen. Hur formulerar vi, utifrdn kinslan av ordet frihet,
en intention kopplad till exempelvis ett projekt?

I f6ljande exempel utgar vi frin kinslan frihet som personlig plattform for att hitta
en intention kopplad till projeke Silent Books:

Exempel Projekt Silent Books

Mal: Medverkande bibliotekarier ska ha lart sig Silent Books som metod och provat ett
reflekterande arbetssatt for att na sarskilda malgrupper i det lasframjande arbetet.

Syfte: Vi vill, med ett integrations- och/eller tillgénglighetsperspektiv, genom Silent Books
ge ingangar till sprak och lasning for sérskilda malgrupper.

Intention: Vi maste inte kunna lasa for att “lasa en bok”. Jag vill att malgruppen i lugn och
ro ska kunna se pa bilder i bocker utan tidspress. Tillsammans ska vi ha gott om tid for att
l&sa bocker och beratta sa som vi sjalva vill.

e Vimaste inte kunna lasa for att “lasa en bok”.
Forsta meningen besvarar fragan varfor den har personen vill delta i projektet.

e Jag vill att malgruppen i lugn och ro ska kunna se pa bilder i bocker utan tidspress.
Tillsammans ska vi ha gott om tid fér att lasa bécker och beratta sa som vi sjélva vill.
Detta lyfter fram vardet av att kunna anpassa tidsramen for traffarna och att
kunna valja en métesplats som mojliggor personens intention.

Aven om den personliga plattformen, frihet, inte finns nedskriven i intentionen, s& kénns
den mellan raderna — en koppling mellan personlig plattform och intention.

Intentionen ligger val inom ramarna for projektets mal och syfte. Den blir en startpunkt fér
att forma tillvédgagangsséttet och valja metod. Ibland finns en férdig malgrupp, i andra fall
kan intentionen &ven ligga till grund fér utforskandet av nya malgrupper.

Den personliga plattformen mér vil av att uppgraderas och forstirkas infér nya ar-
betsuppgifter. Det ir sillan den forindras helt - snarare fir den en djupare och vidare
forankring. Intentionen dr diremot forinderlig och infor nya projeke eller delprojeke
krivs genomgang for att kunna sitta rikening utifrin nytt mal och syfte.
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Metoder ar magiska aventyr

Jag ilskar de barn vi kallar stokiga och vilkomnar en blandad grupp av hogljudda sjilar
tillsammans med de blygas osikra dramatik. Vilket tillfille till berittande pa alla nivaer!
Vi kan skrika som rivar eller sakta bubbla fram tillsammans pa havets botten.

I det lidget spelar det ingen roll vilken metod vi lirt oss anvinda om vi inte arbetar
kinslomaissigt. Det giller att hinga med i svingarna. Gruppens rorelse blir riktningen
och en vag att surfa pi. Du vet vart gruppen ir pi vig, men resan dit kan bli hur snurrig
som helst. Bara om du ir sidker pid malet och lotsar med bestimd lekfull intention
kommer ni fram helskinnade.

Oavsett vilken metod du anvinder rekommenderar jag alltid ett igenkdnnande, vilket
kan innebira en likadan bérjan och avslut varje ging. Poingen ir att avslutet ska
knyta ihop det vi 6ppnat. Gruppen blir lugnare av att kinna igen sig och strukturen
ger trygghet.

Jag har en 6nskan om att de metoder jag beskriver ska inspirera. Prova dig fram och
se mina nedskrivna instruktioner som en grund att bygga vidare pd. Om du testat och
uppticke att det jag foreslar inte alls fungerar, hoppas jag du skapar nagot eget. I si
fall har mitt férslag kanske varit sprangbridan till andra idéer. Det dr gott nog.

Instrumenten i berittarstunderna ir till for att locka fram inre upplevelser. Jag
anvinder aldrig inspelad musik. Varfoér? DA tappar jag kinslan for det jag gér. Vigen
stannar upp och nirvaron mellan mig och deltagarna minskar. Dirfér rekommenderar
jag dig som brukar arbeta med inspelad musik att prova utan.

De bocker vi anvint i projektet finns i den litteraturlista for Silent Books som publi-
ceras av IBBY - International Board on Books for Young People — pa webbplatsen
www.ibby.se.

Aventyret kan bérja ...
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Riktning och mojlighet

Jaha...sd star jag hdr med en bra intention och en villig malgrupp.
Vad ska jag gira nu da? Vilken metod ska jag anvinda?

Vilj ett tillvigagingssitt i samklang med vad du och deltagarna vill. Om det finns
mojlighet att stimma av innan ni borjar dr det att rekommendera. Ert gemensamma
kreativa fléde ger sedan information om hur du kan anpassa eller férindra en grund-
metod. Jag brukar rekommendera den enkla devisen att ha kul tillsammans for ate
kunna 6ppna dorrar som ingen visste fanns. Metoderna jag beskriver har ofta
kommit till pa det sittet.

Va? Ska jag behiva giva en intention? Ska det vara nidvindigt? Jag miter ofta olika malgrupper
i mitt arbete och det brukar fungera vildigt bra. Visst finns det nya sitt att arbeta pa och stindigt
kommer nya metoder, men nytt dr inte alltid bétrre.

Visst dr det hirligt nir saker och ting fungerar bra. Det flyter pa, mianniskor ir ndjda
och vi gor ett bra jobb. Tanken hir ir inte att andra nigot som fungerar bra. Varfor
ska vi gora det? Nej, snarare ir det att utforska dir vi stir och vara nyfiken. Vem vet
vad som kan hinda om det som fungerar bra borjar fungera dnnu béttre?
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Rumpaventyret — delaktighet pa lika villkor

MALGRUPP Férskolebarn
LEDORD Fantasi. Nirhet. Dynamik. Ljud. Tema. Associationer.

VERKTYG Ljudbilder frin instrument. Sinnesintryck. Textilier.

Inga bocker ligger framme, de &r gémda under en sittkudde. Skapa en hemlig stdmning
genom att smyga pa t3, viska och férmedla med kroppsspraket att nagot mérkligt ska ske.
Anvand instrumenten for att férmedla hemliga ljudbilder.

Vems rumpa kliar mest? Naturligtvis ar det ledarens rumpa forsta gangen. Vanta inte in en
lang stund av stillhet. En stilla stund kan vara ett kort dgonblick.

Lat barnen komma narmre. Beratta tillsammans.

Luktsinnet for oss in i nésta upplevelse. Vad har vi under rumpan som luktar sa? Ledarens
rumpa luktar mest s& dar tittar vi forst. En bok! Varfér luktar den? Vad luktar den? Ska vi
dppna boken? Vad ké&nner vi? Vad ser vi? Ska vi bérja i mitten, langst bak eller i borjan av
boken? Hur luktar en kraka? Har giraffen en nasa?

Gor ett lekfullt avslut. Visst luktar det mindre nu? Eller kanske mer? Hemliga luktbocker?

En av anledningarna till att rumpiventyret ska genomforas i en hemlig kinsla ir ate
en del barn vill horas mycket. Tyst spinning idr energi som effektivt kan samla ihop en
spretig dynamisk grupp. For att det ska bli en hemlig upplevelse behover alla vuxna

i rummet viska och smyga. Alla ska sitta ned pa sittkuddar och hjilpa barnen till en
hemlig nirvaro.

En av de visentligaste delarna i metoden ir att vi anvinder alla sinnesintryck. Smaka
en bok? Viska en bok? Hur liter en firg? Vad hinder efter den sista bilden?

Bockerna smakar, luktar, kinns, hors och syns. Det ligger dolt i bilderna och skapar
virldar utanfér bockernas parmar. Vi kan locka fram lisandet av dessa virldar genom
att anvinda fler sinnen 4n synen. Nir vi dr trygga i sinneslekarna kan firgglada texti-
lier skapa ovintade associationer tillsammans med bockernas bilder. I en grupp med
energiska barn kan leken med olika sinnesintryck dessutom lugna deltagarna. Att
blunda och lukta pi ett gront moln dr mycket lugnande ...

Utmaningen ir att skapa balans. Jag anvinder gruppens dynamik som verktyg. Bejakar
och lyssnar for att sedan dra tillbaka uppmirksamheten. Kinslan ir en vig. Inga
forsok att tysta ner, utan snarare locka alla in i virt gemensamma vilda balanserade
hav. Nir det blir balans fir alla utrymme.
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Det visentliga dr att finga stunden exakt nir det hinder och direfter skapa nya
sinnesupplevelser. Syftet dr att lekfullt fora deras skiftande sinnesupplevelser in i en
bildvirld. Nyckeln ir dynamik.

Variera med tema

Vilj ett tema dir alla i gruppen kan kinna tillhorighet. Upplev temat med manga
sinnen innan ni tar fram boéckerna. Hur kinns en vind? Hur smakar en vind? Kan
vi hora och se en vind?

Forslag pd teman: Vatten. Vind. Djur. Mat. Dryck. Grat. Skratt. Smuts. Glass.

Istillet f6r att gdmma boken under kudden kan vi bli fiskar och simma ut pa havet
(golvet) for att himta “rumpboken”. Barnen blir ofta mycket forvanade nir boken

inte ligger under sittkudden. Det finns kanske inget vatten i bokens bilder, men ett
djur dricker vatten. Hur dricker djuret? Var dricker djuret? Finns det vatten nigon-
stans gomt i boken?

Ljudbilder fran instrumenten kan forstirka upplevelsen och skapa fokus. Exempelvis
kan knackande claves ge ljudbilden av galopperande hovar, nir stormen drar in 6ver

djurens betesmarker. Regnstaven ir ett sjilvklart val f6r regnet innan stormen. Forst
efter att ha utforskat temat med flera sinnen ir det dags for en bok.

Exempel pa rumpiventyr: Korsberga bibliotek i kapitlet Aventyr.
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| musikleken har varje bok en sang

MALGRUPP Férskolebarn
LEDORD Fantasi. Foljsamhet. Dynamik.

VERKTYG Instrument. Det finns manga sma enkla instrument som ir billiga, litta
att bira med sig och dnda ger spinnande ljudeffekter. Exempel pi sidana ir sma cym-
baler, claves, rytmigg, regnstav, trumma, skallror och klockor.

Introducera boken genom att barnen far knacka pa bokens omslag. Leken med knackning-
arna kan variera, jag brukar se till att varje barn far mojlighet att valja en bok och knacka
fram en sang. Chalk fick ofta en krokodilsang, dven om djuret i boken var en dinosaurie.

Anvand instrumenten for att skapa ljudbilder: Trumman kan lata som en hel flock rusande
elefanter. Klockan pinglar varje gang pojken i Pojken och huset ser katten. Claves later
som springande fétter, och varfor inte ett rytmiskt 4gg i bakgrunden nér det ar dags att
valja en ny bok att knacka pa.

Ibland vill inte boken sjunga och det ger utrymme f&r kénslor av besvikelse och skratt. Det
harliga ar att nasta bok kan f& mojligheten att sjunga for full hals och att éverraskningarna
haller gruppens dynamik levande. Bristande uppmérksamhet beror ofta pa att vi inte tar
hjalp av dynamikens flédande kraft.

I ett dynamiskt kreativt flode kan vi vara bade hogljudda och viskande. Det ir roligt
nir det dr kul, vilket motiverar barnen att stanna kvar i musikleken.
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Musiksagan vacker laslust och bokintresse

MALGRUPP Barn 4-9 ar
LEDORD Tydlighet. Tempo. Fantasi. Foljsamhet. Uppmirksamhet. Dynamik.

VERKTYG Instrument.

Béckerna ligger synliga och redo. Nu ska vi framat med fart och ha riktigt kul tillsammans.
Precis som i musikleken har varje bok en sang och instrumentens ljudeffekter blir malande
inslag, men i musiksagan ar det ledarens roll att vélja bocker. Ingen vet vilken bok som ska
komma férst eller hur sagan ska bli.

Eftersom det ibland kan vara trégt att starta en musiksaga ar det klokt om ledaren ar
forberedd pa att bérja. Nar den val satt fart brukar forslag pa olika hédndelseférlopp regna
ner. Efter varje boksang kan det vara dags for nasta bok, eller ocksa fortsétter vi bladdra i
samma bok. Musiksagan férs framat av foljsamhet, fantasi och tempo.

En tydlig ledarroll ar viktig for att halla koncentrationen i gruppen. Om det gar for
lingsamt eller om alla forslag ska genomforas slutar det oftast med kaos. Konsten ar
att finga upp det forslag som leder vidare eller sjilv komma med nista idé. Ju toki-
gare det blir, desto bittre blir ssmmanhéllningen i gruppen. Bockerna blir hallplatser
under musiksagan och nir vi ir klara ligger bockerna kvar och synliga for den som
vill lisa mer.

En musiksaga 6kar intresset fér bocker. Om vi vill introducera en ny bok tar vi med
den i nista musiksaga - ett sitt att lekfullt 6ka lislusten och intresset fér bocker.

Exempel pd musiksaga: Oxnehaga 6ppna forskola i kapitlet Méten.
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Vad ser jag — alla ord ska vara med

MALGRUPP Alla aldrar, utmirkt for en grupp med sirskilda behov
LEDORD Lyhoérdhet. Talamod. Fantasi. Kreativitet.
VERKTYG Skrivtavla.

Metoden har tva faser: individuellt lisande och gemensamt skapande.

Ett urval bocker delas ut. Lat dem vandra runt i gruppen. Lyssna in vad som fangar varje
lasares uppmarksamhet i bilderna. En stund av narvaro dar vi mots manniska till manniska i
ett lugnt tempo.

Nar varje deltagare har uppmarksammat nagot ar det dags att ga fram till skrivtavlan.

Be dem formulera vad de ser och skriv upp ordet pa tavlan. Varje deltagare bidrar utifran
sin egen férmaga. Ledaren laser upp ett ord i taget, uppmarksammar vilken bok ordet
kommer ifran och vem som sett det som ordet beskriver.

Nasta steg &r att tillsammans gora en beréttelse av de nedskrivna orden. Deltagarna valjer
ett ord i taget och ledaren beréttar. En forutsattning &r ledarens kreativa férmaga att knyta
samman orden till en sammanhangande berattelse. Det krévs en stor portion fantasi och
med 6vning kommer fardighet.

I berittandet bidrar varje persons unika seende till helheten och till det kreativa
uttryckssittet. Om metoden anvinds i en grupp som sjilva viljer bland orden och
foreslar berittelsens handlingsforlopp ar det bara att hinga med och komma med
kreativa inhopp dir det behdvs. Processen att skapa och kinna lusten att beritta en
historia 4r det visentliga, inte hur bra berittelsen blir.

Exempel pa Vad ser jag: Nissjo stadsbibliotek i kapitlet Aventyr.
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Storyline for teater

En storyline dr grunden for att sitta upp en teaterforestillning. I Rydaholm utgick
vi fran Silent Books som inspiration for att skapa en storyline, se kapitlet Den vilda
roda traden.

MALGRUPP Alla aldrar
LEDORD Struktur. Sortering. Uppmirksamhet. Minne. Dokumentation.

VERKTYG Minnesanteckningar.

Valj bocker och s6k den réda traden

Deltagarna sitter i en cirkel. Alla bockerna star fint uppstallda en bit bort och nar det ar
dags att valja bok gar vi dit.

Skapa en kéansla av att den valda boken verkligen ska vara en favorit. Inga hastiga val eller
springande — sta och titta Iange. Nar valet ar gjort atervander deltagarna till sin plats i
cirkeln och far bérja bladdra och titta, var och en i sin bok.

Fraga varje deltagare: Vad fangar din uppmérksamhet?

Svaret pa fragan &r den réda trad vi borjar nysta i. Handlingen bérjar med forsta boken och
knyts ihop med den sista boken.

Hall en fast struktur laget runt och undvik vilda inhopp och férslag fran andra. Det kan bli
lite galet under den har delen. Lat det fléda. Fanga in vad varje individ ser i sin bok och
vad gruppen som helhet kan beratta.

Bra minne &r en tillgang. Minnesanteckningar kan hjélpa dig — men lat inte den aktiviteten
stoppa upp det kreativa flodet i gruppens beréttande.

Ta vara pa materialet fran forsta traffen. Var selektivt kreativ och satt samman bitarna till ett
handelseférlopp, en storyline.

Innan ni ses nasta gang ska gruppen ha last eller fatt berattelsen upplést. Strukturen skapar
ett igenkdnnande och delaktighet motiverar. Min erfarenhet &r att deltagarna med liv och
lust kastar sig in i nésta steg.

Ovan beskrivs det praktiska arbetssittet, men resultatet formas av mélgruppens
sammansittning och ledarens formaga att lyssna.
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Utmaningen ir att hitta en r6d trad. Nir vi borjar nysta i den behover alla kinna
sig delaktiga i det som sker. Handlingen ligger i mellanrummet mellan det som sigs
och det som inte sigs. Viktiga faktorer dr gruppens kreativitet och den konstnarliga
ledarens intention.

Processen gar vidare med scener och roller
Vid nésta mote grupperas innehallet i olika scener. Eftersom den réda traden skapades i en

fast struktur under forsta traffen, en bok i taget bredvid varandra, ar det ofta ganska latt att
gobra scenindelningen. Pa sa satt foljs trdden i handlingen och i gruppen.

Visualisera varje scen med de bdcker som ingar och gruppera deltagarna efter scen-
indelningen. Det naturliga &r att man foljer sin valda bok.

Be deltagarna hitta nagot i bockernas bilder som kan bli roller i berattelsen. | denna fas
kommer ldsandet av bdckerna in tydligare och béckernas bilder kan sattas samman till rol-
ler i scenerna. Skratt och kreativitet brakar loss. Sjalv tycker jag att det & som allra roligast
nar bockerna borjar leva ett eget liv tillsammans med sina lasare.

Ta vara pa informationen fran andra traffen. Skriv ihop en fardig storyline for det fortsatta
arbetet med teaterforestélliningen.

I arbetet med att skapa en storyline ir dokumentationen mellan triffarna en del av
processen. Ledarens uppgift ir att sammanfoga det som kommer upp pa triffarna.

Det kommer att bli mycket information. Forslag och idéer tumlar runt och den ska-
pande processen behover ett ledarskap vars uppgift ir att lyssna och sortera, ssmman-
foga och dokumentera.
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Projektets forsta del

I projektets inledande fas besokte jag olika platser i Jonkopings 1in med en ldda
fullpackad av bilderbocker, Silent Books. Bockerna skulle ldsas tillsammans med
minniskor, nyligen anlinda till Sverige, som dnnu inte kunde tala svenska.

Den kreativa processen dokumenterades l6pande genom skriftliga reflektioner.

Berittelsen dr baserad pd utdrag fran dessa reflektioner och varvas med kommentarer
jag skrivit under arbetet med denna bok. Syftet ir att ge en béttre bild av hindelse-
forloppet och att f4 med ett reflekterande perspektiv dven en tid efterdt. De forhall-
ningssitt och metoder som nimns finns beskrivna i kapitlen Mod och Metod.

I reflektionerna beskrivs olika f6rhallningssitt och metoder i arbetet och métet med
mélgrupperna.

Sjilv forstod jag nog inte vilken betydelse dessa reflektioner skulle ha f6r det kreativa
arbetet. Processen blev mer synlig och inspirerade till nya sitt att arbeta. Den positiva
erfarenheten lig till grund for beslutet att i projekeets andra del lita bibliotekarierna
reflektera skriftligt och f4 handledning under genomférandet.



Moten







Kanslan av gemenskap
ar en av grundstenarna
for sprakforstaelse
och fred mellan oss

manniskor



Modet att vara mig i alla moten

PERSONLIG PLATTFORM Glidje.

INTENTION En bild talar alla sprak. Skrattet och glidjen oss emellan behover
inga bokstiver. Trygghet och tillit motiverar till viljan att lira sig ett nytt sprak i en
frimmande kultur.

Det personliga uttrycket paverkar resultatet av en metod. Min uppgift blev att vilja
en tinkbar grundmetod, vara stadig i en personlig plattform (glidje) och skapa ett
tryggt mote med milgruppen (intentionen).

Forsta utmaningen: att hitta malgruppen

Vad vi skulle gora i projektet var tydligt - si lingt fanns inga direkta fragetecken.
Men var skulle vi hitta malgruppen?

Vi hade hort att det fanns manga nyanlinda barnfamiljer i Mullsj6. Det kunde vara
en bra start, si vi kontaktade Mullsjo bibliotek. Eftersom biblioteket dr meréppet
kunde vi ligga den forsta triffen en sondag. Tillsammans med biblioteket och kom-
munens integrationsteam lade vi stor méda pd marknadsféring och affischering pa
flera sprak, men till var forsta triff kom ingen alls.

Det blev ingen hit - det visade sig att manga familjer nyligen hade flyttat vidare fran
Mullsjé. Dessutom misstinker jag att vi inte valde ritt metod att ta kontakt med var
milgrupp. I efterhand 4r det pinsamt uppenbart att vi forlitade oss pd malgruppens
egen initiativférmaga, vilket uppenbarligen var ett misstag. Det blev en niagot éver-
raskande projektstart och vi behovde tinka om.

Via Jonkopings stadsbibliotek fick vi kontaktpersoner pd kommunens éppna forskolor.
Vi hittade ocksé vidare via andra integrationsprojekt som pagick i linet. Ett av dem
var Virldens resa i Rydaholm, en satsning f6r nyanlinda familjer med féreningen
Virnamo Internationella Vinner som huvudman.
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Bland barn och féréldrar pa 6ppna forskolan

Under en sexmanadersperiod besdkte jag tvi dppna forskolor, Birka och Oxnehaga,
bada i Jonkopings kommun, vid sex tillfillen vardera.

Den 6ppna forskolans verksamhet blev en bra startpunkt for projektet. Det ir en
avspind miljéo med utrymme for kreativitet, dir familjer fran olika kulturer mots.
Barnen ir upp till fem ar gamla och kommer dit i sillskap med en férilder. Jag moter
bade svenska familjer och familjer frin bland annat Marocko, Syrien och Turkiet. En
del forstir och kan prata lite svenska. Att lisa bocker och besoka biblioteket dr for de
flesta inte lika sjilvklart som for den som vuxit upp i Sverige.

Infor forsta besoket triffade jag personalen pé varje forskola och diskuterade 6nske-
mail och funderingar. I samtalen lyssnade jag in 6nskemil och fragor, men exakt hur vi
skulle gé tillviga var annu oklart. Jag behovde fokusera pi att presentera bockerna an-
passat efter verksamheten, barnens alder och miljén. Alltsd ingen genomtinkt metod
utan mer ett 6ppet forhallningssitt med nagra grundmetoder i bakfickan.

Jag fragade ocksa varfor de visat intresse for att delta, och fick veta att de egentligen
inte visste s& mycket om Silent Books. Diremot hade de goda erfarenheter av bilder
som ett bra verktyg och en utmirke ingang till sprak- och lisforstaelse.
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Att titta 1 en bok
tllsammans 1 narvaro
ar en lycklig stund

Birka 6ppna forskola
Jonkopings kommun

Birka 6ppna forskola ligger i stadsdelen Osteringen i Jonkoping. Dir triffas varje
vecka familjer med ménga olika nationaliteter. Forskolans personal talar bide svenska
och arabiska. Vi triffades vid sex tillfillen. For det mesta var antalet deltagare firre in
tio, ungefir lika mianga barn som forildrar.



Ett varsamt forsta mote

Infor férsta motet mots jag av olika forvintningar:

Jag anlander med min lada full av bocker och éverenskommelsen ar att Silent Books ska
vara en naturlig del av férmiddagens verksamhet. Jag medverkar i musikstunden, vi leker
med barnen och fikar tillsammans. Bokladan &r spannande for bade stora och sma. Vi
skrattar at tokiga bilder och gestikulerar nar spraket inte récker till. Det finns ett genuint
intresse for bockerna:

Ar det nya bocker?
Varfor har vi aldrig sett dem forut?

Bilderbdcker gor att jag lattare l1ar mig svenska.

Nigot utanfor den vanliga strukeuren ska hinda och i den situationen giller det att
vara varsam. Jag vill bli en del av nagot vilkint och tryggt, for att sedan kunna ligga
till det lilla extra. Minns att jag bara hilsade pa alla, stillde bokladan pa golvet och
tog fram ndgra bocker. Invintade barnen eller forildrarnas initiativ. Vi skapade till-
sammans istillet for att jag levererade dagens extra hindelse.

Samvaro kring bockerna skapar lekfullhet

Det var lite svart att fanga uppmarksamheten med hjélp av béckernas bilder pa lejon och
annat som vi vuxna tyckte var bra. Daremot fangslade Snégubben med sin glittriga, knottriga
omslagssida — néstan sa vi blev lite trétta efterdt och nagon fick ta en paus i pappas kna.
Musiken var ocksa spénnande. | varje bok fanns en sang som vi kunde locka fram med hjélp
av trumman.

En 4-arig pojke fran Rumanien besokte 6ppna forskolan med sin mamma. Han talar tre
sprak: engelska, svenska och ruménska. Siffror och bokstéver ar hans passion. Hur gor vi har
nu da? En tittutlek med elefanten pa hans tréja och bokens elefant blev dagens héjdpunkt.
Vad elefant heter pa ruménska kommer jag inte ihag, men kért barn har ju manga namn ...

Den knottriga framsidan pa Sudgubben ir ett sitt att nirma sig lisande. Firg och form
lockar mindre barn och en bok med ett bra omslag vicker lusten till bockerna.

Gruppen hade en kortare musikstund varje ging, dir jag deltog genom att visa bocker-
nas bilder pa djuren vi sjong om. Trumman fick symbolisera olika kinslor inspirerade
av djurens karaktirer: ett lejon liter mer dn en liten mus.
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Pojken frain Ruminien var inte alls intresserad av bockerna, men tyckte om tittut-
leken. Den kopplar oss sjilva till det vi ser i bilden. Det kan vara en rod farg, ett djur,
eller som, i detta fall, en tréja. Att koppla ihop boken och barnet och vicka lusten ar
viktigare dn att bliddra i en bok frin bérjan till slut. Vi hade kul tillsammans och den
hir gingen lirde han mig mer sprik in tvirtom.

Motet mellan bockerna och betraktaren tar sig olika uttryck. I en liten barngrupp kan
vi fi kvalitet. Hir giller det att kinna in varje liten person och hitta just den ingang
som behovs. Lirkandet och fantasin blir huvudingrediensen: att mota barnet som
individ, med sin unika klang och uttryck i samvaro.

Skratt och gester blir bryggor mellan spraken

Silent Books-1&dan verkade skoja med oss. Overst i lddan l&g boken Bebis kar och sannerligen
var det enda baret i gruppen idag en bebis: Jasmine, 4 manader.
Gillade hon bocker?

Jasmine satt i sin mammas kné och tittade storégt pa bilderna. | boken Kanin-paket finns
en del text, vilket passade just idag. Jasmines mamma léste. Hon hade precis borjat lésa
svenska och var mycket nyfiken pa nya svenska ord.

Vi lekte vidare med Kanin-paket och hamnade pa golvet med ett anteckningsblock.
Amne: Famil].

Vi noterade tillsammans alla ord vi kunde komma pa inom dmnet familj, pa bade arabiska
och svenska: mamma, pappa, barn, farmor, mormor ... Personalen tolkade skickligt mellan
spraken.

Riktigt intressant blev det nar ordet brylling dok upp, men vi I&ste det s& smaningom!
Sedan gick vi vidare till att diskutera svenskans skillnad mellan p3, i, dver och under en bok.
Boken pa en bok istallet fér boken dver en bok lockade till manga skratt och huvudskak-
ningar. Svenska ar minsann inte latt.

Jag anlinde till 6ppna forskolan i tron om att det som vanligt skulle vara flera familjer
pa plats, men landade snopet i att det bara var en mamma med en bebis dir. Det var
lirorikt att uppleva hur intentionen med projektet blev verklighet pd ett annat sitt in
det var tinkt. Planering édr av godo, men det ir i flexibilitet och nirvaro som &ver-
raskningar sker. Denna dag blev vir stund en svensklektion.
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Nar vi vantar in kan det magiska 6gonblicket uppsta

Det blev full rulle med en gang — som det kan bli med nyfikna ettaringar. De kravlar, smakar
och vill kdnna pa béckerna som plétsligt hamnar pa golvet. Wow! Det har med att kdnna
kan naturligtvis ga dverstyr, men vi behdll lugnet och alla sidorna var fortfarande hela efter
den forsta attacken.

Det ar ett dventyr att mota nyfikenheten hos sma barn. En bild talar alla sprak.
Ser de det vi ser?

En dinosaurie eller giraff?

En fagel eller himlen som omger fagelns flykt pa bilden?

Kan vi stanna upp?

Kan vi undvika att bérja forklara med ord vad vi vuxna och féréldrar ser?

Det ar underbart att kdnna och se det magiska dgonblicket nar bilden landar i ett litet
barns upplevelse. Lugnet och tystnaden &r nyckeln. Att titta i en bok tillsammans, samlas
kring ett bord for att fika, skratta, grata och bli en del av ett sammanhang. Gemenskap &r
en av ingredienserna i en manniskas liv, savél liten som stor, och den frémjar inlérmingen av
sprak.

Trygghet véacker ocksa viljan att delta i en ny, frammande kultur. Nar vi leker, berattar, lagar
mat eller vad som helst som férenar oss vill vi ocksa léra oss att lasa och skriva. Upplevelsen
av att kédnna sig hemma och Silent Books méjliggor ett mote i sagans varld. Vi blir alla
deltagare i berattandet och tystnaden daremellan.

Under projektets ging har jag ofta fatt fragor:
Hur ldser jag en bok utan text, blir det en ny beriittelse varje gang da?
En bok utan text, dr det en bok?

Vi r vana vid att det finns text i en bok. Vi drar slutsatsen att boken ir ointressant
om vi inte kan ldsa texten. I samtalen med férildrarna férindrades synen pa hur vi
kan lisa och vi borjade leka fritt med ord inspirerade av bockernas bilder. Det blev en
avspind kinsla av gemenskap. Nir vi i tystnad tittade pa bilderna och liste tillsam-
mans forsvann gradvis det obekvima i att inte kunna lisa svenska.

Silent Books har oidndlig text, s enorm att den stricker sig lingt utanfor bokens
omslag och omsveper hela jordklotet pa alla virldens sprak.
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Forvantan blir en positiv drivkraft

Nar jag besoker Birka fér femte gangen finns en forvantan — en kénsla som byggts upp och
skapar nuets 6gonblick. Kanslan av valkomnande och gladje &r en bra ingang fér en lyckad
stund och ett positivt mdte mellan manniskor. Alla har mojlighet att dras med i kénslan av
férvantan.

Barn som tidigare aldrig tréffat mig var 6ppna och férvéntansfulla — harligt att kdnna varandra
redan vid vart allra férsta mote: Allt kdnns bra, véntan ar antligen dver och bockerna ar
skattkistor som vi vill dppna med en gang.

En pojke har deltagit alla de ganger Silent Books varit pa besok. Jag har betraktat hur han
langsamt narmat sig bockerna. De vildsinta attackerna har 6vergatt till ett samspel, dar sma
detaljer fangar intresset. Pappa guidar dventyret och kér ut pa en bro rakt upp i himlen.

Tillit och trygghet ir en process, det tror jag de flesta av oss dr medvetna om. Att tillit
och trygghet behover tid gloms tyvirr ofta bort i snabba beslut och resultatfokuserade
processer. Vi har inte tid att komma ihig det.

Bocker behover tid for att viixa, och vi behover tid for att uppticka spraket — det tysta
spriket, forvintansfullt dolt i béckernas bilder.

De flesta av oss inser sikert att repetition 4r inlirningens moder. Upprepning behovs
for att lira sig nigot. Jag glommer ibland den kunskapen av ridsla for act det ska bli
trikigt. Trakigt dr inte roligt, men det kan faktiske aldrig bli trakigt med de bocker vi
kallar Silent Books. De talar alla sprik, ir nya varje gdng och vixer tillsammans med
sin lasare.

Boken, bilden och bokstaven rod

Hur kan en bok finga intresset nir rummet och alla leksaker har s mycket spinnande
att erbjuda? Svaret ir ganska enkelt: genom att vi vintar in och dr nirvarande.

Vi kan lata 6ppna bocker vila med lockande bilder for att vara dir nir det hinder.

Tillsammans formar vi virldar som stricker sig langt utanfér bokens sidor, virldar
i stindig forindring dir bilder skickar oss ut pa dventyr. Det ir roligt att resa med

fantasin som brinsle.

43






Idag har vi lart oss bokstaven réd

En liten bit ifrdn mig sitter en flicka, jag tror hon ar runt 16 manader. | handen haller hon en
rod garntuss. Pa golvet framfér henne ligger boken The Adventures of Polo uppslagen,
med bilden av en liten réd bat ute pa det stora blaa havet.

Flickan tittar pa baten och sedan pa den réda garntussen hon haller i handen. Hon &r helt
uppslukad av stunden och tittar flera ganger fram och tillbaka mellan baten och den réda
garntussen. Jag ser hur "polletten trillar ner” och hon slappnar av i hela kroppen. Sakta
ldgger hon den réda tussen pa den réda baten.

Det var en stund av narvaro. Jag grep inte in, férsokte inte forklara eller lagga mig i hennes
l&supplevelse. Det finns manga satt att lasa en bok och det lilla barnets lasupplevelse ar
till en borjan starkt férknippad med alla sinnen. Den roda tussen pa den roda baten blir
barnets forsta steg till att knacka laskoden.

Den réda garntussen i flickans hand, tillsammans med boken, bilden, havet och baten,
paminner mig om méansklighetens unika férmaga att koppla samman ting och héndelser
for att kunna forsta, sortera och forma sin tillvaro.

Homo ludens — den lekande manniskan

Vi har olika sitt att nirma oss leken och lisandet. Det lilla barnets lisupplevelse ir
starkt forknippad med ménga sinnen, smak och kinsel inte att forglomma. Att koppla
samman bildens firg med néigot rétt i handen ar ocksi ett uttryck for lisande.

Hindelsen har inspirerat och motiverat mig personligen. Upplevelsen fick mig att pa
djupet reflektera kring det ménskliga sdttet att kommunicera. Djur kommunicerar
ocksd, men minniskan dr unik genom sin forestillningsvirld och kreativa formaga.
Nir vi har kunskap och en inre motivation att lira oss mer, dven om oss sjilva, blir
lisandet en méingfacetterad lekfull upplevelse.
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Stunder av
forundran

Oxnehaga dppna forskola
Jonkopings kommun

P4 Oxnehaga i Huskvarna bor familjer frin manga olika delar av virlden. En del
barnfamiljer triffas varje vecka pd 6ppna forskolan, som ligger i anslutning till
Oxnehaga bibliotek. Vi triffades vid sex tillfillen och samarbetade med personalen
bade pi 6ppna forskolan och biblioteket.



Musik som ingang till bockerna

Funderade mycket pd hur bockerna kunde presenteras pa ett lekfullt sict. Hur vore
det att kombinera béckerna med musik? Oppna forskolan hade redan en sangstund
inplanerad varje gang de triffades. Det blev en naturlig inging. Jag hade ingen aning
om hur det skulle gi till, men med glidje, fantasi och improvisation visade det sig
fungera 6verraskande bra.

Jag planerade alltsd besdken med intentionen att musiklek fick introducera Silent
Books. Detta tillvigagingsitt finns nirmare beskrivet i kapitlet Metoder.

Vad kan vara béttre an att vara pa ett bibliotek med hérliga ungar, féréldrar, forskole-
personal och bibliotekarier? Biblioteket var egentligen stdngt denna fredag, men éppnade
for oss. En eloge till dem, som alltid &r valkomnande och hittar 16sningar pa det mestal

Familjerna anlénde och svenska blandades med utldndska sprak — vilka de var har jag ingen
aning om. Vi blandade alla sprak med glatt humér nér barnen beréttade vad bilderna
betydde for dem.

Vi sjdong om katter, spindlar och far. Havet bdljade och batarna blev bléta om magen. Nér
vi sjong om de olika djuren tog jag upp en bok med liknande innehall, knackade pa den
och sa: Halld! Finns det nagon dérinne?

Det visade sig finnas manga sanger och mycket musik i béckerna. Boken Chalk inspirade
och krokodilsangen blev en favorit.

| boken dar lejonet och musen bodde fanns manga tecknade djur och vi lérde oss nya djur
pa svenska: struts, antilop och ddla var ndgra av dem. Barnen gestikulerade och pratade
om det stora lejonet. Pl&tsligt pekar ett av barnen pa musen och utbrister: Han ska pa jobb!

En annan favorit for dagen blev boken om en liten clown och gubben pa landet. Bilderna
formedlade ord pa kénslor. Vi pratade om ensamhet, langtan och hur det kanns att vara
smutsig. Usch!

I slutet av var stund plockade ett barn fram The farmer and the clown, en finstimd bok.
Jag minns stunden av delad forfiran och att vi i nista 6gonblick kastade oss dver en
annan bok i ren fértjusning. Kreativt berdttande ir dynamiske till sin karaktir — niar
vi later kinslor fa fritt spelrum blir berittandet kreativt.
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Det brukar bli bra nar det ar roligt

Silent Books kom till en vérld full av barn och féraldrar pa ppna férskolan. Forskole-
personalen och jag hade gemensamt beslutat att Silent Books skulle presenteras vid 6ppna
forskolans musikstund. En mamma hade hallit sin son vaken fr att han &lskade bécker och
musik. Han somnade sedan tryggt i en karleksfull famn under tiden vi berattade, tittade pa
bilder och sjong.

Bear Despair bjod naturligtvis in till sdngen Bjérnen sover, bade liten och stor tycker om
att vara bjorn. Barn och vuxna fick en gemensam upplevelse av boken i musikstunden och
leken bjod in till skratt och spring fér dem som vagade vara bjorm. Efter musikstunden lag
bdckerna kvar pa golvet som en stilla invitation. Leken innan hade dppnat bockernas och
bildernas vérld och nu uppstod helt naturligt en lasande stund. Alla kunde delta och tolk-
ningarna av en likadan bok kan skilja sig betydligt. Underbart!

| Chalk var det inte bara bilderna som blev en ingang, utan ocksa fargen pa innerbladet.
Den starka grona fargen lockade till nasta sida. Oh! Wow! Gré66666n! Dinosaurien i Chalk
har &n sa lange alltid férvandlats till en krokodil, men vad gér det?

En bok som Mr Wuffles kan vara intressant med bilden av en katt pa omslaget. An mer
spannande blir det nér bokens bilder vaxer fram och vi blir upprérda, skrattar och haller for
dgonen infor motet med de grona varelserna.

Pa forskolan fanns ocksa bilden av en svart katt pa véggen, men nagra grona varelser fanns
det absolut inte har, enligt barnen. Féraldrarna holl med och férsékrade att de inte sett
sadana grona saker nagonstans. Inte i hela sitt liv, férutom i boken om Mr Wuffles forstas.

Vi kan aldrig planera vad som fingslar. Diremot kan vi presentera fingslande bocker.
I ett kreativt forhallningssitt limnar vi dorren 6ppen for deltagarna och presenterar
ett smorgasbord av majliga upplevelser.

Vad tilltalar?
Fingar intresset?

Form och firg, eller kanske ...?
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Personligheter och nationaliteter mots pa riktigt

De tysta bockerna ligger i sagokistan, beredda pa att dppnas. Havstrumman véntar pa att
resa med barn och féréldrar ut pa de sju haven tillsammans med boken The adventures of
Polo.

Fiskar simmade i havet, krokodiler vralade och en liten kanin som &r vanlig fast ovanligt fin
fick ocksa gora besok. Vélkanda sénger for flera av barnen, fast med en ny dimension — de
lag gémda i en bok.

Har gallde det att gbra det mojligt fér en del barn (och foréldrar) att vara blyga men &nda
kunna vara med lite ... innan det kanns roligt, pa riktigt. Jag hade med en handdocka, lille
Jacob. Han fick uppdraget att locka fram sanger ur béckerna. Jacob alskar barn, men ar
véldigt, valdigt blyg.

Handdockan Jacob hittade sangen Mormors lilla krdka i en av bockerna jag tidigare haft
svart att hitta en ingang till. Tack Jacob! Alla s&tt &r bra utom de daliga, har funkade det
over férvantan.

Flera nationaliteter smalte samman till en enhet och visst fanns det blygsel, otalighet och
grat med i bilden. Men alla kénslor &r tillatna, sa till slut blandades blygsel och grat med
skrattet. Lille Jacob fick rycka in for att trosta ett rastlost barn.

Tillsammans blir vi som en vag i Polos hav, vi fardas och har roligt i alla kénslostormar.

Som barn fick jag alltid hora att pa biblioteket, sssch — dir idr det tyst. Pa det vordade
biblioteket med alla sina bocker skulle man kunna héra en knappnil falla.

Denna uppfattning behover tydligen uppgraderas. Det nutida moderna biblioteket
har bide tystnad, liv, lust och rérelse.

Hur kan vi fi barn som dr mer forsiktiga att komma fram och ta del av bickerna?

Stora barngrupper har en annan dynamik in sma - det ir inte nidgot nytt eller kon-
stigt. Nér en samling kring musik och bocker avslutas skingras gruppen av barn och
forildrar pa nigon minut. Men sedan kommer de tillbaka i sin egen takt. Fart och
flikt kombinerat med en vintan efterdt. Vinta och vinta, med bockerna utspridda pa
golvet. Talamod och stillhet. Inget hinder pé en lang stund — men #dr det hinder ...
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Konsten att betrakta i forundran

Efter nagra dagar med varkanslor ldg molnen tata och 6ftet om varens ankomst kandes
inte sant. Kénslan inomhus speglade kénslan utomhus — endast ett fatal barn och féraldrar
var pa plats och det var tyst. Att gora entré med buller och bang var liksom inte méjligt.

H&r kommer jag med bécker, sa jag ndstan viskande. Barnen tittade med stora 6gon och
foraldrarna nickade bekréftande. Kanske skulle dven béckerna bara viska idag?

Pa forskolans végg hdngde tavlan dar en larv utvecklas till fjéril. Betraktade den en stund
och kontemplerade innebdrden. Just idag fick ankomsten av Silent Books likna en larv. Ett
spannande ovantat lage.

Forsiktigt tog jag fram nagra bdcker. Ingen rérde dem. Oppnade boken Lejonet och
musen. Ingen reaktion. Pl&stligt pep boken, precis som musen. Barnen fnissade till. Jag
dppnade boken igen och rot, precis som lejonet.

Nu hade vi i alla fall fatt lite kontakt och gett béckerna en rost. Ett lejon ryter likadant oav-
sett hemsprak och musen piper, savitt jag vet, likadant over hela vérlden. Vi fortsatte med
olika djur vi kunde hitta, i s& manga bdcker som majligt. En stund av férundran i betraktandet
eftersom det fortfarande bara var jag som rérde bdckerna — och hur later en kanin?

Till slut lossnade det lite. Efter att vi lekt med djurlaten och haft en stund av musikaventyr
borjade barnen nérma sig forsiktigt. Ett av de mindre barnen gjorde en djupdykning med
hela kroppen i en hég av bécker. De dldre barnen gick metodiskt igenom bdckerna vi dppnat
och lekt med under musikstunden. Det kdndes ju bra!

Nu &r rorelsen igang och vi kan bérja kommunicera bortom var sprakbegrénsning — trodde
jag ... Till min férvaning kom da kritiska roster fran de lite aldre barnen:

Den var ju inte rolig, har du inga fler bocker?
Jasa, var det bara en katt har!

Jag &r mer van vid positiv respons, men bestdmde mig anda for att allt &r ok och tankte pa
tavlans larv. Aven om béckerna just nu kindes trista kan den “fula” larven férvandlas till en
vacker fjaril.

Min uppgift &r att halla vdrmen genom gladjen till bdckerna och att vara uthallig. Sjélva
livet vore trist utan kontraster, kénslor, bilder, sprak — och barn!
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Berittelsen beskriver hindelseforloppet vil — det var ingen rolig dag, helt enkelt.
Efterdt ler jag stort 4t minnet av de kritiska rosterna, varifrin kom de?

Jag r 6vertygad om att barnens kritik kan bli ett roligt sitt att motas igen. Jag kan
siga: Hej igen! Kommer ni ihig mig? Det ir jag med de trikiga, tysta bockerna om
katter.

Vileker och 6ppnar bdckerna tillsammans

Det ké&ndes som om Silent Books skulle ha en berattarférestélining, eftersom vi den har
gangen satt pa madrasser i ett separat rum pa biblioteket. Ok, varfor inte? ténkte jag. Det
kan vara en ingang till bockerna och ge en madjlighet att skapa en interaktiv situation dér
de som lyssnar ska bli de som beréttar.

Min uppgift blev att skapa en underhallande, berattande stdmning med vidéppna dorrar.
Har fanns mojlighet att vdva samman bilderna, berattandet och musiken i en musiksaga. En
vélkomnande kénsla: Varsdgoda och stig in, berétta vad som hander! Jag vet inte!

I musiksagan inspireras barnen av de bocker jag viljer att ta fram. Bilderna leder
sagan framat tillsammans med musiken. Nir regnet 6ste ned blev regnstaven en
Borastav — bora ir kurdiska och betyder regn.

Vilka hirliga associationer barnen gjorde. Det blev en dventyrlig resa i fantasins virld
och vi anvinde bildens formaga att beritta.

Var associationsférmdga dr en av anledningarna till atc vi har skapat den virld vi lever
i och kan skapa en framtida virld vi vill leva i.

I en kreativ ledarroll 4r tempo och fokus nédvindigt. Att vara alltf6r Iyhord i den rollen
kan diremot leda till kaos. Det skiljer sig frin processen nir vi skapar tillsammans -
i ett gemensamt berittande dr tillamod och lyhordhet viktigare.
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Musiksaga

Hur later det nér vi ir pa vig ut pa dventyr? Vi trampar pa virldens storsta trumma,
golvet. Nu ger vi oss ividg, precis som flickan hir ... Vad méter vi? Kanske det som
flickan g6r? Nej inte alls! Vi moter en dinosaurie ... Hir géller det att hinga med! Vi
sjunger en dinosauriesing!

Dinosaurien kér enormt fort och hamnar hos ... en elefant! Elefanten sjunger for full
hals och balanserar pa en trad tillsammans med andra elefanter, det liter forfirlige illa.

Alla skogens djur, lejonet och musen haller for 6ronen, men baten ute pa havet, den
har inga 6ron. Biten guppar fridfullt vidare in mot land. Innan baten nér stranden
studerar vi elefanter i boken Draw.

Vi blev 6verens om att elefantrumpor kan vara sota bakifran, men noshérningar, de
ir farliga och sjunger sikert annu hemskare. Elefanten har tystnat och blir nu en fisk i
det stora havet.

Vi sjunger om bitar, fiskar och kinner vinden fran havet mot vara kroppar. Det stora
blaa tyget som representerar havet blir elektriskt och plotsligt slar blixten till. Min
trumma kan lata bide som hav, blixt och regn. Mycket anvindbar nir giller det att
hinga med och gestalta det barnen vill beritta.

Nir baten ir framme vid stranden stér elefanten kvar. Han ir tyst nu, tack och lov.
Min uppgift ir att styra till ndsta upplevelse.

Det kommer négot svart flygande ... Kraaa, kraaa ... (hoppas de fingar den bilden nu
- ja!) Istillet kommer det en krika. Men vi ser den inte dn. Var dr krikan? Utmirkt
forslag att inte hitta krakan.

Det blev en stund som vi kallade “hitta krakan”. I boken Winter-Wimmelbuch finns
det en krika gomd pa varje sida.

Vi samlades allihop runt boken och letade intensivt. Vi fick ocksa tillfille att se trak-
torer, cyklar, bilar och mycket annat. De storre barnen sig snabbare och mer, de yngre
pekade fascinerat. Vi pratade och suckade over vimlet av grejor. Krikan fanns pa varje

uppslag.

Mormors lilla kraka korde sa fort att hon hamnade I diket. Regnet kom. I smuts och
jord triffade hon naturligtvis den lilla spindeln klittrande pa sin trdd medan regnet
oste ned. Spindeln klittrade rake in i solen och krikan flog till sin vackra skog.
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Vénskap forenar och integrerar

Infor det sista besoket pa dppna forskolan vandrade tankarna mellan minnen av méten och
tokroliga handelser. Att avsluta nagot brukar kdnnas bra, men det glittrande igenk&nnandet
i barnens 6gon gjorde det svarare den har gangen.

Sant ar livet, ténker jag och tar ett djupt andetag.

Vid ankomsten kommer forskolepersonalen fram och séger: Sa bra att du kommer, de har
véntat pa Jacob. Du har val med dig honom?

Tva pojkar rusar emot mig. En av dem séger med hela kroppen: Det hér & min nya van. Vi
ar vénner hela livet.

Den andra pojken nickar stolt och stracker fram sin lilla hand.

Jaha, vad trevligt, svarar jag och ténker att kénslan av nuet ar barnets stora gava. Vi méts
nu och det kdnns som hela livet fér den som lever just nu.

Flodhérningen
Titta! Vilka stora djur! En stark oxe kommer att putta pa flodhérningen sa han ramlar. Poj-

ken vander blad och far syn pa en man: Flodhérmingen blir arg och jagar den dér mannen!
sdger han och tittar menande pa mig.

Varfor gor han det? fragar jag, som aldrig férut sett en flodhéming. Han har stulit flodhér-
ningens pennor, ser du val, svarar pojken. Vi &r dverens om att det ar ett forfarligt tilltag av
den dér mannen. Sa frackt! Men sedan blir det bra, fortsatter pojken vid nésta bild. Han
pekar pa apan. Mannen och apan &ter pa varsin likadan smorgas.

Jag fortsétter: Vart tog flodhérningen vagen? | mitt tycke en helt naturlig fraga. Han tycker
vél inte om smorgas, forstar du val, svarar pojken upproért. Flodhdrningar &ter inte smorgas.
Han gick till sina kompisar.

Det &r bra med kompisar, séger en mamma, som lyssnat pa vart hdgljudda lasande av boken
Draw. Med en ndjd min slar pojken igen boken och rusar glatt till sin nya van.

Det rena vilkomnandet ir en killa att 6sa ur, och barn ir vilkomnande. Vi skrattar,
lser, hittar krakan och rider pa kor ridda for regn. Vi delar kinslosprik och bilder
lockar till nirvaro. Vi borjar ocksé bli intresserade av symbolerna vi kallar bokstéver.
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Symboler far liv
Minskligheten har alltid anvint sig av symboler. Bildernas symbolik 4r vad som for-
enar oss — det gemensamma spriket blir den du ér istillet for det sprak du kan tala.

Bilderbdckerna for oss samman oavsett sprakkultur, diarfor ar de sa hirliga atc “ldsa”.
De integrerar och vicker sprak- och lislust.

Handdockan Jacob dr en symbolisk figur. Kanske kommer barnen och férildrarna i
framtiden att fraga efter Jacob, eftersom han representerar kinslan av Silent Books
och har blivit nira férknippad med bockerna.

Silent Books dr en dorr till sprak- och lislust. Den dorren har jag 6ppnat med glidje,
och tillsammans med Jacob verkar jag ocksd ha tagit manga med mig.
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Den vilda

roda traden

Varldens resa pa Rydaholms skola
Varnamo kommun

Till Rydaholm i Virnamo kommun kommer manga nyanlinda familjer. En grupp
elever i aldrarna sex till nio &r samlas regelbundet for extra svenskundervisning. Till-
sammans med féreningen Viarnamo Internationella Vinner hade de pabérjat projektet
Virldens resa, ett kreativt initiativ fér att motivera och uppmuntra till lisning och
samtal pa svenska. Finansidrer var Allminna Arvsfonden och Region Jonkopings lin.

Vi fick bli en del av Virldens resa. Utifran Silent Books skapade vi under tre triffar
en storyline, ett manus, tillsammans med gruppen. Intentionen var att barnen,
forildrarna och andra vuxna gemensamt skulle framfora en teaterférestillning.



En berattelse tar form

Totalt deltar elva barn och sju vuxna, men vid forsta triffen vintade det hirliga
ginget utan vuxna i sitt klassrum pa Rydaholms skola. Tva pedagoger, en tolk och
en representant frin Virnamo Internationella Vinner finns alltid med som stod.

Med tanke pa gruppens dynamik var det lika bra att ga rakt pa. Efter ett trevligt handslag
med var och en och en kort presentationsrunda var det dags:

Fram med béckerna. Nu bérjar vil

Varje elev far vélja en av de bocker som star uppstallda i soffan. Nagra véljer samma bok.
Barnen far bléddra och upptécka om nagot i bilderna sarskilt fangar intresset. Ljudvolymen
ar hég. Med ivriga roster och viftande hander borjar alla beratta pa samma gang. Eftersom
struktur ar frihet far vi dverga till att lyssna pa en i taget. Jag soker svaret pa fragan: Vad
fangar din uppmarksamhet?

Det varje elev uppmarksammar i sin bok far bli en del av manusets réda trad.

Gulliga djur, ett slott mitt i vattnet, en pojke, magisk dorr, flygande héxa, grona varldar,
noshdrning, forvirring, ilska, tarta, vinter, fika och trollkarlar. En dinosaurie dyker ocksa upp
med unik sprakbegavning. Han talar arabiska, somaliska, swahili, engelska, kurdiska, ryska,
albanska och svenska. Wow!

Klassen &r aktiv och levande, de kommer redan med forslag pa hur vi ska kunna gora en
rattvis rollférdelning om fem elever vill vara den stora noshérningen: Vi kan lotta fram ett
namn eller sa far fréknarna bestdmma.

Vi skapade berittelsen Det Gyllene Hornet under forsta triffen.

Med hjilp av gott minne och ett fital anteckningar, i en exakt foljd si som eleverna
berittade, blev det en berittelse dir alla elever hade bidragit med sin valda bok, bild
och upplevelse.

Jag skickade texten till skolan och pedagogerna liste upp den for eleverna innan mitt
nista besok. Engagemanget var stort frin alla inblandade parter.
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Viskapar scener och fordjupar beréattelsens karaktarer

Vid andra tréaffen ar dven de vuxna deltagarna med. Alla har tagit del av beréattelsen och vi
utgar fran att skapa sex olika scener. Varje scen hanger ihop med den eller de bocker som
inspirerat till just den delen av beréattelsen.

Eleverna kommer att spela olika karaktérer och de vuxna far beréttande roller som kort
presenterar scenerna. Texterna ska lésas pa svenska, men for att alla ska forsta sin text
borjar vi med att dversatta den till det egna spraket.

Pa ett bladderblock ritar jag upp olika scener och de karaktarer som ingar i varje scen.
Nastan alla elever vill spela den karaktar de sjélva valt fran bockerna.

Eleverna far berétta mer i sina mindre scengrupper. Det blir en fordjupning och vi far ta
del av elevernas upplevelser och beréttelser pa manga olika plan.

Om den kreativa processen ska kunna floda fritt och elevernas fantasi fa fritt spelrum
giller det att komma vil forberedd infér uppgiften. Jag férsikrade mig ocksa om ate
eleverna fatt lyssna till berittelsen och att namnet, Dez Gyllene Hornet, var nigot alla
godkinde.

Beslutet att lita de vuxna bli berittande kring varje scen visade sig vara ett bra drag
och en station pi resan. Barnen var mer levande och fantasifulla och eftersom de talade
bittre svenska kunde de hjilpa de vuxna, bide med gestaltningen och spriket.

4 )
Flicka, 8 ar

Haxan kommer pa en kvast med ett hjarta langst ut. Hon orkade inte flyga hela vagen
pa en gang, utan stannade vid vatten pa en 6. Dér var hon ett tag innan hon flég

vidare pa sin kvast. Nar hon kom fram blev folk radda men jag sa att jag inte ar farlig.

Storyline: Det kom en haxa flygande. Helt galet var det och ingen av djuren trodde
att detta kunde vara majligt. Var det en drom eller hade de kommit till en annan
varld?

Pojke, 8 ar
Jag vill vara tartan! Det &r mig hon kommer med och jag &r inte farlig. Det &r jag som
&r gavan. Visst kan val jag fa vara tartan?

Storyline: Pojken vinkade till héxan att landa. Hon gjorde det med ett klingande
skratt och i handen héll hon en stor tarta. Den hade regnbagens féarger, precis som
noshdérningens horn en gang haft.
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Frén kaos till struktur
Den tredje och sista gangen triffas vi pd Rydaholms bibliotek:

Vart skelett med olika scener och karaktérer behdvde nu fogas samman och bli stabilt.
Med vilda gladjefyllda elever och nagot undrande vuxna maste arbetet vara bade lekfullt
och strukturerat. Delaktighet kan vara oerhért stormigt, eftersom malet ar att alla ska
vara med. Vi litar pa att vagen leder fram till malet, &ven om den blir slingrig. Strukturen
&r sprangbrédan till nasta del i det kaotiska skapandet — det behdvs en riktning, en klar
intention.

Hur for vi samman de vuxnas roller med elevernas?

Nasta steg, karaktérernas repliker, kommer naturligt i den skapande processen. Vad talar
lejonen om? Vad sdger pojken och trollkarlen? Haxan med sin tarta? Scengrupperna far nya
uppgifter och allt kan handa. Eleverna fér berattelsen vidare. Jag lyssnar och sammanfattar.
Naér vi skiljs &t har varje scen fatt repliker och en berattande rost.

Efterat skriver jag ner hela berattelsen och presentationstexten till varje scen. Jag spelar
ocksa in ljudfiler med alla texter. Vi har ett fardigt manus med sex scener, karaktérer och
forslag pa repliker.

Nu kan gruppen lyssna, leka och fantisera vidare. Efter sommarlovet tréffas de igen for att
borja repetera med klader, rekvisita och den struktur vi kallar for regi. Det sceniska arbetet
ligger daremot utanfor projekt Silent Books.

Minns att jag var vildigt strukturerad, pa grinsen till string, fér att fa det hela att
fungera. Klassen var dynamisk till sin karaktir, med en sprakande fantasi och berittar-
glidje. Eftersom processen var ogreppbar fick jag noga planera malet och forbereda
varje triff. Min vilja, fantasi och beslutsamhet tog oss till malet, men innehallet, den
skapande processen, var helt och héllet pa deras villkor.

I efterhand kan jag betrakta att vi kombinerade tva férhallningssitt: gemensamt

fritt skapande och malmedveten strukeur. Det var kaos och struktur i samarbete. Det
fungerade vil tack vare pedagogernas och tolkens engagemang. Utan deras kompetens
vet jag inte ens om det hade varit mojligt.

Det Gyllene Hornet blev senare en teaterforestillning som en del av projekt Virldens
Resa pa Rydaholms skola. I forestillningen deltog dock inte de vuxna, utan eleverna
framforde sjilva hela berittelsen under ledning av en teaterpedagog.
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Det Gyllene Hornet
En berattelse om vanskap, styrka och magi

i

i

T

I en del av vérlden lever alla djur fredligt tillsammans. Gulliga lejon och zebror betar
tryggt med sma lejonungar nira. Ingen ir ridd. I den virlden finns ocksa en enormt
stor noshorning. Hans vackra horn lyser i regnbagens alla farger. Djuren beundrar
honom och hans vinliga sinnelag. Noshoérningen skrattar ofta och dr vin med alla de

andra djuren, ormarna ocksa.

Minniskor far reda pa hans vackra gyllene horn och det sigs att den som kan rida pa
den stora noshérningen blir rik. En dag kommer det jigare till den fredliga virlden
och fingar noshorningen. Han ir vild. For att han ska bli tam och ridbar sigar minn-
iskorna av hans vackra virdefulla regnbagsskimrande horn. I vrede och fortvivlan
rymmer han frin fingenskapen och ger sig ut pa jake efter sitt forlorade horn ...

Noshorningen vandrar fortvivlat och letar. Han ir arg och ledsen. Lejon, zebror och
lejonungar kan hora honom leta i den mérka natten. Ormen viéser och anar fara i
luften.
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Efter minga dagars vandring och sékande kommer noshérningen till en 8ken. Dir ser
han sitt horn ligga uttorkat i sanden. Regnbagens firger dr borta, hornet ser dott och
torrt ut. Han tar sitt horn i munnen. Han vill sitta tillbaks det igen, men hur? Nos-
hérningen vet att han behéver en doktor. Var finns det en doktor pi denna torra plats?

De andra djuren har borjat leta efter noshérningen och de ser honom komma med
sitt horn. ”Jag behover en doktor,” sdger han. ”Det finns ingen doktor hir”, siger or-
men som tyst ringlat efter de andra djuren i bakgrunden. Aven ormen ir ju vin med
det stora djuret som hinger med huvudet och bir sitt en gang si vackra gyllene horn
i munnen.

”Det finns en trollkarl inte lingt hirifran, sdger ormen. Trollkarlen bor i sitt slott
mitt ute i vattnet. Det vaktas av apor, men jag har hort att den som verkligen behéver
hjalp blir inslippt i ett av slottets torn.” Ormen rullar ihop sig i sanden och undrade
om han sagt fér mycket. Ingen visste sikert om trollkarlen fanns p3 riktigt.

Utan att tveka bestimde sig noshorningen for att gi dit. Vattnet visste han var det
lig. De andra djuren foljde efter, ormen ocksa.

Efter en ling vandring kom de fram till vattnet med det vackra slottet. Med sina hoga
torn svivade slottet ovanfor vattnet. Kanske bodde det en trollkarl dir, men honom
kunde djuren inte se. ”Ga sjilv forst”, sa en av zebrorna till noshérningen. Vi kom-
mer efter nir vi ser att du blir inslippt. Lova att du ar forsiktig.”

Noshorningen vadade ut i vattnet, han fick simma den sista biten, och nir han
nirmade sig ett av tornen déppnade det sig en stor port. Alla forstod att han blivit
inslippt. Lite ridd och nyfiken klev noshérningen in genom den stora porten. Han
holl hornet hart i sin mun.

Inne i tornet var det varmt med massor av stora trid. Precis som i djungeln. Vildigt
snabbt rusade skrikande talande apor fram till honom. De tog hornet och innan han
hann forsta ndgonting sag han sitt horn och de skrikande aporna forsvinna langt upp i
ett av slottets torn. ”Vad gor ni? Kom tillbaka! Jag ska triffa trollkarlen, han ska hjilpa
mig att fi mitt horn tillbaka. Han ska sitta det tillbaks pd mig!” Aporna svarade inte,
utan skrek bara och férsvann med hans horn.

?Var ér trollkarlen?” Noshorningen skrek sa hogt att alla djuren som vintade utanfor
forstod att nagot hemske hade hint.

En pojke klev in genom tornets stora portar med en malarkrita i handen. Forst blev nos-
horningen glad, det kanske var trollkarlen. Men sedan sig han att det bara var en pojke.

Nu blev han jittesur. Nir pojken glatt undrade varfér han var dir svarade noshoérningen
ilsket. ”Jag vet inte! Varfor dr du hir, om jag far friga. Var ir trollkarlen?”
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Pojken tittade pa det stora djuret, lade huvudet lite pa sned och lyssnade pa apornas
tjattrande prat om ett horn. ”Det ir ett smutsigt torrt gammalt horn som den dir gal-
ningen ville sitta tillbaks i sitt ansikte.” Pojken log och holl fram sin malarkrita. P4 en av
tornets viggar ritade han ett stort horn. Sé stort att det sig ut som en dorr. ”Varsigod
och stig in”, sa han och bugade litt. ”Vilkommen in i en annan virld.”

Lejonen, zebrorna, lejonungarna och ormen bestimde sig for att de ocksa skulle in i
tornet. Det kunde ha hint nigot forfarligt. De ville hjilpa till och simmade tillsammans
ut i vattnet till trollkarlens slott. De trodde inte sina 6gon nir de sig att en pojke och
deras stora vin klev in genom en doérr och bara forsvann. Nu gillde det att inte bli efter,
de skyndade sig att ocksa gi in.

Det var en annan virld. Allt skimrade i gront. Det kindes som vinter men 4nda inte.
Ingen sa ett ord. Pojken och noshérningen tittade upp mot den gréna himlen. Det kom
en hixa flygande. Helt galet var det och ingen av djuren trodde att detta kunde vara
mojligt. Var det en drom eller hade de kommic till en annan virld?

Pojken vinkade till hixan att landa. Hon gjorde det med ett klingande skratt och i han-
den holl hon en stor tirta. Den hade regnbigens firger, precis som noshérningens horn
en gang haft. ”Nu ska vi ha fest!”, sa hon och med handen gjorde hon en rérelse och sa
fanns det plotsligt dukade bord med massor av olika tirtor. ”Varsigoda att ta for er. Det
giller dig forst”, sa hon och pekade pi noshérningen. ”Sedan dina trogna vinner, som
har foljt efter dig hit. Ni 4r varmt vilkomna.”

Hon nickade mot pojken som nu hade helt andra klider pa sig. Trollkarlskldder. Han
nickade tillbaks och knidppte med fingrarna i luften. Genom grén eld och roda flammor
landade en jittestor dinosaurie framfér noshoérningen. Dinosaurien holl hornet i ett fast
grepp. Hogtidligt presenterade han sig:

"Jag dr Allting och talar alla sprik. Jag kommer med en gava till den som soker den. Det
gyllene hornet ska tillbaks till sin s6kare. Det dr du vil vird. Din drém och s6kande efter
hornet ir dven min drom.”

Det stora djuret pratade pa flera olika sprik, si det kindes som att hela virlden kunde
forsta. Trollkarlen log brett och forde langsamt fram den forvinade noshérningen till
Allting. Noshorningen sag sig forvirrat omkring, och nir Allting satte tillbaks hornet
pa hans huvud brakade jublet loss. Lejonen vrilade, zebrorna gniggade, ormen viste
och aporna skrek sa hogt att trollkarlen nistan fick halla for 6ronen. Allting 6ppnade
sin mun och bléste ut den storsta eld nigot av djuren sett. Forst blev de ridda men de
blev lugna igen nir noshorningen skrattade och tog en stor bit tarta som trollkarlen och
hixan bjod pa.

I en annan virld finns inget farligt. Det blev tirta till alla. En lycklig stund.
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Silent Books granslosa budskap

Projektets mal var att utveckla och sprida en metod f6r att nd vuxna och barn med
annat modersmal dn svenska, bide for att ligga grunden for en god sprakutveckling
hos nyanlinda barn och for att visa pa betydelsen av vuxna som lidsande forebilder.

Stiller mig frigan om stunderna tillsammans med mélgrupperna levt upp till mélen
och googlade ordet inregration. Wikipedia beskriver integration pa foljande sitt:

”En sammanstillning av sinsemellan olika delar till en komplexare helhet, eller en
process eller ett mal for att na en férening av skilda delar till en storre helhet.”

Vi sitter grinser mellan linder och minniskor. Vi sdtter grinser mellan olika kulturer
och sprak. Nir vi inte forstir varandra uppstir utanforskap, men delade upplevelser
forenar oss oavsett modersmal. Vi skapade en komplex helhet och forenades i bockernas
och musikens kinslosamma virld.

Det kinns som att malet 4r uppfyllt.
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Projektets andra del

I projektets nista fas fick fem bibliotekarier handledning infér uppgiften att méta nya
milgrupper med Silent Books.

I detta kapitel beskrivs genomférandet, bland annat med utdrag fran bibliotekariernas
reflektioner, bide mellan triffarna med malgruppen och en tid direfter.



Aventyr







Pa upptacktstard

I andra delen av projektet deltog féljande bibliotekarier och medresenirer:

« Bibliotekarien Elin Streiffert pa Nissjo stadsbibliotek, Nissjo kommun,
motte gymnasieelever i sirskoleklass pa Brinellgymnasiet i Nissjo.

« Bibliotekarien Maria Sandstrom Listberg pi Tabergs bibliotek, Jonkopings
kommun, métte personer med afasi pi Jonkopings stadsbibliotek.

 Bibliotekarien Carina Karlsson pa Korsberga bibliotek, Vetlanda kommun,
motte forskoleelever pa biblioteket.

.« Bibliotekarierna Ingrid Halje och Ulrika Lundkvist pA Mullsj6 bibliotek, Mullsjo
kommun, métte personer med demens pa Bjorkgirdens demensboende.

Det forsta steget for bibliotekarierna var att formulera sin personliga plattform samt
svara pa fragan varfor de ville delta i projektet och méta den malgrupp de sjilva valt.
Svaret pa frigan dr deras intention.

Under handledningen mellan triffarna med gruppen tittade vi pa helheten och
fokuserade pa det som fungerade och vad de upplevt positivt.

Efter varje triff har bibliotekarierna reflekterat och forsokt besvara f6ljande:
Vad hinde — och vad héinde inte?
Hur vecklade det ut sig — eller blev det bara invecklat fantastisks?

Reflektionerna visade sig vara viktiga i processen att utforska nya kreativa
forhallningssitt.
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En varaktig
upplevelse

Nassjo stadsbibliotek —
Silent Books i gymnasiesarskola

MALGRUPP Elever pi gymnasiesirskola.
MOD Féljsamhet. Delaktighet. Glidje i stunden.
METOD Vad ser jag?

ANTAL TRAFFARS



En varaktig upplevelse

Deltagarna ir étta killar och tjejer i dldrarna 16 till 19 ar med stor funktionsvariation.
Storre delen av eleverna har egna assistenter och flera elever ir rullstolsburna. Vi
triffas i ett klassrum pa deras skola, Brinellgymnasiet.

Bibliotekarien Elin Streiffert arbetar som ungdomsbibliotekarie pd Nissjo stads-
bibliotek. Hon har haft manga olika arbetsuppgifter, men det konstanta har alltid
varit att forsoka gora litteratur lustfylld i motet med ungdomar, bade pa biblioteket
och pa kommunens skolor.

Infor uppstarten triffades Elin och jag for personlig handledning. Hon berittade att
en hindelse pa biblioteket inspirerat henne att borja arbeta med den valda malgrup-
pen. En av eleverna fran sirskolan hade suttit pa golvet i biblioteket, helt fortrollad
av en tecknad seriebok. Pedagogerna var férvinade eftersom eleven tidigare inte visat
néigot som helst intresse f6r bocker. Hindelsen etsade sig fast. Nér Elin fick reda pa
att projeke Silent Books var iging kontaktade hon gymnasiesirskolan, som gav ett
positivt besked.

Tillsammans finslipade vi Elins personliga intention och utformade en individuell
processplan. Elin forde sedan loggbok i form av en skriftlig reflektion fore och efter
varje triff med gruppen. Jag deltog vid andra, tredje och sista triffen.

Elins intention

Bicker ska vara en varaktig upplevelse.

ELIN Jag skulle fundera pa varfor jag ville det hir, och vad jag ville fa ut av det. Vad
jag vill dr att det ska dppnas upp en ny vérld for alla som dr med, att man ska se att
bocker inte behover vara tunga textbocker. Det finns bocker i manga varianter —
Silent Books ir en variant som kanske kan hjilpa till att vicka lislusten.

Jag vill skapa ett utrymme dir lisning blir glidje, dir man tinker pa bocker och
direke kopplar det till nigot lustfyllt istillet for nagot jobbigt och anstringande.
Genom detta kan det bli en varaktig upplevelse, nigot man vill fortsitta bygga pa.

Sa har tankte vi

Att ldsa en bok frin pirm till pirm kinns inte mojligt — och varfér skulle det vara
nodvindige? Med inspiration frin minga Silent Books far vi istillet en mojlighet att
beritta tillsammans, alla pa en gang. Vad fingar just din unika uppmirksamhet?

ELIN Silent Books ger en méjlighet for individen att se en egen berittelse. Vad ser
jag? Olika delar kan bli olika viktiga beroende vad man tittar pa.
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Dir nagon ser nigot liskigt kanske nidgon annan ser nagot spinnande och roligt.
Eleverna ska vara i fokus - inte assistenterna, lirarna eller ens vi som leder det.

ELISABETH Malgruppen hade stor funktionsvariation. Redan innan vi triffade
dem tinkte jag att de med storsta sannolikhet kommunicerar helt olika. Nir en grupp
ir mangfacetterad giller det att hitta en gemensam kinsla, dir det enskilda lyfts fram
utan att féorminska det gemensamma skapandet. Det jag ser och det du ser ir lika
betydelsefullt.

Olika forvantningar utmanar

ELIN Efter lunch hade jag packat min cykel full med bocker for det férsta motet med
sirskolegruppen pé Brinellgymnasiet. Nir jag kom in i klassrummet satt dtta ungdomar,
tva ldrare och tre assistenter och vintade pi mig. Det var en spind stimning i luften -
ingen visste riktigt vad som skulle hinda.

Jag mirker direkt att vi har vildigt olika forestillningar om vad som ska hinda. I mitt
huvud sig jag en dag av aktivitet, att alla skulle bli nyfikna p3 att vara med. Jag hade
tinkt mig att vi skulle sitta som i en histsko, si att det var ldte for alla att se och prata
med varandra.

Elever och lirare verkar ha haft en annan tanke om vad som ska hinda. De har pla-
cerat borden si att alla kan se mig som star lingst fram. De verkar férvinta sig att fa
vara passiva, inte att de ska vara med och skapa. Jag far snabbt tinka om och forsoker
komma pa en plan for hur alla ska kinna sig delaktiga och sedda. Jag forsoker rora
mig runt si mycket som mojligt och prata med s minga jag kan. Eleverna far friheten
att byta platser for ate kunna sitta bredvid en kompis som ldser en intressant bok.
Lirare och assistenter gir ocksa runt bland eleverna, sa det blir rérelse.

Det blev en stund med ordnat kaos, men under 40 minuter fick vi alla kiinna pa
Silent Books. Trots en del fumlande blev det en rolig stund da alla fick testa att skapa
sin egen berittelse utifrin bilderna de sig.

ELISABETH Kommunikationen innan vi triffar en ny mélgrupp ér viktig. Om moj-
ligheten finns kan det vara bra att informera assistenterna i férvig for att hjilpa dem
i uppgiften att vinta in sina klienter istillet for ate skynda pi dem. Forestillningar
och forvintningar finns alltid och kan krocka med det vi tillsammans vill skapa. Hir
fick vi erfara hur det kan bli nir olika férestillningar skapar lite kaos, men ett férsta
tillfille 4r en stund av utforskande.

Vid nista tillfille visste vi mer om varandra och kunde, med utgingspunkt frin grup-
pens sammansittning, borja anvinda metoden Vad ser jag.
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Vad ser jag —vi hittar in i kreativitet och gladje

ELIN Elisabeth besokte oss och lit alla elever vilja varsin bok. De borjade genast
bliddra och titta pa bilderna. Elisabeth frigade om de kunde hitta nigot som de tyckte
var fint eller roligt i bockerna. Medan eleverna bliddrade gick vi runt och frigade vad
de gillade. Elisabeth skrev upp deras egna ord pa tavlan sa att alla kunde se dem. Den
som inte kunde hitta nigot de gillade i sin bok fick chansen att byta bok.

I borjan var det lite tyst — eleverna verkade osikra pi om de vagade beritta vad de
hade hittat. Men nir négra elever fick mod att beritta lossnade det dven for andra,
och snart vigade alla bidra. Sedan bérjade Elisabeth beritta utifrin orden som stod
pa tavlan. Hon berittade om en katt och en haj vid en brygga med skelett under, och
om en pojke som ville bada. Hon fick lite hjilp av eleverna och det blev en rolig stund
med en vildigt hirlig berittelse. Eleverna blev glada nir deras ord kom med i berit-
telsen och nir vi visade upp boken de tittat i.

Dagen efter fick jag ett mejl av lirarna - eleverna hade uppskattat vart besok. Sa fort
vi hade gatt hade en elev gétt fram till tavlan och skapat sin egen berittelse med hjilp
av ord och bilder. Lirarna upplevde att tempot vid vér traff var lite hogt och att det ar
bra om rummet dr moblerat pé rite sitt nir vi kommer. Det kdndes bra att vi kunde
stimma av med ldrarna vad som fungerat mer och mindre bra. Jag uppskattade kon-
takten och kunde anpassa och forbittra uppligget till nista traff.

ELISABETH Kommunikation och foéljsamhet gar hand i hand och eftersom varje
grupp r unik visste vi inte hur det skulle fungera. I forvissningen om att vi kan testa
i en kinsla av glidje och lekfullhet forsvinner kravet pd att det maste bli som vi har
tinkt. Vi presenterade ett sitt att arbeta och det visade sig fungera bra, om in med
vissa modifieringar. Med konstruktiv kritik kan vi anpassa metoden och ha ett be-
traktande forhallningsite till hela berdttarstunden, men indi behalla den ursprungliga
intentionen. Elin ville skapa en varaktig upplevelse och lirarna dterkopplade att en av
eleverna gitt fram till tavlan och skapat sin egen berittelse efterat.

Ett 6gonblick av inspiration leder vidare

ELIN Jag hade en del idéer infor mitt nista mote med gruppen. Elisabeths rad var
att ta upp dem med lirarna och eleverna. Pa sa sitt skulle jag ge dem utrymme att bli
en del av forindringen istillet for ate stilla mig sjilv i centrum. Nagra dagar innan
kontaktade jag lirarna och presenterade mina forslag pé forindringar. De forde fraigan
vidare till eleverna och kunde pa s sitt forbereda dem infor triffen.

Min 6nskan var att vi skulle kinna gemenskap, att vi gjorde detta tillsammans. I vissa
grupper kanske det fungerar att 6verraska, men hir behovde jag tinka pa balansen
mellan nytt och bekant. Jag forstod att sma nyheter kunde vara okej, men att trygghet
var viktigare.
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Liraren frigade om nigon av eleverna ville mila och beritta en egen saga. Det var
det en som ville. Hon bérjade méla pa tavlan, men blev lite nervos infor att sjilv be-
ritta. D3 frigade Elisabeth om hon fick berdtta nigot till det som eleven hade milat,
och det var okej. Det blev en berittelse om en rund liten sak som ville bli en Lisbeth.
For en Lisbeth var snill och glad och tog hand om sin klass.

Nir den berittelsen var slut ville eleven sjunga en sing for alla, och en annan elev
ville méla pa tavlan. Sa det sjongs till Carolas Himlen i min famn och ritades rullstolar
pa tavlan.

Nir vi gick mot bilen var jag hog pa glidje. Mitt mal var att hitta glidjen i stunden,
och det var inte alls svart att fa fram den. Jag kom inte ens ihag att det var det jag
skulle tinka pa, for det kom si naturligt. Att jag inte alltid visste vad jag gjorde spe-
lade ingen roll. Det var ingen som hade nigra hoga krav och vi hade alla kul tillsam-
mans den timmen.

Liraren sa till och med att sd som det var nu, att eleverna pratade och vigade ta for
sig och hittade pa egna berittelser, det var tack vare oss och bockerna. Vi hade lyckats
skapa en nyfikenhet som gav lislust och glidje. Det var en fantastiskt fin komplimang
och jag svivade hela vigen tillbaka till stadsbiblioteket.

ELISABETH Nir en av eleverna ville rita pa tavlan grep jag in och frigade om jag
fick beritta till det hon ritade. Var lyhordhet dr avgorande. Ett 6gonblick av inspira-
tion gjorde att eleven fick en skjuts framat istillet for att dra sig tillbaka. I nista stund
bjod hon in till allsing och fler elever hakade pa vigen av kreativ glidje.

Vir egen nervositet i rollen som ledare kan std i vigen for det vi vill formedla och
skapa. I ett osikert lige ir det bra att veta hur vi kan gora for att vinda en kinsla,
exempelvis frin nervositet till skapande nyfikenhet.

ELIN Det ér stor skillnad att ha ett berittartillfille tillsammans med nigon som vet
vad de gor. Det var strukturerat, det rorde sig hela tiden framét mot ett tydligt mal.
Efter att ha sett hur Elisabeth arbetar si kiinner jag mig tryggare i att arbeta med
Silent Books. Samtidigt fick det mig att inse hur lite jag visste om alla olika sitt att
anvinda de tysta bockerna. Det fick mig att borja fundera vidare. Man kan anvinda
dem for att skapa olika kidnslor och olika samtal, locka manniskor till lisning och till
att utforska mer dn det vi ser vid foérsta anblicken.

ELISABETH Jag vet egentligen inte vad jag gor eller ska géra i férsta motet med en
grupp. Vad jag diremot visste var Elins intention - bocker ska vara en varaktig upp-
levelse. Laddad med egen inre glidje och med delaktighet och varaktighet i tankarna
formade jag gruppen kring den grundliggande metoden Vad ser jag.

Det som vecklade ut sig var ett samspel utifrin gruppens férmaga och med mycket
kreativ glidje.
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Konsten att vara lagom forberedd

ELIN Det ér skillnad pé att vara férberedd och att vara férberedd. Jag vill gérna ha
kontroll pa allting och det 4r svart att slippa kontrollen. Jag verkar bara ha tva ligen:
att veta allt in i minsta detalj eller att ndstan inte goéra nagot alls och vara forvirrad.
Detta ir nigot jag maste arbeta vidare med. Man kan vara férberedd utan att veta
allting som kommer att hinda. Att vara trygg i det man gor dr egentligen mycket
viktigare dn att ha all kontroll. Med trygghet kan man skapa vildigt mycket roligare
och intressantare stunder med gruppen.

Innan vi gick in i klassrummet hade vi bestimt att vi ville gi darifrin med ett lugn.
Vi satte det malet utifrin att jag kint en del oro och nervositet innan. Jag ville kinna
att det hade varit en bra stund, att min nervositet hade skingrats och 6vergatt i lugn,
littnad och glidje.

Vi uppnidde milet. Jag var fortfarande lite skakig efter, men mest var jag lugn. Det
var en glidje att kunna fortsitta trots en massa om och men.

En trygg projektledare och bra mianniskor runt omkring mig, som peppade och var
ett stod, skapade ett lugn nir jag inte kinde mig lika stark. Det dr inte meningen att
man ska klara allt sjilv - det dr darfor man har ett helt team runt sig som hjilper till
nir man vagar be om det.

ELISABETH Ur kaos skapas ordning. Att planera och fundera dr nédvindigt, men
nyckeln till kreativitet dr att sedan slidppa all kontroll utan att kiinna sig misslyckad.
Under projektet arbetade vi en hel del med mod f6r att skapa gliddje och trygghet. Vi
gick igenom svirigheter med kinslor av att inte ricka till, bade vad giller tid och {61-
méga. Tack vare Elins mod, méilgruppens 6ppenhet och en tydlig plan kom vi framat
och skrattade 4t allt tokigt, bide bra och diligt. Kreativt berittande ir en stund av
nirvaro i det som sker.

Vihar annu bara skrapat pa ytan

Nagra manader senare reflekterar Elin pa foljande sitt:

ELIN Det jag har kint starkt, bide under projektets ging och efterat, ir vart goda
samarbete. Vikten av att arbeta tillsammans och att allt inte ligger pa mig, dven om
det dr jag som leder. Nir vi gjorde processplanen utgick vi frin vad jag ville - det gor
man aldrig annars, konstigt nog. I samarbetet med skolan kunde jag se att eleverna
och lirarna blev alltmer delaktiga och aktiva i det vi gjorde. Jag hade ju kunnat vara
den som kom och gjorde min grej, men s blev det inte hir. Istillet for att jag gjorde
nigot for dem blev det med dem.

Det finns manga roliga, sorgliga och intressanta bilderbocker. Jag skulle vilja se hur vi
kan anvinda dem pa minga sitt och med manga olika malgrupper. Vi har nog bara
skrapat pa ytan av den potential som finns i Silent Books.
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Nyfikenhet och

gemenskap,
nar det inte blir
som det var tankt

Tabergs bibliotek —
Silent Books for personer med afasi

MALGRUPP Personer me d afasi.
MO D Gemenskap. Nyfikenhet. Fokus. Lekfullhet.
METOD Samtal inspirerade av bilder. Associationer.

ANTALTRAFFARS



Nar det inte blir som det var tankt

Gruppen bestar av fyra vuxna med afasi. De har anmilt intresse for att utforska Silent
Books efter en inbjudan via Afasiféreningen i Jonkopings lin. Foreningens ordférande,
Karin Zitterman, ir en av deltagarna och har 4ven medverkat i planeringen. Hon ér
ocksa lantagare pa Tabergs bibliotek och har haft minga samtal med bibliotekarien
Maria om hur livet kan vara {6r en person med afasi. Gruppen triffas i lokalen Sagan
pa Jonkopings stadsbibliotek.

Bibliotekarien Maria Sandstréom Lastberg arbetar pa Tabergs bibliotek, ett ensam-
bemannat nirbibliotek i ett villasamhaille strax sdder om Jonképing. Hon ansvarar
bade for lopande biblioteksarbete och programverksamhet for flera olika mélgrupper:
vuxna, barn, skolklasser och personer med sirskilda behov.

Infor uppstarten triffades Maria och jag for personlig handledning. Vi utformade
processplanen och finslipade Marias personliga intention. Maria férde sedan loggbok
i form av en skriftlig reflektion innan och efter varje triff med gruppen. Jag deltog vid
andra, tredje och sista triffen med gruppen.

Marias intention

Attt aterervra ett tappat sprik — att se om det dr i tystnaden nyckeln till spréket finns.

MARIA Pa bokmissan lyssnade jag pi ett foredrag om hur IBBY har arbetat med
Silent Books for att lira invandrarbarn svenska. D4 vicktes mina tankar pa att an-
vinda Silent Books bland personer med afasi. Det skulle kunna vara ett verktyg fér
att dtererévra och utveckla ett mer eller mindre foérlorat sprik - att se om att det dr i
tystnaden nyckeln till spraket finns.

En bilderbok talar ju utan sprak. Alla kan ldsa den, oavsett om de faktiskt kan ldsa
eller inte, eftersom det ir bilderna som talar. Tidigare erfarenheter och kunskap avgor
hur just du tolkar bilderna och berittelsen och det finns inget facit. Det finns inget
rate eller fel, utan allt ar rice.

Sa har tankte vi

MARIA Vi sig tidigt att gruppen inte bor vara for stor - hogst fyra eller fem deltagare,
sd att alla far tid och mojlighet att prata och lisa tillsammans. I en mindre grupp ar
det ldttare ate vaga tala. Det dr viktigt att skapa en stimning dér deltagarna visar
varandra respekt och uppmuntrar varandra.

Tillsammans skulle vi skapa en berittelse med inspiration av Silent Books. Till var
hjalp hade vi bide ord och ljud fran instrument.
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Ljuden fick symbolisera en acceptans och avdramatisera det fakcum att man pa grund
av afasin inte alltid kan uttrycka det man vill. D4 man slappnar av och kinner lugn
och trygghet hittar man forhoppningsvis ordet eller meningen man letar efter.

Varje malgrupp har unika férutsattningar

MARTA Ingen ging har varit den andra lik. Vi hade en férsta tanke att tillsammans
skapa en berittelse utifrin Der var en ging ... och fylla pA med inspiration och associa-
tioner fran Silent Books-bockerna. Men det visade sig vara for svirt — att siga en hel
mening ir langt ifran sjilvklart nir man har afasi.

Eftersom vi ville att deltagarna skulle uppleva triffarna som positiva och utvecklande,
inte kiinna sig nedtryckta eller férminskade, har vi fatt tinka om nigra ginger under
resans gang.

ELISABETH Vi visste for lite om afasi och fick lira genom gérande och samarbete.
Den ursprungliga tanken, att gora berittelsen utifran bilder och lita ljud frin de
olika instrumenten ersitta tappade ord, fick helt enkelt liggas ned. Vi fick gora om
och bittre tillsammans. Aterigen ett bevis pa hur viktigt det ir att samla information
infor en ny mélgrupp.

MARTA Nir deltagarna skulle vilja varsin bok frin bokbordet uppstod ett visst mot-
stand, eftersom de upplevde manga av bockerna som barnbocker.

ELISABETH Maria och jag hade pratat om att manga av bockerna kan uppfattas som
barnbocker. Vi valde and3 att ha kvar alla bockerna istillet for att sitta upp grinser
och hinder. Nyfikenhet och lekfullhet fick styra och visa vigen infor en malgrupp
ingen av oss hade arbetat med tidigare.

Vikommer 6ver vagguppet och hittar bockernas roll

MARTA Det jag verkligen haft svart med i det hir projektet ir att tydligt leda och
styra gruppen. Det bor ju helst ske utifrin den ursprungliga planen och det lyckades
jag inte alltid med. Orsaken kan vara att jag helt enkelt inte 4r van vid att leda grupper
med vuxna.

Det dr en utmaning att styra starka viljor och dessutom undviker jag girna konflikter.
Dirfor valde jag ibland ate inte insistera pa att vi maste anvinda Silent Books.

Sa smaningom tyckte jag det gick vildigt bra att fi in bockerna i samtalet, trots att
det inte var helt naturligt for alla att samtala utifran en bok. Vad som gjorde det
enkelt vet jag inte.
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Jag hade inte forberett mig pi olika strategier for ate lyckas — kanske var jag helt
enkelt redo att styra gruppen dit jag ville. Att det drojde ganska linge mellan véra
triffar kanske ocksa gjorde det littare for mig att kliva in i en mer ledande roll.

Jag har lirt mig att jag behover vara trygg i rollen som ledare - hilla linjen och be-
halla mitt fokus. Det far dka ivig ocksi, men jag behéver kunna féra tillbaka samrtalet
till béckerna. Den erfarenheten kommer jag ha stor nytta av i framtiden, vad jag 4n
arbetar med.

ELISABETH Utmaningen har varit att halla fokus pa Silent Books — att anvinda
bildernas mojligheter och samtidigt f6lja gruppens behov. Nir man upplever att det
inte fungerar vicks insikter om det egna ansvaret. Maria har tydligt reflekterat och
visat att 6vning ger fiardighet.

MARIA Vid vir tredje triff hade vi kommit 6ver vigguppet och nu satt alla och
bliddrade i Silent Books-béckerna. De letade efter bilder som inte bara hingde ihop
med det man sjilv sagt, utan som ocksi kunde forklara ord som man ville anvinda,
men inte kunde siiga. P4 s vis skulle man kunna férmedla en hel mening, eller till
och med en hel berittelse.

Det blev ett charmigt, vimsigt samtal om fantastiska musikupplevelser i kyrkorna
kring jul, om att bestilla en ny tand pi e-hilsan och om att fi en ny bil i julklapp. Vi
pratade om hur hemskt det var att inte kunna siga nigonting alls efter att ha fitt en
stroke och om att inte kunna l4sa en lattext, men att ddremot kunna spela instrument
efter noter. Nagot som ocksa kom upp var hur viktigt det ir att fa dela av och dela
upp det man vill siga.

ELISABETH Att komma 6ver barnboksstimpeln, vigguppet, var en utmaning. Det
gillde att undvika att g in i férestillningar och motstind och istillet vilja ett nyfiket
lekande forhallningssitt. Precis som Maria beskriver behover processen fi utrymme
och med tiden lossnar det.

Silent Books kan vara en brygga mellan olika varldar

Nagra manader senare triffar jag Maria. Det har gitt en tid, och nu samtalar vi dter
om Silent Books fér personer med afasi:

MARIA Jag hoppades kunna bidra till att skapa en kinsla hos deltagarna:
Jag tycker om de hir personerna och det vi gjort, jag vill girna gi hit igen.

Jag tror att vi alla kiinde att vi hade haft en trevlig stund tillsammans. Meningen ir
inte att det ska kinnas som ett undervisningstillfillen, dir man kan gora rit eller fel.
Istillet ska det vara gemytliga och givande tillfillen. Med Silent Books som kompass
gir vi tillsammans pa outforskade stigar.
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ELISABETH Formagan att skapa god stimning 4r oerhort viktig for att skapa bryggor
mellan olika virldar. I denna grupp blev kinslan av att girna vilja komma tillbaka
viktigare dn sjidlva metoden. Gemenskap och nyfikenhet far visa vigen nir Silent
Books ska inspirera till att dtererévra ett tappat sprik.

Infor nya situationer, i det hir fallet en helt ny mélgrupp, ir samlandet av infor-
mation en viktig del. Likasa dr uppticktsfirden, processen, av stor betydelse for att
kunna se helheten. Med ett nyfiket fokus blir resultatet virdefulla erfarenheter.
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Allt ar mojligt

Korsberga bibliotek —
Silent Books i skolan

MALGRUPP Sexaringar i forskoleklass.
MOD Arbetsglidje. Fantasi. Dynamik.
METOD Rumpiventyr med tema vatten.

ANTALTRAFFAR3



Allt ar mojligt

Gruppen ir en forskoleklass, ett tiotal elever tillsammans med en pedagog. I gruppen
finns bade flickor och pojkar av olika nationaliteter och med skiftande sprakforstielse.
Barnen har lisvana och besoker regelbundet biblioteket, som ligger i anslutning till
deras skola, Korsberga skola. Det innebir att de kinner vil till lokalerna och har triffat
bibliotekarien, Carina Karlsson, tidigare.

Infér uppstarten triffades Carina och jag for personlig handledning. Vi utformade
processplanen och finslipade Carinas personliga intention. Carina férde sedan
loggbok i form av en skriftlig reflektion innan och efter varje triff med eleverna. Jag
deltog vid forsta och andra triffen.

Carinas intention

Ta plats och lyssna till barnens sprik dér dven de tysta fir horas.

CARINA Béckerna ger mojlighet till interakeiva méten dar malet 4r ate alla dr delak-
tiga. Vi kan leka fram bokens berittelse med barnens sprak.

Traditionella berittar- och sagostunder har ett formedlande pedagogiskt férhallnings-
sitt. Det hir blir ett mycket mer interaktivt sitt att jobba. Berittelsen finns till viss
del i bilderna, men nir texten ersitts av barnens medverkan blir det dynamiskt. Det
ir inte ett firdigt sprik som lises upp. Allt ir mojligt, siger Elisabeth flera ganger nir
barnen funderar kring vad som ska hinda hirnist.

Det kiindes viktigt att lata alla barn fa en rost. Planer, mal och konventioner bygger
pa allas lika virde och delaktighet. Men hur ir det egentligen f6r dem som inte kan
eller f6rmir ta sin sjilvklara plats — de som har annat modersmal 4n svenska eller som
inte behirskar det talade och skrivna ordet pi grund av personlighet, funktionsned-
sittningar eller nigot annat?

Sa har tankte vi

CARINA Det som ska genomsyra vira triffar ir att locka fram barnens egna be-
rittelser och l3ta alla horas. Redan innan berittarstunden funderade vi kring om vi
kunde fi med de tysta barnen pa en ging eller skulle folja upp dem sedan.

Den spinnande utmaningen var att tinka utanfér boxen, utanfér noggrant planerade
sagostunder dir bokvalet, sagorna, singerna, musiken och ramsorna ir férberedda av
mig som bibliotekarie. Aven om barnen di ir delaktiga genom att beritta vidare och

flikar in 4r de 4nda inramade i ett slags firdigt koncept.
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Infor den hir stunden visste vi inte ens vilken eller vilka bocker vi skulle anvinda, om
det skulle bli kaotiskt och om vi skulle kunna uppfylla malet med alla barns delaktighet
pa en gang. Ledordet blev glidje, som i arbetsglidje och berittarglidje - eller en
stunds glidje i en kaotisk virld.

Det hir vicker tankar om att en berittelse inte kan bli klar. Den kan ha olika ingéngar
och genomgangar, olika sitt att ldsas och tolkas. Med barnens erfarenheter och unika
sitt att tolka lever berittelsen vidare dven efter vér lilla berdttarstund. Férhoppningsvis
leder det till nya samtal som lockar fram barnens egen berittarlust.

ELISABETH I de forsta samtalen med Carina blev det tydligt att hon ville veta hur
vi skulle goéra. Mitt svar kunde bara bli att det beror pa barnen. Vir planering fick bli
utifrin hennes intention, att alla ska fi en rost. Var metod blev Rumpiéventyret, en
grundmetod dir nyfikenhet och dynamik fir spelrum. Ledaren och deltagarna avgor
hur detta sker. Vi enades om att jag skulle visa hur och Carina fick rollen som aktiv i
en lirande situation.

Nyfikenhet och engagemang vécks och syns pa olika satt

CARINA Vid den forsta triffen byggde Elisabeth upp en spinning kring béckerna
genom att gomma dem under sittkuddarna. Det blev ingangen till rumpaventyret.

Under Elisabeths kudde fanns Mr Wauffles, ingen bok utan vad? Barnen hivdade be-
stimt att det var en bok, men var genast med pa att det var en katt och riktiga rymd-
gubbar. De funderade 6ver hur sméi gubbarna var och mitte med fingrarna i luften.
Ett barn sade sig bestimt ha sett rymdgubbar pa riktigt.

Det var intressant att se hur Elisabeth bade dimpade och lyfte barnens berittelser.
Nir de som tog plats och hade starkast rost hordes 6ver de andra bekriftade och
bejakade hon och gav dem talutrymme. Men hon vinde sedan snabbt uppmirksam-
heten mot dem i bakgrunden fér att ge varje barn rite att bli sett och hore.

Delaktigheten handlar ocksd om att ta plats kring bockerna, att vara en del av gemen-
skapen och berittarringen. Ett barn sa: Jag far inte plats, men tog sig sedan bokstavli-
gen den platsen genom att flytta nirmare. Négra andra holl sig i utkanten men visade
delaktighet i berittelsen genom mimik och uppmirksamhet.

Boken om lejonet och musen vickte engagemang. Det syntes pa barnens uttryck att
de var medberittare och de talade med fi eller manga ord. Klart att den lilla musen
skulle slukas av lejonet. Hir var inlevelsen stor om vad som kunde tinkas hinda;

hemska dédliga saker kunde drabba bide lejonet och de minniskor som fingat det.
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Det var inget lyckligt slut, vilket flera av barnen gav uttryck f6r. Men tink dnda
vilken tur att en liten mus kan hjilpa ett stort lejon och att de blev vinner istillet for
fiender. Boken var si engagerande att barnen protesterade ordentligt nir slutet blidd-
rades fram innan berittelsen var klar.

ELISABETH Eftersom Carinas intention innehéll en 6nskan om att varje barn
ska fa horas fokuserade jag pa att skapa en miljo i tystnad och nyfikenhet. Det finns
ménga olika sitt att skapa nyfikenhet, i detta fallet valde jag lukten: Det luktar bok
hir. Under min kudde luktade det mest och vi kunde tillsammans borja beritta om
min stinkande rumpbok.

I slutet tog vi fram alla bockerna och barnen fick beritta vad som fingade deras upp-
mirksamhet i just deras bok, vad de tyckte bast om och varfér. Eftersom vi redan tidi-
gare klarat av det hir med att prata i munnen pa varandra, blev det nu helt naturligt
att vara aktiva lyssnare.

Rumpaventyret blir ett vattentema

CARINA Nir Elisabeth besokte oss nista ging inledde hon med att be barnen blunda
och lyssna till ljudet av ett regnstav. Det tog inte lang stund forrin ett barn tyckee det
lit som just vatten. Vi pratade om var det finns vatten, om de druckit vatten, borstat
tinderna och spolat i toaletten. Elisabeth lirde oss en ny vattensing - vart tema var
igdng.

Rumpiventyret fran tidigare triffar fortsatte. Barnen blev mycket férvanade nir de
upptickte att det inte fanns nagra bocker gomda under kuddarna. De tittade flera
ganger. Bockerna hade forsvunnit i det stora havet pa biblioteket. Barnen fick simma
som fiskar for att leta reda pa varsin bok. De borjade ivrigt bliddra i béckerna for att
se om det fanns vatten i dem. Ibland var det uppenbart att hela boken handlade om
vatten, som i The adventures of Polo och Simbassingen. I andra bocker kunde det vara ett
glas saft som innehdll vatten eller nigra djur som var torstiga.

Det var vildigt roligt att se att barnen verkligen snappat upp det hir med berittande.
De levde sig in i bilderna och gjorde sina egna tolkningar. Jag horde inte att de uppre-
pade vad de andra sa eller rittade varandra. Det blev ett interaktivt mote med barnen
och boken. Barnen respekterade varandras tolkningar och lit allas berittelser fora
boken framit.

ELISABETH Vid andra triffen var rumpiventyret en sjilvklarhet och forvintan
fanns hos barnen. Det var dags att féra berittandet framat med hjilp av ett tema
kopplat till bockerna. Vi valde vatten.

Viinledde med en regnstav som lit som rinnande vatten och en sing om fiskar och
vatten. Golvet blev ett stormande hav med simmande delfiner, blickfiskar och en stor
stark haj. Hur ofta simmar vi pi golvet i ett bibliotek for att leta efter bocker?
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Alla simmade runt for att hitta sin bok som fanns gomd nagonstans pi golvet och
fiskar 4r ganska tysta djur.

I ett kreativt berittande dr det bra om vi har med oss grundtanken och féljer en
struktur som stédjer den aktuella intentionen: Ta plats och lyssna till barnens sprak
dir dven de tysta fir horas. Vi kan forbereda ett tema dir alla kan delta.

Nya férvantningar ger inlevelse och delaktighet

CARINA Planeringen infér berittarstunden blev annorlunda 4n sist, eftersom

jag skulle halla i den sjilv. Det var inte tinkt si frin borjan, si min forsta tanke var:
Oj, hur gor jag nu? Utifrin den tanken forsokte jag finga kinslorna av 6ppenhet och
spontanitet.

Barnen kom in och satte sig pd kuddarna. De visste sedan tidigare triffar att bockerna
ig gomda under kuddarna, men tog inte fram dem direkt. Bockerna lag dir och
vintade och barnen lit dem ligga kvar som en hemlighet. Med lite inledande trumma
och en orange sjal lyfte jag upp boken Herr Kanin och den elaka moroten. Det mirktes
att barnen inte férvintande sig ndgon text eller ett ensidigt berdttande frin mig.

Nir jag visade bokens uppslag borjade barnen spontant att kommentera och fundera
kring bilderna. Jag flikade in 6ppna frigor: Vad hinder? Hur ser han ut? Hur kom-
mer det att ga? Varfor sitter den fast sa? Barnen berittade bade vad de tinkte om det
som hinde direkt i bilderna och vad som kunde tinkas hinda lingre fram i boken. De
gav ocksi inlevelsefulla forslag om hur Herr Kanin skulle kunna griva, boxa, dra och
sparka loss moroten.

ELISABETH Carina foljer grundstrukturen och beskriver tydligt hur hon férhéller
sig ndr det dr dags for henne att hélla i gruppen sjilv utan handledning. Istillet for att
planera och tinka f6r mycket viljer hon att finga kinslor av 6ppenhet och spontanitet.

Det finns inga metodiska genvagar

CARINA T berittande med Silent Books kommer varken tema eller metod i frsta
hand. Istillet har vi hela tiden vér intention i dtanke: att alla barn bir ett berittande
och att alla barns roster ska fa horas varje gdng vi triffas. Det mirks att barnen ar
med pa att vi skapar berittelser tillsammans - att det inte ensidigt dr vi vuxna som
berittar for barnen. Vi méiste komma ihag att det 4r barnen som 4r mittpunkeen.

Jag kan tinka mig att nagon vill ha ett firdigt koncept och en firdig metod for att
jobba med Silent Books. Det dr en utmanande tanke att det inte gir att skapa en sa-
dan metod. Det ir gruppen, rosterna och bockerna som tillsammans skapar stunden.
Vi skulle kunna ligga en metod ovanpa alltihop som ett enkelt filter, men om vi inte
lyssnar in och dr uppmirksamma har vi forbisett det som ir viktigt: att hora och att
lita hora.
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Jag tror inte vi behover vara ridda for ate gora Silent Books pa virt eget sitt, kanske
till och med lidgga in viss struktur och en verktygslida av idéer. Men om vi forsoker
gora om det till en traditionell metod och glommer bort 6ppenheten och lirandet dr
jag ridd att vi missar det visentliga.

Berittande inifrin ir inte berittande som prestation.

ELISABETH Nir vi triffades forsta gingen var Carina mycket tveksam till att inte
ha en tydlig planering och ett tryggt tillvigagangssitt. Att prova en ny inging utan
minutids planering var utmanande redan som tanke. Hon antog utmaningen och nir
barnen kom in pa biblioteket hade vi gémt en bok under varje sittkudde. Aventyret
hade borjat.

Det skulle blivit fem triffar i Korsberga, men av skil ingen av oss kunde rida 6ver
blev det bara tre.
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Tack Carina

Det var ett stort noje att arbeta med dig.

Sarskilt tinker jag da pd ditt mod att utforska nya arbetssitt
och din férméga att reflektera. Tyvirr finns du inte med oss
lingre. Du limnar efter dig ett tomrum vi far fylla med minnen.

Virt tack ekar ut i universum - kanske hor du ...
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Kanslan minns

Mullsjo bibliotek —
Silent Books pa demensboende

MALGRUPP Personer med demens.
MOD Glidje. Lyssnande. Nirvaro.
METOD Samtal
ANTAL TRAFFAR 5



Lasgladje pa Bjorkgarden

Bibliotekarierna pi Mullsjo bibliotek uttryckte en 6nskan om att na ut ¢ill dldre
personer som sjilva inte kunde ta sig till biblioteket. De ringde upp dldreboenden

i niromradet och skapade pi det sittet kontakt med aktivitetsansvarig personal pi
Bjorkgérden, ett boende for dldre med demens. Personalen formade gruppen och vid
triffarna deltog mellan fem och sju personer.

Ingrid Halje ir biblioteksansvarig och arbetar med bemanning, inkép och gallring

av media, fjirrlan och informationssékning samt vigledning av besékare. Hon driver
ocksa utvecklingsprojekt, exempelvis samarbeten med dldrevarden for att nd lantagare
som inte kan ta sig till biblioteket.

Ulrika Lundkvist jobbar som bibliotekarie med inriktning mot barn och unga. Vid
sidan av det 16pande biblioteksarbetet arbetar hon med lisfrimjande metoder och
projekt med milet att stimulera barns laslust.

Infor uppstarten triffades Ingrid, Ulrika och jag for personlig handledning. Innan
forsta triffen med de boende triffade vi ocksd boendets personal, som berittade att
bilderna inte bor vara allefor roriga, men girna far ha starka firger. Urvalet av bocker
behovde inte vara si stort, da personerna i malgruppen ofta har mycket begrinsat
nirminne. Tillsammans formulerade vi en gemensam intention och mélsittning for
samarbetet.

Mallen for lisandet fick omvirderas, eftersom behov och féormaga skiljer sig mycket
mellan personer med demens och de ldsare biblioteket vanligtvis moter. Ingrid ansva-
rade for den skriftliga reflektionen under genomforandet. Efterdt fick vi ocksa ta del
av personalens reflektioner. Jag deltog vid alla triffar utom den fjirde.

Gemensam intention

Vi vill uppna en kinsla av lisglidje — vi dr inte ute efter att gruppen ska prestera.

INGRID Idén att s6ka upp och lisa for personer med demens kommer fran en an-
nan kommun. Valet av bocker visade sig da vara viktigt, barnbocker om gamla tider
passade bra. Samtidigt som jag planerade for nigot liknande hir i Mullsjo kom jag i
kontakt med Silent Books. Det kindes sjilvklart att prova det konceptet. Triffarna
blev mycket givande och ledde dessutom till bittre kommunikation och fortsatt
samarbete mellan biblioteket och dldrevarden.
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Sa har tankte vi

INGRID Personalen hade redan en idé om vilka personer pd Bjorkgarden som
kunde ha glidje av att delta. Vi bestimde oss for att kora projektet ganska intensivt:
vi skulle triffas regelbundet, varannan vecka. Varje traff skulle paga hogst en halv-
timme och avrundas med elvakaffe.

Det kindes bra att personalen var positiv till biblioteketets besok och att vi fick
mojlighet att samarbeta utifrin vira respektive professioner.

Att inte minnas men ha kanslan kvar

INGRID Vi bérjade med en presentation och visade bockerna vi hade med oss.
Elisabeth borjade intresserat stilla frigor och det blev bra stimning redan innan vi
hunnit borja titta i bockerna. Jag liste en bok tillsammans med en kvinna och blev
overraskad av hennes ordférrad. Hon var klurig och skrattade it tokiga saker i boken.
Hon tyckte att bla firger var vackra och det tyckte flera andra ocksa, visade det sig vid
fikat.

Aterkomsten och Kartan var de populiraste bockerna, med tydliga bilder. I Var dr
tartan? och Hundpromenaden var bilderna f6r rériga och delvis for sma. Den senare
var vi ganska osikra pa, men ville inda testa. Till nista ging hoppas vi kunna ha med
Simbassingen, som vi nu bestillt. Jag férvinades 6ver att deltagarna kunde sitta sa
linge som 30 minuter och lisa med bibehéllet intresse.

Vid fikat fortsatte vi att tala lite om vad vi list och da gick det upp for mig att de
redan glomt vad vi gjort ett par minuter tidigare. Alla hade helt klart utbyte av var
ldsstund - firgerna vickte kinslor och man sig hur mycket tankar bilderna satte
iging. Det mirktes att véra lisare verkligen hade humorn i behall

BJORKGARDEN Allt ot pa bra, vi kunde anpassa bockerna lite sa de rorigaste
byttes ut. Vildigt spinnande att se de boende vakna till och reflektera 6ver bilder.
En av damerna sa efterit: Jag kommer inte ihag, men har kvar kinslan.

Den positiva upplevelsen verkar gilla de flesta deltagarna. Det vicker tankar och
verkar vara ett bra sitt att halla iging hjirnan och minnena. Hérde manga skratt och
prat, s Silent Books ska bli vildigt intressant att fortsitta med.

ELISABETH Kinslor har betydligt lingre livslingd 4n muntlig information. Ef-
tersom vi visste att personerna hade begrinsat nirminne fick positiva kinslor st i
centrum vid véra triffar. Bockerna lades pd bordet i en blandad réra med hopp om
att deltagarnas nyfikenhet skulle ta 6ver. Det gjorde den ocksi, och det blev en triff
dir vi berdttade livligt for att i nista stund inte minnas nigonting av vad som sagts.
For mig personligen, som ér van vid andra malgrupper, var situationen ovanlig men
samtidigt befriande. Vi leker i stunden och upplever glidjen nir den kommer.
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Samklang och elvakaffe

BJORKGARDEN Mirker skillnad att de boende ir mer aktiva denna andra giang,
vissa saker fastnar och kommer fram d4 man mots igen. Skillnaden mot férra motet
ar intressant, det verkar som om de nu visste hur det skulle bli och kunde slappna av.
De bocker bibliotekarierna valt nu fungerar vildigt bra. Deltagarnas minne ér alltsa
helt borta i nista minut, men vissa delar sparas i kinslor och i dterkommande méten.

Vildigt trevligt sitt ate aktivera de boende pa och det sitter igdng tankar och
kinslor. Jag ir tacksam 6ver att fa delta och uppleva detta, det ar det lilla som gor
stora 6gonblick.

INGRID Hur mycket ska man prata och kommentera, tar man fér mycket plats?
Var uppfattning ir att man fir iging gruppen om man fragar och kommenterar. Det
giller att engagera dem, och det tror vi oss géra med engagemang och entusiasm.

Det ir roligt att personalen har samma uppfattning som vi om vad vi ska uppna. Vi
vill uppna en kinsla av ldsglidje och vi dr inte ute efter att gruppen ska prestera. Vi
moter férvanansvirt mycket engagemang och humor hos lisarna och det r trevligt
att vi pratar om bockerna medan vi fikar.

ELISABETH Nir kaffet serveras idr det litt hint att tappa fokus pd bockerna, bilderna
och den gemensamma upplevelsen. Samtalet drar litt ivig och personerna med
demens sitter tysta i sin egen tillvaro. Med varsamhet och inkdnnande kan samtalet
under fikastunden stanna kvar vid det vi berittat om och sett i bilderna. Om delta-
garna visar tecken pa trotehet kan vi tillsammans himta andan. Senare, nér tystnaden
sagt sitt, kan vi aterknyta till bockerna med humor och virme.

Aktiviteten i lasandet okar

INGRID Idag kindes forvintan i luften. Det fanns ingen tvekan. Vilj bok och 6ppna
den, direfter borjar samtalet. Mycket egna reflektioner fran lisarna och intresse fér
att hitta och analysera detaljer. Mycket positiva till att l4sa flera bocker och under
fikat hordes flera kommentarer om bockerna:

Undrar om sidana hattar blir moderna nu?

En lirdom ir hur viktigt det dr att bygga nitverk. Mullsjo bibliotek och omsorgs-
personal ska nu ocksa samarbeta i andra ssmmanhang.

BJORKGARDEN Ser iterigen skillnad pi de boendes reaktioner, de ir mer aktiva
och pratar mer om vad de ser i bockerna. Mirker ocksa skillnad pa sinnesstimning,
de ir gladare och mer bekvima i situationen. De minns inte namn och kanske inte
heller utseende, men nagonstans finns kinslan av dterkommande méten. Detta mirks
vil nir de r bekvima och skrattande tar emot och njuter av en trevlig samvaro.
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Uppskattade lasstunder och fortsatt samarbete

INGRID Vi tog med oss bocker vi anvint tidigare och som fungerat bra. Nir en bok
fungerar bra vill vi att alla ska f4 mojlighet att ldsa den. Idag var vi sju personer, varav
en helt ny deltagare. Nu mirks det tydligt att de som varit med frin bérjan vet vad
det handlar om. De dr med i bockerna och kommenterar mera, nigot som ocksa kan
vara trottande for personer med demens.

Personalen uppskattar ocksa vara lisstunder och nir vi hor att det blir en fortsittning
med Silent Books kdnns det bra. De kommer att sitta och lisa enskilt med de ildre.
Biblioteket bidrar med boktips, men kommer inte leda gruppaktiviteter pa Bjorkgéirden.

ELISABETH Samarbetet visar pa betydelsen av att stricka sig utit och vara aktiv i
en uppstart utanfor bibliotekens viggar. Likt en spindel behover biblioteken spinna
tridar och nit for att sprida lasfrimjande insatser bland sirskilda malgrupper. Med
god intention spann Ingrid och Ulrika en trad och skickade ivig den. Triden fingades
upp av Bjorkgarden.

Tack vare den spunna traden fir nu personer med demens, som sjilva inte kan besoka
biblioteket, méjlighet att uppleva lisglidje.
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Framtidens oskrivna blad

Mojligheter uppstar stindigt - i en allt mer accelererande fart. Att réra sig framit,
utforska nya omriden och forbittra tillvaron kan bli en stindig utmaning.

Kreativitet berér och sitter iging rorelser som utforskar och bygger kontinenter
ingen minniska dnnu utforskat. Det giller att hinga med utan att forlora fotfistet,
men meningen med livet ir kinslan av rérelse. De nya kontinenterna ser inte
likadana ut, men nir vi tar steget i nyfiken skénhet blir vandringen magisk.

Framtiden borjar nu och vi ar dir.
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Vandraren

Det var en gang en man, vars uppgift var att sprida ordet. Manniskor fran flera konti-
nenter hade lyssnat till hans berittelser, och dir han vandrat drojde sig visdom kvar un-
der langa tider. Minniskor kinde tacksamhet och glidje. Vandraren var en god, vis man.

Fastin han vandrat i flera ar, fler 4n han sjilv kunde rikna, blev han aldrig riktigt
nojd. Det fanns mer att uppticka, fler platser att besdka och manga minniskor hade
innu inte lyssnat till hans ord. Outtréttlig gick han 6ver berg och ner i dalar, dir
tystnaden dnnu lig tyst.

I sokandet efter nya platser vandrade han en dag in i ett torrt och kargt landskap.
Aldrig forr hade han upplevt sidan utmirglad mark. Det var sprickor i den torra
jorden och endast sma tuvor av torrt gris, ingen kunde nu hitta niring i marken som
en gang kanske hade varit bordig.

Fran en klarbld himmel brinde solen och torsten gjorde sig pAmind. Vandringen kin-
des tung. Efter tre dagars vandring sinade krafterna och vattenflaskorna var tomma.
Torsten plagade och hur han idn férsokte var det omojligt ate ta ett enda steg till.

Jag ir hungrig, sa han tyst for sig sjilv. Ordet var hans giva, kanske kunde jorden
lyssna sd som minniskor gjort.

Jag dr torstig, sa han med hogre rost. Ingen lyssnade.

Han kinde sig bedrévad och férbannade sin strivan att stindigt s6ka. Varfér denna
hunger efter att tillfredsstilla en oférklarlig lingtan? For forsta gangen i sitt liv borjade
han lingta hem. Minnen dok upp fran barndomen och den mat hans mor hade lagat.

Vandraren satte sig ned. Lutade ryggen mot en varm sten och borjade laga de allra
bista ritterna frin barndomen. Familjen hade ilskat stark mat och pa tungan kunde
han kinna smaken av den goda starka chilin. Det kindes bekant och gott. Maten
skoljdes ner med minnet av ett starkt rott vin.

Det var si gott att han kryddade mer och mer och dnnu mer, tills han plétsligt bor-
jade hosta och kvida. Tararna rann, kroppen hettade av smaken frin stark chili och
strupen brann likt brinnande kol. Under den obevekliga solen ekade vandrarens hesa
rop pa hjilp ut 6ver det karga landskapet.

En ung man horde de fortvivlade ropen och kom genast till undsitening. Vil framme
fick han syn pa en dldre man som lig pa marken i fruktansvirda plagor. Med rinnan-
de 6gon och hinderna krampaktigt runt strupen viste den gamle mannen fram ord
han inte kunde forsta.
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Vad gor du? frigade ynglingen. Varfor ligger du hir? Har du drabbats av sjukdom?
Vandraren sig upp. Med stor méda borjade han tala:

Jag ir pa vandring och har skt linge men nu ér jag vilse. Under ling tid har jag ocksa
varit utan mat och vatten. S jag satte mig ned for att dta och dricka. Jag alskar stark
chili och tinkte bara ita lite, men det smakade s gott att jag inte blev nojd. Jag ling-
tade efter annu mer - och se pa mig nu, sa han sorgset. Allt jag ville var att stilla min
hunger och térst men istillet ligger jag nu i svira plagor pa en ogistvinlig plats.

Om du med hjilp av din fantasi ville bli mitt och otorstig undrar jag varfor du inte
lagade nagot mer sott och smakligt, svarade den unge mannen. En ritt med honung
och friska frukter hade passat mycket bittre och di hade du sikerligen hittat det du
sokte.

Leende strickte ynglingen fram en hjilpande hand.

I det 6gonblicket upphérde vandrarens hunger och stindiga sokande efter annu mer.
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Det forsta steget vidare

Det brukar bli bra nar det ar roligt

Inom den kreativa berittarkonsten anvinds konstnirliga uttryckssitt for att stirka
ldsaren och dirigenom uppmuntra till lisning. Forhallningssittet kommer fran en
berittande profession, dir bocker och bilder ir verktyg for att locka fram motivation.

For att skapa en kreativ berittande miljo ir lyhordhet och samarbete med malgruppen
mycket visentligt. Det innebir att jag arbetar med deltagarna, inte f6r dem.

Motivationens drivkraft

Laslust dr en kraft inifran, bortom ritt eller fel. Om lislusten saknas formedlar var-
ken bocker eller bilder nagot som helst budskap, men nir kraften slipps fri uppstar
en lingtan efter mer. Att ldsa tillsammans blir en lycklig stund f6r att vi kidnner
tillhérighet. Fragan dr: Behover vi ldra oss ldsa pa samma sétt vi alltid gjort — och
behover vi lisa pa det site vi alltid list?

Utveckling tillsammans

I filosoferandet kring rite eller fel site att lisa behdvs ett utrymme for lisning bortom
begrinsande forestillningsvirldar. Det kan vara utmanande att sitta bredvid och
betrakea hur et lisande tar form, speciellt nir det finns en inlird mall att utga ifran.
Beroende pa vilken profession vi ir skolade i har vi lirt oss olika mallar for ldsande.
Sammanfor vi kunskap frin olika virldar kan de begrinsningar vi upplever losas upp
av andras erfarenheter och perspektiv.

For att utveckla ett samarbete, eller den egna verksamheten, kan vi anvinda oss av ett
arbetssitt frin projektets kreativa process. Forsta steget ir att inventera vilka person-
liga plattformar ett team erbjuder. Nir kunskapen vixer om personerna och deras
individuella kapacitet far vi mojlighet att anvinda resurserna klokt. Intentioner och
mal uppnas betydligt littare om ritt person befinner sig pa ritt plats.

Att veckla ut merinat

I var naturliga hunger efter utveckling har minskligheten gjort betydande avtryck
och uppfunnit fantastiska saker. Det stindiga behovet av utveckling har dessvirre
bidragit till nutidens jakt pa dnnu mer. Nir vi i sokandet efter bevis pa utveckling
borjar mita, sortera och kontrollera dr det litt hint att missa férdjupning och forfi-
ning av den verksamhet som redan pagar. En hillbar utveckling innebir inte alltid
annu mer.
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Om utvirdering och bedémning sker endast utifrin mitbara resultat uppstir funde-
ringar pd om det ir mojligt att sitta en méttstock pa individuella lisupplevelser.

Ny teknik har fate lisandet att ta en helt annan form 4n det hade for bara nagra ar
sedan. Vad som diremot inte forindrats dr vart behov av sammanhang och bekriftelse.
Det vi kallar for motivation, livskraft eller lislust borjar inuti varje mianniska for att
sedan sprida sig utit. Det giller i stort och smatt, frin ett litet barns forsta lisupple-
velse till samarbetet inom verksamheter och storre organisationer.

Kanske dr modet och kunskapen att gora resan indt dnnu i sin linda, men intresset
och insikterna okar. Den inre motivationen har stor betydelse for att vi ska kunna
kinna och bibehilla var nyfikenhet och arbetsglidje.

Borja dar vi star

Efter en storm, nir tallar och granar ligger omkullblasta, dr det ofta bjorken som star
kvar. Tridets bojliga stam anpassar sig efter yttre omstindigheter och rétternas djupa
forankring skapar stabilitet. En bjork blir med tiden ett stort vackert trid och ett
naturligt habitat for djur och insekter.

En virld i utveckling behover foljsamma forankrade verksamheter. Om vi ser med
nya 6gon pa ett arbete som pagitt under en lingre period, kan vi spara mycket tid
och resurser. For den som vill ga pd djupet, utan att férlora hojden, finns en slumrande
kreativ arena redo att betridas.

Nya samarbetspartner

Inom projektet uppstod flera situationer dir samarbete 6ppnade vigen for nya for-
hallningssitt. Milgruppernas reflektioner skapade ett aktivt lirande och vi fick soka
l6sningar i ovdntade situationer. Nyckeln till den kreativa processen ir en vilja att
utforska tillsammans.

Grunden f6r ett gott och utvecklande samarbete ir en tydlig individuell intention
och ett vil formulerat mal. Det en stor férdel om formuleringen av intentionen sker
i kommunikation med samarbetspartnern. Aven inom en verksamhet som pagatt
under en lingre tid kan ndgon med en annan profession ha andra perspektiv och ge
virdefull information.

Nir den individuella intentionen och mélet r tydliga borjar arbetet med att formu-
lera en gemensam intention och mél. Infor genomférandet gors en plan med hinsyn
till deltagare, resurser, dnskningar och behov.
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Borja girna med att fundera pa foljande frigestillningar:

Vilka malgrupper finns i bibliotekets nédrsamhalle?

Hur kan du fa veta mera om dem?

Vilka professioner kan samarbeta kring de olika malgrupperna?
Vad kan ni léra av varandra i de olika delarna av samarbetet?

Hur kan biblioteket i métet med nya malgrupper visa att verksamheten ocksa finns
utanfor husets vaggar?

Vilka férutsattningar finns och hur kan du utveckla ditt arbetssatt?

Hur kommer ditt larande och dina nya insikter hela biblioteksverksamheten till del?
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En professions ramar
visar riktning och mojlighet,

inte begransning
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Skrattet och gladjen
oss emellan behover
inga bokstaver,

tack och lov






Berattelsen om ett projekt

Intentionen med berittelsen ir att inspirera till andra arbetssitt eller att &tminstone
fa kittla nyfikenheten hos dig som delar min passion for bilder, bocker och berittande.
Kreativ berittarkonst 4r kanalen till andra vérldar dir allt 4r mojlige. Tar vi den
mojligheten till oss har vi dessutom en chans att utveckla och forfina vér profession.

Att ldsa bokstaven rod ar en kirleksforklaring till varje manniskas unika perspektiv.
Den ir ocksi en hyllning till kreativ gemenskap dir fred mellan minniskor uppstir.

Vilkommen in i en annan virld!

En varaktig
upplevelse

Region
Jonkdpings lan



