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Sammanfattning av planen Tillganglig natur for alla Starkt engagemang och samverkan Allemansratten Attraktiv tatortsnara natur Ett rikt friluftsliv i skolan Friluftsliv for god folkhalsa Underhall och forvaltning Bakgrund

R s i

Sammanfattning o P L 5
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Jénkdpings kommun vill med den har planen for friluftsliv faststalla 3 & et
kommunens centrala vilja med friluftslivsarbetet under perioden 2018- o
2023. Den ska vara ett styrdokument for kommunens samtliga %

namnder, forvaltningar och bolag.

Sex friluftspolitiska mal
Planen har fokus pa sex av de tio friluftspolitiska malen. De finns
redovisade under respektive flik.
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'www.youtube.com/watch?v=bFgXSMQIS

arbeta med friluftsliv VI S I 0 n

Jonképings kommun ska erbjuda ett attraktivt,
mangfasetterat friluftsliv for alla, i bred
samverkan.

Friluftsliv i
Jonkoping ! . -4
Braaranic F&Lﬁ F TS L IV Friluftsliv och naturturism skall vara vasentliga och

friluftsfragor naturliga delar i kommunens friluftslivsutveckling
kaoinas kor med fokus pa hallbarhet utifran sociala,
ekologiska, ekonomiska och kulturella varden.
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Arbete med friluftsliv Arbete med friluftsliv - YouTube M él

Att standigt vara bland de 10 i topp basta
jonkoping.se friluftskommunerna i rankingen "Sveriges basta
friluftskommun™*.



https://www.jonkoping.se/
https://www.youtube.com/watch?v=bFgXSMQlSVU
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Utdver Plan for friluftsliv
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Gronstrukturplan och naturvards-

progra m Oversiktlig planering

Naturvardsprogram

Del i dversiktsplaner

Vad innebar oversiktlig planering?

v v v w

Gallande 6versiktsplaner

Hallbarhetsprogrammet

Ny oversiktsplan - Utbyggnadsstrategi
200 000 invanare

Grénstrukturplan och naturvardsprog

» ROd trad Agenda 2030

Planprocessen, oversiktsplan
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https://www.jonkoping.se/

Friluftslivsmalen och Agenda 2030

11 Hallbara
stader
och sam-
A é_ hallen
m ==

Tillganglig natur for alla

11 Hallbara
stader
och sam-
A é_ hallen
m ==

Attraktiv tatortsnara natur

God
utbild-
ning for
alla

Ett rikt friluftsliv 1 skolan

™ 1 S

Starkt engagemang och
samverkan for friluftslivet

8 Arbets-
villkor och
/\/ eko-
' nomisk
‘ I tillvaxt

Hallbar regional tillvaxt
och landsbygdsutveckling

12 Hallbar
konsum-
tion och

m produk-
tion

God kunskap om
friluftslivet

12 Hallbar
konsum-
tion och
m produk-
tion

Allemansratten

Eko-
system
och
biologisk
mang-fald

Skyddade omraden som
resurs for friluftslivet

Halsa
och val-

befinn-
¥ ENL

Friluftsliv for god
folkhalsa

Eko-
system
och
biologisk
mang-fald

Tillgang till natur for
friluftsliv

THE GLOBAL GOAL

For Sustainable Developmen

UPPFOLJNING
2015




" s
‘"{i’ :‘g;‘:‘gp’“l‘ﬁé :&‘:CK'-'“G Vara verksamhetsomraden v Material Om oss

1l
@)

Kurs och konferens Kontakt

Fritid --> Friluftsliv

Friluftsliv
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Att aktivt arbeta med friluftslivsutveckling ar en kostnadseffektiv insats for en
kommun nar det galler forbattrad folkhalsa. Det ger hégre livskvalitet och sparad
sjukvard, 6kad attraktivitet till en plats att leva, verka och bo pa. Friluftsliv

Att aktivt arbeta med friluftslivsutveckling
ar en kostnadseffektiv insats fér en
kommun. Det ger hogre livskvalitet,
forbattrad folkhalsa, spar sjukvard och

. Okar attraktivitet till en plats att leva, verka
www.kommunalutveckling.nu ,
och bo pa. o4 “
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A’ D. JONKOPINGS LAN

Lds mer —



http://www.kommunalutveckling.nu/

Utmaningar for friluftslivet

1. Personal och resurser

2.  Friluftsliv som ett “arbetsfalt” likt
idrott och kultur

3. En”kommunal fraga” dvs hangranna
ej stupror

g
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Unik tjanst i Sverige * Friluftslivsutveckling

o Strategiskt Frilfutslivsarbete — vagledning, och stod
till kommunerna

° Smé’\Iandsleden/ledutveckling o Omvarldsbevakning — vad sager forskningen? mm

o Rod trad fran det nationella, regionala och lokala

o Uppbyggnad av ledorganisation enligt nationell standard arbetet

o Behov av strategisk arbete och ledutveckling, vilket inte

) - o Samverkan med civilsamhallet.
hunnits med tidigare.

. ; 3} 3} . . o Soka externa medel
o Nationellt ar det dnskvart att prata med regionala aktorer

istallet for 290 kommuner o Utbildningsinsatser
o Nar vandring ar pa banan kan vi utveckla MTB, klattring, kanot o Utvecklingsomraden
i samma anda? - fiske

- tillganglig natur
- utomhuspedagogik
- implementering av forskning

- psykisk halsa och naturkontakt Stratengkt

- digitalisering, loT, karta mm arbete -

- statistik och nyckeltal . :
Aktiviteter -ect forflyttning

ff’ﬂ
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Kopplar friluftsliv/gréna fragor in i Kommunal utvecklings arbete i stort

* Barn & unga
- Civilsamhalle
- Tatortsnara natur/skapa forutsattningar
- Oppen fritidsgardsverksamhet
- Utomhuspedagogik, naturskolor och samverkan med civilsamhallet
- Riskful play — ansvar och rérelsebehov. Riskhantering

* Psykiatri och missbruk

- Forskning visar tydligt att gronska har inverkan pa var maende SR

Folkhiilsa

* Aldre

Styrgrupp for hjélpmedelsverksamheten

- Forskning visar att friluftslivet har storst effekt pa just dldre
- Aktiviteter for dldre "Basta platsen” etc
- Besokt dldreomsorgschefer, basta platsen arbetsgruppen m.fl.

Samordningsgrupp rehabilitering

f/’ “
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Utbildningsinsatser

Mer friluftsliv heldag

Nationell Tankesmedja (HT)

Smalandsleden (studiebesok i Skane)

Del av 6ppen fritidsgardsverksamhets utbildningspaket
(aventyrspedagogik) Samverkan HLK

Blev en liten del av ”Utveckling av idrottslig verksamhet
utifran ett kommunalt perspektiv” samverkan med
Linnéuniversitetet

Digitalisering
loT

Naturkartan (GIS folk, kommunikatorer, naturturism och
drift/skotsel)

Kommunens planer for friluftsliv
Friluftsrad/Friluftsplaner
Gemensamma nyckeltal??

Utvecklingsarbete

Enkat: Sveriges basta friluftskommun

Lar kanna varandras friluftslivsarbete battre
Smalandsleden och dess organisation

Soka externa medel gemensamt

Standig omvarldsbevakning

Kommunikation & Information
Allemansratten 19-25 sept
Marknadsfor var natur (kommunikatorer)

Samarbete kring friluftsliv

Besdka PKS och Kommunstyrelsernas ordféranden (KSO)
Samverkan med 6vriga regionala aktorer (rod trad)
Besoksnaringsstrategin /naturturism

Nationell dialog med foreningslivet (Svenskt friluftsliv) — hur kan vi
fa battre dialog/samverkan med civilsamhallet regionalt?

Aktiviteter och insatser inom friluftslivet

Aldre (strategigrupp aldre)

Personer med funktionsnedsattning

Barn och unga (Ung fritid + utomhuspedagogik)

Skrap i naturen (workshop)

Psykisk halsa och naturkontakt (strategigrupp psykiatri och missbruk)
Cykelprojekt (Tillvaxtverket)

Vandring (LONA? Tillvaxtverket)

Mer FISKE pa allas hemsidor

Blatt = rubriker i enkaten Sveriges basta friluftskommun

KOMMUNAL UTVECKLING
JONKOPINGS LAN



Teman moten (grund: natverk for friluftslivsutveckling)

GIS mote Team Plan for friluftsliv

* Behdver deras expertis Delar erfarenheter, tips och idéer

* Synergi blir att vi breddar friluftsfragan i varje Synkar — hittar en ré6d trad

kommun

Koppling till det nationella och regionala
* Inventeringsappar

* Dialog kring naturvagledning mm

 Kommer att besoka deras nétverksmate i feb.
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Regionalt
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Regionalt “samverkansrad kring grona fragor”

H_ Region
. & Jonképings 1&n 2015-11-24 RIL 2015/469 i Lansstyeisen Meddelande ri 2018%]
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Nationellt
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Friluftsstatistik
Hom » Friiftestatistik Hem / Center fér idrotts- och friluf. Varfor ett nationellt ramverk? Organisering Kommunikation
Har har Svenskt Friluftsliv samlat ett axplock av statistik som finns i Sverige kring friluftsliv. Syftet ar Ce nter fﬁ r id rotts_ och

att gora statistik mer lattillgangligt for fler att ta del av.

friluftsanlaggningar

Kunskapen om fritidens rumsliga forutsattningar behéver
Vanor & beteenden Hinder for friluftsliv utvecklas. Férandrade motionsvanor, miljé och klimat,

fortatning, okad ohélsa och andra samhalleliga trender gor

Kommunerna ~

Kommunen har en nyckelroll i att skapa forutsattningar for friluftsliv. Genom
langsiktig fysisk planering, markinnehav, skvdd och skétsel av natur,
aktiviteter inom skola och omsorg, stdd till friluftsorganisationer, dialog och
naringslivsutveckling kan kommunen bidra till mdnniskors mojligheter att
vistas i naturen.

IIUfl-SI . Mistra Sport & Outdoors = wee..

1 V Ett forsknings- och samverkansprogram for att skapa kunskap
och lésningar for 6kad hallbarhet inom idrotten och friluftslivet.

Vi tror att samverkan mellan forskning, organisationer,
myndigheter och foretag ar vagen framat.

¢ Kvalitetskri %

‘ Viktiga rosterom
kvalitetskriterier
Har ar kvalitetskrit I-O- . "
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Tilly t / QM Ti Véra regerir Utveckla infrastruktur for turism

gsupRdrag

Utveckla infrastruktur for turism

© Paghende

Tillvaxtverket ger under aren 2021-2024 investeringsstod for att utveckla

utlysningar.

NATURTURISM Nyheter  Natur- och ekoturism Nature's Best

FORETAGEN Utbildningar

ik
B EY i

Turism
Pa annans
mark

Sok finansiering  Guider och verktyg ~ Statistik och analys  Pub]

infrastrukturen for rekreation och turism i landsbygder. Stodet formedlas via




Nagra konkreta exempel...
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Psykisk halsa och naturkontakt

Samverkan med civilsamhallet

KOMMUNAL UTVECKLING
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Ett exempel "Hang med oss ut”

A

FRILUFTS
FRAMJANDET

P P ) 003/540 P> Pl o) o003/132

Hang med oss ut JKPG 2021
Q Halsa i Harmoni
59 prenumeranter Iﬁ 3 CJI ﬁ Dela

Minsk kisk ohdlsa, friluftsliv — en fil .
inskad psykisk ohdlsa, genom friluftsliv — en film om Hing med oss ut JKPG 2021 - YouTube

projektet Hang med oss ut — YouTube
Hang med oss ut JKPG 2021 - YouTube

KOMMUNAL UTVECKLING
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https://www.youtube.com/watch?v=12upRimEt5Q
https://www.youtube.com/watch?v=5uy4N9wbU4k
https://www.youtube.com/watch?v=5uy4N9wbU4k

Ingangar till olika malgrupper

* Barn & unga . o
- Via BUP Gemensamt for alla oavsett alder

- Via vardcentral och hadlsocenter

- Via handlingsplaner inom ”Basta platsen
- Via strategigrupper

- Kopplat till ofrivillig ensamhet

- Via vardcentral och hélsocenter .
- Via elevhalsan

- Genom utomhuspedagogik
- Ung arena (Hemmasittare)

* Vuxna

- Via Recovery college

- Via Peer support arbetet :
- Funktionsnedsattning (Boendestdd) Hindren:

- Halsan spelar roll (funktionsnedséattning) koppling till

malgruppen och
ekonomi

- Specialist psykiatri
- Funktionsnedsattning (Boendestod)
- Halsan spelar roll (funktionsnedsattning)

« Aldre ,,,_\
- Via dldreboenden, traffpunkter och dyl. 2w KOMMUNAL UTVECKLING

A’q’. JONKOPINGS LAN




Webbplattform om fiske

PLANERA DIN RESA VvV UPPTACK MER V

Innehall

Karttjanst

Fisketips och artfakta
Sékerhet

Fiskemetoder + filmer
Kompetenshdjande artiklar
Allemansratten

Kunskap om fiskemetoder
Boenden, ramper etc.
Landfiske mm

\
Valingson b<

Oren

Styrgrupp:

Kommunal utveckling

Lansstyrelsen

Vattenagare Jonkopings lan
Fiskevardsomrade

Sveriges Sportfiske- och Fiskevardsférbund
Smalands Turism
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Smalandsledens ledorganisation



Smalandsleden ar ett kluster
av flera mindre leder som
tillsammans bildar 90 mil
vandring. Leden stracker sig
genom 13 kommuner och
erbjuder ett varierat
landskap med naturtyper
och djurliv som ar typiskt for
var del av Sverige.




VISION

1 Smalandsleden ar en valkand upptackarled som ger alla en
mojlighet att uppleva smalandsk natur- och kultur.

Smalandsledens ledorganisation



H1

Nationellt ramverk for vandringsleder



Fem kriterier for att lyckas

s it L ® 9
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Organisation Fysiskled Kommunikation Upplevelser Service

Smalandsledens ledorganisation
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Varfor ar vandring viktigt ?



Forbattrad folkhalsa,
var kanske viktigaste
sparplattform

 Allt fler vill vandra:
enkelt, tillgangligt och ”billigt”

* Vandring ar halsa:
starker fysiskt och psykiskt
valmaende

e Vandringsleder och
idrottsanlaggningar:
bada viktiga, en enklare

* Friskare manniskor:
ovarderligt




Varldens hetaste turism ger
just nu tio ganger pengarna

e Sverige Okar:
rekordmanga ute pa lederna

* Varldens hetaste
aventyrsaktivitet:
hiking/trekking/walking

* Finska vandringsleder:
10 euro tillbaka per investerad
euro

e Skottland: 1 pund ut =7 pund
tillbaka (socialt, sjukvard,
turism)
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Tre benharda argument for
att investera i kvalitetssakrade
vandringsleder:

e Forbattrad folkhalsa:
Hogre livskvalitet och sparad
sjukvard

e Okad lokal turism:
en krona ut ar tio kronor in

* Attraktivare kommun/region:
foretagsetablering
arbetstillfallen
inflyttning
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Smalandsledens organisation



Smalandsledens ledorganisation

Ledsamordnare

Styrgrupp:
Arbetsutskott for friluftsliv
inom Kommunal utveckling

Regional utveckling

Verkstallande:
Regional utveckling och
Kommunal utveckling

Q
@-®@

Ledforvaltare
och Ledansvariga

De 13 kommunerna
Friluftsliv & turism:

Friluftslivsnatverket
Besoksnaringskoordinatorer

Ledpartners

Regionalt samverkansrad
grona fragor:
Styrgruppen +

Sektion folkhalsa
Lansstyrelsen

Markagare
Civilsamhallet
Entreprenorer
Kyrkan mfl mfl

Kalmar och Kronoberg lan



Huvudansvar for de fem kvalitetskriterierna .....,

) 9

Fysisk led

Kommunerna
sakerstaller drift
och skotsel pa
den fysiska leden

Organisation

Regionen sakerstaller
organisationen

Kommunikation

Regionen sakerstaller
kommunikationen

Smalandsledens ledorganisation

Upplevelser

Upplevelse sker i
samverkan med
ledpartners och alla
intressenter pa
leden

Service

Service sker i
samverkan med
ledpartners och
alla intressenter
pa leden



Forstarka och forbattra arbetet via...

1.

Fornyat och forstarkt uppdraget i varje kommun (avtal finns sedan 2012)

Tre saker vi behover vara 6verens om

v
v
v

2.

Ny organisationsplan
Kvalitetskriterier i tre steg
Fortydliga budgeten — de forbinder sig att avsatta de resurser som kravs for att halla den

gemensamma kvalitetsnivan pa Smalandsleden

0N v ]
o Landtinet ol

Avtal om samarbetet kring Smalandsleden

Fornyat och forstarkt uppdrag regionalt

v
)
]
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https://www.youtube.com/watch?v=TTXaj5QpXgI

Historik

» 2012 soktes EU medel till ett tva arigt projekt som beviljades.

e Huvudman var davarande Landstinget i Jonkopings lan

* 60 mil valdes ut inledningsvis men ar idag 90 mil

* Projektet avslutades 2014/2015.

 2015-01-01 permanent verksamhet.

* 30% tillsvidare tjanst via Mullsjo kommun men finansierades av Regional utveckling

e 2021-09-01 del av tjanst pa Kommunal utveckling — strategiskt ledutveckling
tillsammans med Regional utveckling.

e 2023 HT befasta ny organisation som ar framtagen i bred samverkan lokalt och
regionalt + att vi ar aktiva parter i det nationella arbetet

 Se outdoor.smalandsleden.se




Smalandsledens ledorganisation

(*) Ansvar Ledsamordnare

Regional och kommunal utveckling

» Strategisk utveckling inkl. Uppratta Vision, strategi och langsiktig plan,
Ansvara for framtagande och underhall av styrdokument, skyltstandard,
varumarkets plattformar, etc.

 Marknadsforing och PR (Public Relations)

* Framtagande och underhall av hemsida fér Smalandsleden

 Samordning med naringslivet

» Affars- och produktutveckling langs leden

e Statistik och analys

e Uppratta avtal mellan Region Jonkopings lan och lanets 13 kommuner

e Assistera och stddja kommunerna

e Skotselutbildningar

e Statusinventering vid behov



Smalandsledens ledorganisation

Forts. Ansvar Ledsamordnare

 Uppdatera digitalt kartmaterial

* Fungera som kontakt- och
informationsnav for ledpartners

e Systemstod for felanmalan

e Tillsynsansvar var 3-5 ar
(Kvalitetssakring)

 Samlad inkdpsportal for skyltar,
markeringar etc.

* Efterlevnad av kvalitetskriterierna
enligt det nationella ramverket for
vandringsleder

Dialog och rapportering till
Primarkommunalt samverkansorgan
(PKS) det ar ett forum for lanets
kommunstyrelseordférande

Dialog med kommundirektorerna
Overgripande dialog med Lanstrafiken
S6ka externa medel for ledutveckling
Forstarka kopplingar till RUS en och
Besoksnaringsstrategin



Smalandsledens ledorganisation

Ansvar Ledansvarig och Ledforvaltare

Kommunerna

Underhall av/atgarda brister pa leden

Meddela driftstorning till ledsamordnaren

Utveckla leden tillsammans med ovriga
parter

Kvalitetsrapport arligen utifran
gemensamt uppsatta kriterier

e Tar beslut om eventuell ny leddragning i
dialog med ledsamordnaren.

* Markagaravtal

* Forsakring gentemot markagare

Hoja och tillgangliggora
upplevelsevardet langs med leden.

Uppdatering av sin
kommunkarta/kartproduktion

Samordning av det lokala naringslivet

Uppratta en samverkansplan med
Lansstyrelsen nar leden passerar ett
naturreservat

Pa sikt avsatta en dedikerad budget
till Smalandsleden



Natur

Naturen ér en av de viktigaste resurserna for turism i Sverige. I Jonkopings lan ar natu-
ren varierad med skog, sjoar och vattenleder. Har finns Sveriges nast storsta sjo, Vattern
som erbjuder allt fran kristallklara bad till méjligheter for fartfyllda vattenaktiviteter.
Lanet bjuder aven pa ett unikt biosfaromride och en nationalpark med vild och vacker N
natur. Har finns ocksa ett dventyrsberg som lockar med skidakning pa vintrarna och >"- %
cykelaktiviteter pd sommarhalvaret. Mojligheterna for utomhusaktiviteter som vandring, =

golf, paddling, ridning och fritidsfiske ar stora och i lanet finns mycket att upptacka for

den nyfikna och aktiva naturilskaren.

Den regionala organisationen ska vara drivande i arbetet att ta fram en
strategisk plan for utveckling av mountainbike- och rekreationscykling i
Jonkopings 1an samt bidra till att starka naringslivet med koppling

till cykling.

Den regionala organisationen ska vara drivande i utvecklingsarbetet
och ta fram riktlinjer samt en regional ledstruktur for Smalandsleden
tillsammans med kommunerna. Detta sker i overensstammelse med det
regionala uppdraget kopplat till friluftsliv och det nationella ramverket
for vandringsleder.

Utdrag fran
Strategi for
hallbar
besoksnaring |
jonkopingslan
2023-2030
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Smalandsledens le



For att starka kulturen som besoksmal ska den regionala organisationen:

* varadrivande i arbetet med att starka kopplingen mellan besdksnaring och
hogkvalitativ design, hantverk och industri.

* starka den interna kulturdialogen och i samklang med den regionala
kulturplanen ta fram prioriteringar for kulturdriven platsutveckling och for
utveckling av besoksmal.

* samverka med lanets kommuner, besoksnaringsforetag och civilsamhalle
for platsutveckling kring kultur och kulturary.

* dranytta av digitaliseringens mojlighet for att starka kopplingen mellan
kulturarv och dagens samhalle.

Kultur

Jonkopings lan ar vilkint for tillverkningsindustri, entreprendrskap och design, inte
minst med koppling till mébler. Det kreativa kunnandet i lanet och platserna for
skapande och tillverkning kan utvecklas till attraktiva besoksmal som ger fler rese-
anledningar till vart lan. Kulturutbudet och kulturmiljéerna i lanet starker lanets
identitet och attraktion. Kulturen maste vara lattillgianglig for besokare och invanare
att komma nara, ta del av och aktivt delta i.

Utdrag fran
Strategi for
hallbar
besoksnaring |
jonkopingslan
2023-2030



Vem bar ansvar?

Individens
eget ansvar

Samhallets ansvar
att skapa forusattningar




