Regor YOUTH

JOnkdpings lan — 2030

“Kultur ska vara lattillgangligt, det

skai.j finnas nagot for alla”

Resultatet fran idéverkstader i Jonkodpings lan hdsten 2024.
Samverkan mellan Youth 2030 Movement och
Region Jonkopings lan.
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Bakgrund

Under hosten 2023 beslutade sektionen for kulturutveckling pa Region
Jonképings lan att hdsten 2024 tillsammans med Youth 2030 Movement
halla dialoger med ungdomar i syfte att samla in deras tankar, idéer och
behov kopplat till arbetet med den regionala kulturplanen. Tillsammans
togs en aktivitetsplan for hosten 2024 fram med férslag pa 5 idéverkstader
runt om ilanet. En forelasning och en idéverkstad genomférdes forst |
Mullsjo under vecka 36 tillsammans med kulturskolornas olika elev-och
ungdomsrad i lanet. Vidare genomfoérdes fyra idéverkstader pa
fritidsgardar i Jonkdping, Varnamo och Mullsjo under vecka 38. Malet med
denna rapport ar att ssmmanfatta det ungdomarna lyfte pa
idéverkstaderna samt bidra med var analys av underlaget. Rapporten
overlamnas till Region Jonkopings lan i mitten av oktober 2024 och féljs
upp Mmed kunskapshojande forelasning for tjanstepersoner och

beslutsfattare i lanet i slutet avdecember samma ar.

Om Youth 2030 Movement

Youth 2030 Movement ar en rorelse av demokratiaktivister, unga ledare,
barnrattskampar och allierade vuxna som starker ungas plats i demokratin.
Tillsammans river vi hinder mellan unga och makten. Vi skapar
sammanhang dar unga gor sina roster horda och far paverka. Vi hjalper
beslutsfattare och myndigheter att dppna sina dérrar och ta vara pa ungas
kraft, engagemang och idéer samt att forsta och tillgodose ungas behov

och rattigheter.

Youth 2030 Movement ar en medlemsstyrd ideell férening som bildades
2020. Vi arbetar utifran mal uppsatta av unga, regeringens
ungdomspolitiska mal, FN:s konvention om barnets rattigheter och

Agenda 2030.



Youth 2030 Movement stottar kommuner, regioner, myndigheter och
civilsamhallet i sitt arbete med att inkludera, féra dialog och maéjliggdra
inflytande med unga. Youth 2030 Movement har stor erfarenhet av att
mobilisera unga och samtidigt skapa forutsattningar fér inflytande och

delaktighet att bli pa riktigt.

Syfte

Syftet med samarbetet och de genomférda idéverkstaderna var att
utforska och fanga upp ungas engagemang i J6nkodpings lan kopplat till
det regionala kulturplansarbetet. Samt att fordjupa kunskapen om
malgruppens behov och 6nskningar kopplat till kultur och synliggoéra

nycklar for en lyckad dialog med malgruppen.

For att na ett inflytandearbete i lanet som ar val forankrat hos de unga
behdver de unga ocksa satta agendan for samtalen som ingar i
utredningsarbetet. Ar det kulturfrdgor som ar intressanta fér de unga sa
kommer det att tas upp i samtalet - men Region Jonkdpings lan behdver
ocksa vara 6ppen for att det ar andra amnen och teman som dyker upp

som de unga i stunden anser ar viktigare.

Malet med idéverkstaderna var att samla en bredd av unga fran olika delar
av lanet och ge dem ett sammanhang dar de kunde dela med sig av sina
asikter och erfarenheter. Detta sammanstalls i denna rapport som blir en
grund for lanets fortsatta arbete med ungdomsinflytande samt en del av

kulturplanen.

Metod och genomfoérande

Idéverkstader

Idéverkstaden ar en separatistisk workshop dar endast unga deltar, som

leds av unga ledare. Pa workshopen uppmuntras de unga till att ta



stallning och leds sedan genom kreativa évningar som oppnar upp for
dialog, problemformuleringar och Iésningsgenerering. Idéverkstader har
utgangspunkten i att unga ska satta agendan for den inflytande process
som de ar en del av. Deras roster lagger grunden till vad resten av
processen handlar om. Idéverkstaden ar till sin form insamlande av ungas

forandringsférslag och tankar kring centrala teman.

Genomforande

Totalt deltog 74 ungdomar pa idéverkstaderna. Cirka 54% av deltagarna var
tjejer, 37% var killar och 9% annat/ vill ej uppge. Den yngsta deltagaren var
fodd 2011 och den aldsta 2004. Ungdomar fran 5 av lanets kommuner

deltog: Tranas, Mullsj6, J6nkdping, Varnamo och Aneby.

Metoden uppskattades av deltagarna dar en stor majoritet lyfte att de har
lart sig nagot nytt samt uppskattade mojligheten att fa vara med och
paverka. Pa fragan om vad de tar med sig fran traffen svarade tva
ungdomar sahar:

“Det finns faktiskt engagerade vuxna som vill lyssna p3a oss

ungdomar om vad vi vill.”

“Att ungdomar faktiskt kan vara med och paverka kulturen i ens stad,
mer an vad man kanske tror. Jag vill ocksa bérja skapa och paverka

mer sjalv och med ungdomsradet”
Resultat
Fritid och aktiviteter
Utbudet

| stort upplever deltagarna att det inte finns s& mycket aktiviteter och

betonar sarskilt att de upplever att det som finns att gora ar fér yngre barn.

En ungdom sager:



“Problemet ar att det bara finns ett stalle fér aldre ungdomar”

De upplever att deras malgrupp ofta blir bortglémd nar det kommer till
anordnandet av aktiviteter och att det ofta anordnas saker primart for
barnfamiljer, mindre barn och pensionarer. De vill ha fler aktiviteter och
motesplatser bade i centrala Jonkdping och i omkringliggande orter. De
har ocksd en 6nskan om langre dppettider pa de motesplatser som redan
finns. Det lyfts aven en énskan om fler aktiviteter dar det finns
nybdrjargrupper for en aldre malgrupp for att det ska vara mojligt att testa

pa nya aktiviteter vilket de ocksa upplever som en brist idag.

En ungdom sager:

“Mycket man kan géra men lite att borja med i aldern vi ari.”

Kostnaden

Ett ytterligare hinder de unga lyfter ar kostnaden fér olika kulturaktiviteter
och aktiviteter dverlag. De lyfter sarskilt ut kulturskolornas aktiviteter och
mojligheter som ar valdigt kostsamma vilket gor att manga darfor inte har
rad att ta del av de aktiviteterna pa grund av det. De 6nskar darfor fler
kostnadsfria aktiviteter eller att det finns fler méjligheter att prova pa olika
aktiviteter, exempelvis instrument innan de maste bestdmma sig for att
spela en hel termin. De lyfter aven att kostnader for buss-och tagbiljetter
gor att de inte kan aka lika ofta och mycket som de hade kunnat géra om

det var antingen billigare eller helt gratis.

En ungdom sager:
“Problemet med kulturskolan ar att man maste betala massor med

pengar for att vara med.”

Marknadsféring
Flera av ungdomarna lyfte att de tror att det finns mer aktiviteter och

kulturaktiviteter i lanet som de inte vet om da de marknadsférs daligt.



Nagra ungdomar lyfte hur de behovt leta for att hitta passande
kulturaktiviteter och sammanhang. Manga ar évertygade om att det finns
bade aktiviteter, klubbar och féreningar att ga med i men att de inte ar sa
bra pa att beratta vad de gor och synas pa ratt platser vilket gor att det
upplevs som att det inte finns sa mycket att gora. De unga lyfter ocksa hur
de skulle vilja fa information kring olika aktiviteter och trycker framférallt
pa affischer pa platser dar de unga befinner sig och passerar (bibliotek,
skola, fritidsgardar, kulturskolor, bussar, matbutiker). Men de lyfter aven
sociala medier som Instagram, Facebook, TikTok och Snapchat som bra

plattformar for att na ut.

Kollektivtrafik

Kollektivtrafiken lyfts som ett stort hinder bland de unga. De upplever att
mycket av aktiviteterna och kulturaktiviterna som finns ager rumi
Jonkoping centrum eller de mindre orternas centrumkarnor. For att ta sig
till dessa behoéver de unga aka kollektivt med buss och/ eller tag alternativt

fa skjuts av nagon.

En ungdom sager:

“Det mesta dar jag bor ar sport annars maste jag komma in har dar
de mer estetiska sakerna som jag vill géra finns”

Busstiderna

Bristen pa kollektiva forbindelser staller ungdomarna infér en rad olika
utmaningar. Vid senare kvallsaktiviteter har ungdomarna inte maojlighet att
delta om de inte kan bli hamtade pa grund av att bussarna slutar ga
valdigt tidigt och de har da ingen madjlighet att ta sig hem efterat vilket
omajliggor deras deltagande. Vid dessa senare aktiviteter vittnar aven
ungdomarna om att det blir langa vantetider mellan skolans slut och sjalva
aktivitetens start dar man inte upplever sig ha nagonstans att vara under
tiden men att det aven blir svart dd man man maste lagga ut pengar for

mellanmal/middag for att kunna orka med aktiviteten.



Samtidigt finns det utmaningar med tidiga aktiviteter ocksa da de kan
krocka med skolan men ocksa genererar langa vantetider for att sedan ta
sig hem dar man inte heller upplever att man har ndgon plats att vanta,
vilket gor att de inte kan delta da heller. Detta galler aven helger sager
ungdomarna da det gar annu farre bussar under dessa dagar vilket gor att

de ar i annu storre behov av skjuts for att kunna delta.

En ungdom sager:
“Sista bussen gar senast 18:20. Jag har sjalv epa sa det ar inga
problem nu, men for andra, de kan inte goéra allt andra barn gor.

Forut fanns det fler och senare bussar, men de ar borta.”

En annan ungdom sager:
“Om man vill dka pa sin traning pa onsdagar eller torsdag sa tar det

typ 2 timmar, man missar traningen om man ska ta bussen dit”

Bytestider

Utover bristande busstider lyfter de ett annat hinder nar det kommer till
kollektivtrafiken vilket ar bytestiden. Det finns delade meningar har vilket
grundar sig i att ungdomarna bor pa olika platser runt om i lanet. Flera
lyfter att de langa bytestiderna ar jobbiga da de bara sitter och vantar pa
nasta buss utan att ha nagot att géra. Samtidigt lyfter andra problemen
med den alldeles for korta bytestiden som tvartom leder till att de missar
sina byten da bussarna ofta ar forsenade eller avgar for tidig. Detta
resulterar i att de riskerar att fastna pa olika platser vilket gér att de ibland

avstar fran aktiviteter da resorna inte fungerar.

En ungdom sager:
“Om man har tur att hitta nagot for sin alder sa boérjar det innan du

slutar eller slutar sa sent att du inte kan ta en buss hem”



En annan ungdom sager:
“Man vagar inte riskera bytet for da ar man koérd och kan inte ta sig

n

hem

Detta ar ett av de hinder som allra flesta ungdomar har lyft under vara
traffar och ar en viktig fraga for de unga. De lyfter aven 6nskemal for hur
detta problem skulle kunna bérja arbetas med och kanske |6sas. Nagra av
ungdomarna lyfter att mindre bussar, typ som vans, skulle kunna aka runt
istallet for stora bussar om det ar fa som aker men sa att det anda gar att ta
sig for de som vill och behdver. Men aven ett dnskemal om fler aktiviteter
lokalt i de mindre orterna och ute i byarna for att man inte alltid ska
behova aka nagonstans da restiden ocksa upplevs som jobbig samt att

man trivs pa sina hemorter och vill spendera tid dar.

Kultur i framtiden

Majoriteten av ungdomarna vet inte vad man kan vidareutbilda sig eller
arbeta med inom kultursektorn. Av de som har mer kunskap om och ett
storre intresse for kultur upplevs det som att man maste flytta till storre
stader for att kunna arbeta med kultur eller atminstone for att ha battre
chanser att lyckas. | storre stader ser de fler mojligheter och resurser for
olika yrken inom kultur, nar det galler musik exempelvis. Pa en av orterna
lyfter de att man har tagit bort den estetiska linjen pa gymnasiet, vilket
innebar att de elever som ar intresserade maste pendla langa strackor varje
dag vilket gor det svarare. Flera ungdomar som skulle vilja arbeta inom
kultur uttrycker att de tror det ar svart att gora karriar inom omradet da det
knappt gar att forsédrja sig pa kultur. Dessutom upplever manga att
kulturarbete inte tas pa allvar, utan ofta betraktas som en hobby snarare an

ett "riktigt" jobb.

En ungdom sager:



“Musikhdgskola och bra utbildning inom musik maste man flytta till
Linkodping eller nagon annanstans, tror inte att det finns tillrackligt
nara for att kunna bo kvar. “

Ungdomsinflytande

Paverkan

Nar vi fragade ungdomarna om de upplever att de kan paverka utbudet av
aktiviteter och kulturaktiviteter samt pratade om mdajligheterna att paverka
i lanet, svarade en majoritet att de kanner till nagra satt. | en av grupperna
vi motte var manga engagerade i kulturungdomsrad, vilket de lyfte som
ett satt att paverka. Samtidigt upplevde flera att de inte alltid tas seridst i
dessa sammanhang och att det ar svart for ungdomar som inte ar del av

dessa forum att paverka.

De unga lyfte olika satt de skulle kunna paverka, som att vanda sig till
kommunen, larare, personal pa fritidsgarden, kulturskolan eller biblioteket.
De ndmnde aven att de kan kontakta oss pa Youth 2030 Movement for
stdd. Ett annat forslag var att starta en férening, men har pekade
ungdomarna pa hinder, sdsom svarigheten att hitta andra med samma
intresse och det stora ansvaret det innebar att driva en férening. Manga
delade med sig av upplevelser dar vuxna inte lyssnar pa dem, inte tar dem

seriost eller visar respekt.

Ungdomarna sager:

“Hade varit enklare om man visste vart man ska vanda sig”

“Gar att prata med vuxna men da maste man veta vilka vuxna man

kan lita pa och som kommer lyssna”

“Nagon att vanda sig till, man sager till larare men sen bryr de sig

inte.”

10



Vilja att paverka

Manga av de unga vill vara med och paverka. De har asikter, idéer, tankar
och forslag pa hur detta skulle kunna se ut och lyfter bland annat anonyma
fragelddor dar de kan fa skicka in férslag for att sedan bli inbjudna till
moten och i planeringsprocesser. De lyfte ocksa att de tycker det ar valdigt
viktigt att kolla med fler ungdomar vad de vill gora for att fanga upp fler

tankar och idéer.

Tva ungdomar sager:
“Skulle ha ndgot som ar konkret, har finns det att man kan lamna in
anonymt vad man vill ha i kommunen, moéten samma tid sa alla vet
hur och vad man kan paverka vad man vill ha for kultur och

samhalle. Pa biblioteket, skolan, lite olika stallen, dar unga befinner

sig.”
“De unga borde fa ge forslag att unga far vara mer involverade vad

de vill ha"

De lyfter dven att de unga maste fa vara med hela vagen i processen, bade
genom att aktivt vara med och komma med forslag och ta beslut men
ocksa att fa mojligheten att driva dem vidare. Det uttrycktes dven en
onskan om att fa ett storre ansvar for olika delmoment i processer for att
bade kunna jobba vidare men ocksa kdnna att man tas pa allvar och

respekteras.

En ungdom sager:
“Jag tror att om det lamnas in ett férslag som ar fran en ungdom och
sen tanker de vuxna i kommunen att de vuxna jobbar vidare pa det,
da blir det inte som de unga tanker utan da kommer det bli mer som

de vuxna tror de tanker unga vill ha."
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Deras drommar framat
Under idéverkstaderna workshoppade ungdomarna och fick prioritera en
fraga i samhallet som de tycker ar lite extra viktig samt hur de tanker att

detta skulle kunna jobbas med.

Ungdomarna lyfte saker som att fa bort droger, fler aktiviteter och platser
att umgas, att gora aktiviteter billigare, att estetiska linjer kommer tillbaka
som val pa orten och fanga upp ungas engagemang. Med alla dessa
prioriterade fragor hos de unga fick vi aven forslag pa de unga hur de

tycker att vi kan arbeta vidare med detta.

Tva av grupperna presenterar sin prioriterade fraga sahar:
“Att ungdomar far fler ungdomskvallar. Sa ungdomar kommer ut
och inte sitter hemma och mar daligt, skaffar fler vanner. Ungdomar
och vuxna samarbetar, vuxna lyssnar pa oss med. Fler
ungdomstraffar, glada ungdomar, vi skapar mindre kaos pa tex.

parkeringar, mindre kriminalitet/ brak, nagot att se fram emot.”

“Engagemanget “dér ut”

Det viktigaste for att engagemanget inte ska do ut ar att man lyssnar
pa ungdomar men inte heller slapper taget om de aldre. Man ska
halla pa med kultur & fritidsaktiviteter till gymnasiet.

Konsekvenserna av att man inte lyssnar pa ungdomarna blir att dem
hamnar pa fel spar och dem hamnar i fel umgange och om man
istallet slappte in dem aldre blir deras konsekvenser mindre. Mer
volontararbete dverlag inom fritidsgardar men aven for kultur och
fritid.”

Var analys och avslutande medskick

Det ar tydligt att ungdomar inte bara ser problemen i sin omgivning, utan

ocksa har konkreta och genomtéankta forslag pa l6sningar. De vill ha fler
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platser att samlas p3, fler meningsfulla aktiviteter och att deras roster ska
bli hérda i bade fragor som rér kultur och resten av samhallet. Allt i syfte att
skapa en battre tillvaro for sig sjalva och andra. Det ar nu upp till vuxna,

beslutsfattare och samhallsbyggare att ta deras engagemang pa allvar.

Ungdomar sitter pa en unik forstaelse av sin egen vardag, sina behov och
sina utmaningar. Deras erfarenheter och perspektiv ar ovarderliga nar vi
arbetar for att skapa samhallen dar alla kan ma bra och vaxa. Om vi inte
involverar dem i processerna framat, riskerar vi att missa deras viktiga
perspektiv och att de istallet kdnner sig bortkopplade fran

beslutsfattandet.

Tva ungdomar sager:
“Det storsta problemet ar att de vuxna inte lyssnar pa en for att de

inte tar en serios.”

“Svart att hitta de vuxna som bryr sig.”

| samtalen med unga ser vi att det behodéver byggas tillit mellan unga och
vuxna inom den regionala organisationen for att unga ska kanna tilltron till
att deras roster inte bara blir hérda utan ocksa far en faktiskt paverkan. Det
ar inte konstigt att man inte har den tilliten nar kontaktytorna mellan unga
och den regionala organisationen ar fa. Darfor ser vi att det ar av yttersta
vikt att fler moten sker mellan Region Jonkopings lan och ungdomar, dar
fokus inte ar pa informationsinsamling, utan ocksa pa dialog och

samskapande av |6sningar.

Som namnt ovan vill unga vara med i hela processen - men det kraver att
storre arbete fran vara vuxna organisationer att satta det i system att bjuda
in unga tidigare - och |6pande - i vara processer. Som citatet fran en

ungdom pa sidan 11 namner - sa ar det latt for oss att tro att vi vet vad unga
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menar nar de bara ar med en gang och tycker till. For att ha ett
genomsyrande inkluderingsarbete behdver samtalet vara standigt

pagaende - inte nagot som sker da och da.

For att detta ska bli verklighet behover vi fortsatta bjuda in ungdomarna till
dialoger och aktivt arbeta for att skapa plattformar dar deras réster kan
horas och paverka. Unga vill paverka bade pa sin fritid genom till exempel
kulturcrew, ungdomsrad m.m. Men vi ser aven stor potential i att arbeta
systematiskt med ungas paverkan genom anstallningar pa regional niva -

dar man till exempel kan arbeta med unga regionutvecklare.

Genom att ge unga utrymme att delta, paverka och forma sitt samhalle
starker vi inte bara dem som individer, utan vi bygger ocksa ett mer
inkluderande och hallbart samhalle for oss alla. Det ar dags att se
ungdomarnas engagemang som den resurs det ar och ta det tillvara fullt

ut.
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