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Svar pa interpellation fran Inga Jonasson,
Vansterpartiet — Tystnad om handlingsplanen

for psykiatrin

I interpellation fran Inga Jonasson, Vansterpartiet stélls fragor om
handlingsplanen for psykiatrin i lanet — ”Ett foredome inom svensk psykiatri”.

Utifran denna handlingsplan tillsattes i mars 2011 en projektgrupp med uppdraget
att ”Utarbeta en ledningsplan for psykiatrin for att uppna malet. Uppdraget ska
kannetecknas av att vi prévar oss fram till nya lednings- och arbetssétt.”

Rapportering fran projektet sker fortlopande till sjukvardens ledningsgrupp.
Projektledaren har under det gangna aret redovisat det pagaende arbetet for hélso-
och sjukvardsutskotten i Varnamo och Jonkdping. Landstingsstyrelsen fick
rapport om projektet i juni 2012. Projektet har hittills i stort sett foljt tidplanen och
kommer att slutredovisas 2013-02-28.

Tidsmassigt har arbetet i viss man paverkats av Cosmic-inforandet under varen
2012, da utbildningsinsatser relaterade till systembytet prioriterades. Cosmic-
inforandet har lett till férenklad uppfoljning. Dessutom forbéttras
patientsakerheten i och med att patientens journal &r tillganglig i bade éppen och
sluten vard.

Utvecklingen inom psykiatrin sker inom manga omraden och pa flera plan.

Med stod av sa kallade baskompetens-pengar bedrivs exempelvis samverkan med
lanets kommuner inom omradena aldres psykiska halsa, kroppslig héalsa/metabol
risk hos personer med svar psykisk sjukdom samt narstaende- och
brukarinflytande.

Planer finns pa fortsattning av arbetet via riktade statsbidrag 2012-2013. Oversyn
av Oppenvardsteamens arbete pagar med bland annat uppfoljning av produktivitet
och atgarder for att minska aterbud. Flera lansovergripande arbetsgrupper ar igang
och en malsattning ar att i allt storre utstrackning bedriva lansévergripande
utveckling och att skapa jamlik vard och behandling var man én bor.
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Nationellt har det hant en del inom psykiatriomradet sedan handlingsplanen togs.
Ett exempel ar satsningen pa nationella kvalitetsregister inom psykiatriomradet
och utbildning i genombrottsmetodiken under rubriken “Bittre vard mindre
tvang”.

Behandlingsmdjligheter vid posttraumatiskt stressyndrom finns i viss utstrackning
i lanet, men for att uppratthalla kompetensen kravs ett stort patientunderlag.
Kompetensen finns darfor i regionen med mojlighet att remittera till
flyktingmedicinskt centrum.

I enlighet med forslag i handlingsplanen har resurserna for attréning fordelats i
lanet. Attraningsverksamheten i Jonkoping har foljaktligen dragits ner eftersom
uppdraget minskat och bemannas nu av en specialistsjukskoterska med kompetens
inom omradet. Ovriga sjukvardsomraden har byggt/bygger upp motsvarande
kompetens. Resultatet av resursfordelningen ska utvéarderas under 2013.

Bemanningsproblematiken inom psykiatrin bestar framfor allt i brist pa lakare.
Lanets kliniker har planer for lakarrekrytering och anvander en viss del av avsatta
medel for det &ndamalet.
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Landstingsstyrelsens ordférande



