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Tillgéinglig och anpassad buss for langvarigt sjuka och funktionsnedsatta

Vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsittning kan det vara svart att komma ivég pa resor. Men
det gér att tillhandahélla en tjénst som gér det méjligt att anordna utflykter dven for ménniskor som
inte kan anvinda sig av reguljira bussar, tag och bilar. Kalmar Lanstrafik driver sedan ménga ar
tillbaka verksamheten ”Solbussen”. Syftet med verksamheten 4r att ge ménniskor som é&r langvarigt
sjuka eller som har funktionsnedséttningar méjlighet att aka pa utflykter och resor som annars inte
vore mojliga. Malséttningen 4r att ge ménniskor med funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom
mojlighet att ta del av kultur- och naturupplevelser. Bussen bestills via lénets olika
handikappsorganisationer, kommunala dldreboenden, traffpunkter och liknande.

Det var klinikchefen Lars Wernersson pa rehabiliterings- och langvardskliniken i Kalmar som 1
mitten av 1980-talet tog initiativet till att starta ”Solbussen”. Detta med hjélp av pengar frdn
Stiftelsen Solstickan, ddrav namnet ”Solbussen”. S& smaningom tog Region Kalmar lén 6ver driften
av bussen. Under 2007 hotades verksamheten av nedldggning da den dévarande bussen var sliten.
Stiftelsen for langvarigt sjuka limnade da ett gavobrev till Kalmar Lans Bestéllningscentral for
medfinansiering av en ny buss och verksamheten kunde drivas vidare for samma dndamél som
tidigare.

Bussen #r specialbyggd och kan anpassas efter hur ménga rullstolsburna resenérer och
extrautrustning som ska med pé resan. Det dr resendrernas behov som avgor hur bussen anpassas.
Totalt kan 6 rullstolsburna resenérer resa samtidigt och anvinds sittplatserna finns det rum for 46
resendrer ombord. Handikapptoalett och lift finns.

For endagarsresa giller en startavgift pa 2843 kronor. Da ingér 17 mil, utver dessa kostar det 164
kronor per mil plus 6 procent moms. Milrékningen gors fran och med den plats dér forsta
passageraren himtas. For flerdagarsresa géller startavgift 2843 kronor. Aven hir ingér 17 mil och
direfter en kostnad pa 113 kronor per mil dérefter. En fast avgift pa 2219 kronor tas ut for varje
paborjat dygn.

Att erhalla méjligheten till kultur- och naturupplevelser ér stimulerande for sinnet och bidrar
samtidigt till fysisk aktivitet. Aktivitet tillsammans med andra forbéttrar sd vél psykisk som fysisk
hilsa enligt Folkhidlsomyndigheten (2019).

De flesta former av friluftsliv betyder fysisk aktivitet, som i sig har ménga positiva hélsoeffekter for
bade kropp och sjil. Men att utdva friluftsliv kan ocksa innebéra stillsamma méten med naturen,
som ocksa ger mdjlighet till socialt umgénge i en avkopplande milj6. Att vara ute i naturen kan till
exempel leda till minskad stress, stirkt kognitiv forméga, forbattrad psykisk hélsa, frimjad fysisk
aktivitet och underlitta social interaktion. Vissa forskare menar till och med att vi skulle bli
lyckligare och kénna storre livskraft om vi fick en starkare koppling till naturen enligt
Folkhilsomyndigheten (2019).




I Region Jonkdpings ldn finns ingen motsvarande verksamhet till ”Solbussen”. Det finns diremot
en del verksamhet ute i ldnets kommuner. Ett sédant exempel &r “En buss for alla” som 4gs av
Nilsbuss AB och drivs i samarbete med Adelfors folkhogskola. Bussen #r dock inte sirskilt vigd 4t
medborgarna i Region Jonk6pings 14n utan kan bokas dven av andra, vilket innebér att
tillgangligheten for lansborna inte alltid finns dér.

Vinsterpartiet anser att en verksamhet likt ”Solbussen” skulle vara ett stort kliv framat for Region
Jonkopings ldn i sitt arbete for att férverkliga visionen om ett Bra liv i en attraktiv Region. Vi ser
darfor ett stort behov av att utreda om det skulle vara mojligt att fa till stind en motsvarande
verksambhet till ”Solbussen” dven i Region Jonkopings 14n. Utredningen bor vara bred och ta hiinsyn
till flera faktorer, scenarion och majligheter. Detta giller sa vil utformning som genomforande.
Utredningen skall inte exkludera méjligheten till samarbete med andra aktdrer. Det vore ocksé hogst
onskvirt att brukarorganisationer och pensionérsorganisationer gavs méjlighet inkomma med
synpunkter under utredningen.

att en utredning gors for att undersoka huruvida det finns en méjlighet att infora en liknande
verksamhet som ”Solbussen” @ven i Region Jonkoping lan.
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