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Investera fér ett friskare Jénképings Tan

Om vi i tid agerar pa den kunskap vi idag redan har nér det galler riskfaktorer i
invanarnas halsa kan saval lidande som kostnader férebyggas.

Hogt blodtryck innebar risk fér stroke, hjartsvikt och hjartinfarkt samtidigt som det
tillnGr ett av de mest kostsamma halsotillstadnden inom varden. Enligt Statens
beredning fér medicinsk och social utvardering, SBU, far bara halften av personer
med hypertoni/hégt blodtryck i Sverige en diagnos och av dem far bara halften ratt
behandling.

Diabetes &r likasa en folksjukdom dar vi har god kunskap om riskfaktorer och
halsomarkérer som tidigt kan signalera nar en person har en 6kad risk att
diagnostiseras med sjukdomen. Trots att det finns goda kunskapsunderlag kring
varningssignaler for olika sjukdomar agerar varden och samhaéllet i stort ofta sent,
reaktivt snarare &n proaktivt.

Vi behdver battre arbetssatt for att tidigt forandra riskfaktorer hos invanare och pa sa
satt starka det férebyggande arbetet och omstalining av hilso- och sjukvarden.

Region Stockholm har sedan tva ar deltagit i ett forsok med sk hélsoobligation och
Region Uppsala gar nu fram med ett liknande férslag. Med finansiering fran regionen
eller regionen tillsammans med andra aktérer som tex banker eller férsakringsbolag,
avsatts resurser for att méjliggéra férebyggande arbete. Modell med halsoobligation
har i dessa regioner syftat till att fa fram ekonomiska resurser fran fler hall i samhallet
och sprida det ekonomiska risktagandet i det forebyggande/preventiva arbetet.

For Jonképings region géller sedan lange principen att inte ta upp 1an for
investeringar och upplagget med en halsoobligation faller ddrmed som ekonomiskt
verktyg. Daremot &r det hégst relevant att préva liknande upplagg utifran halsovinster
och klokt resursutnyttjande genom att med egna tillgangar finansiera
halsoinvesteringar. Med breda preventiva insatser fér att motverka riskfaktorer som vi
vet 6ver tid genererar behov av vard till hégre kostnad i vardsystemet kan resurser
successivt stéllas om fran den mer specialiserade varden till den priméara varden och
insatser for starkt egenvard.

Med en investering fran Region Jonkopings 1&n i preventivt arbete inriktat pa
specifika kénda riskmarkérer for tex diabetes, stroke, hjartsvikt eller hjartinfarkt kan
regionen gora en beradknad hélsovinst hos befolkningen éver tid och darmed &ven
motivera en ekonomisk omstélining av vardverksamheten. Den vard de preventiva
insatserna férebygger kan darmed finansieras genom minskat vardbehov i senare
skede. Effektiviseringen skulle pa sa satt &ven innebara en ekonomisk kompensation
fér den avkastning Region Jénkopings lan i annat fall skulle fatt om man Iatit
tillgangar forbli i kapitalforvaltningen.

motion



Liberalerna i Region Jonkopings lan

Liberalerna i Region Jénkopings lan yrkar darfor pa...

- att Region Jonkopings lidn tar fram underlag for att berakna méjliga
halsovinster och minskat vardbehov vid forebyggande av riskmarkorer for
diabetes och hjart- karlsjukdomar.

- att Region Jonkopings lan utifran underlaget och det motionen anfér
presenterar ett konkret forslag for genomférande av en hélsoinvestering.
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Angela Hafstrom, ledamot (L)

Fredrik Sveningson, vice gruppledare (L)
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