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MOTION
TA BORT MOMENT | SJUKVARDEN SOM
INTE TILLFOR MEDICINSK NYTTA

Ar 2022 kom ra pporten "Héga kostnader och lag patientnytta — att vérdera insatser i hdlso- och
sjukvard”. | den kunde man ldsa att omkring 11 procent av Sveriges BNP ldggs pa hélso- och
sjukvard och att kostnaderna 6kat 6ver tid. Det &r mer &n utbildning, militar, samhallsskydd,
rattskipning och polis tillsammans. Det &r internationellt sett en mycket hég summa. Och &nda
racker inte alltid pengarna till. Slutsats: For stora summor laggs pa insatser utan tydligt bevisad
effekt. | Jonkoping ser vi att antalet arsarbetare i regionen sténdigt 6kar, men far vi mer gjort?

Vi pratar mycket om RAK, men da utifran aspekterna delegera eller digitalisera arbetsuppgifter.
Det finns dock ocksa en mangd saker som éverhuvudtaget inte borde goras, som behéver tas
bort. Dar har vi som region ett stort arbete att géra. Som arbetsgivare, i hard konkurrens med
andra regioner om vardpersonalen och med stigande hyrpersonalkostnader, véntetider/kéer
borde det vara av absolut hogsta intresse att se till att vi anvander personal och pengar pa

basta satt.

Det har galler hela varden och allra tydligast ar det i priméarvarden dar det standigt laggs pa
nytt. Inte séllan saknas tydliga analyser kring faktisk nytta, risk- och konsekvenser. Och inte
minst saknas det uppféljningar. Pa de vardcentraler i lanet som saknar fasta lakare &r det an
viktigare att renodla arbetsuppgifterna for att personalen ska récka till. Detta ar en stor vinst
for patienterna, framst for dem med stora medicinska behov. Kontrollfragor som saknas vid
inférandet av nya arbetsmoment, och vid utférandet av gamla, ar: Ger detta tillrackligt stor
medicinsk nytta for vara patienter? Ar det kostnadseffektivt? Finns undantrangningseffekter?

Under pandemin blev det tydligt att det gick att stalla om, prioritera, till och med avsta
arbetsuppgifter for det som ansags vara viktigare. Jag hoppades att det var en 6gondppnare och
en lardom for oss framat. Att vi inte skulle aterga till att géra allt som vi gjorde tidigare, men sa

blev det tyvarr inte.
Jag yrkar:

Att det i varje verksamhet i varden arligen gors en obligatorisk 6versyn for att identifiera
arbetsuppgifter och arbetssatt som ej tillfor medicinsk nytta for patienterna. Regionen tar
ansvar for att géra en sammanstéllning och stédja genomférandet av de moment som behover
tas bort. Det ska redovisas arligen vilka moment som ska tas bort och om sa sedan skett.

Att arbetsuppgifter med ingen eller lag medicinsk nytta, tas bort innan nya férs in.
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Att nya arbetssatt och moment som inférs ska ha bevisad patientnytta och risk- och
konsekvensanalyser alltid goras utifran hela verksamheten. Det ska alltid ske en utvardering av
nya moment och arbetssatt efter inforsel. Kontrollfragor som boér vara obligatoriska infér bade
inforsel och uppfoéljning: Tillfor arbetsinsatsen medicinsk nytta och &r den tillrackligt stor
jamfért med andra uppgifter/moment i verksamheten? Finns evidens? Finns
undantrangningseffekter? Ar det kostnadseffektivt?
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