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Yttrande Over revisionsrapport - Granskmng
av Folkhilsa for barn 0-5 ar

Landstingets revisorer har granskat Landstingets styrning av folkhilsan hos barn
0-5 4r. Den 6vergripande revisionsfrigan for granskningen #r: Sékerstiller lands-
tingsstyrelsen genom sin styrning att folkhilsan hos barn forbittras?

Revisionen stiller foljande specifika fragor till landstingsstyrelsen.

Fraga 1

P4 vilket sitt avser landstingsstyrelsen vidareutveckla uppfoljningen av barnhil-
sovérdens arbete?

Svar:

Barnhilsovérdens utvecklingsteam inom Folkhilsa och sjukvérd har ett linsdver-
gripande ansvar for utveckling och uppfoljning av barnhilsovdrdens verksamhet.
Teamet kommer att g igenom samtliga métetal i verksamhetsberittelsen och tyd-
liggéra kopplingen mellan resultat och mél som landstingsfullméktige faststllt.
Utifrin en sédan genomgéng kan man dven tydliggdra mitetal som bor foljas fort-
sittningsvis i Landstingets budgetarbete. Teamet har ocksd ansvar att analysera
eventuella orsaker till om méluppfyllelse inte skett och att tillsammans med verk-
samheterna uppritta handlingsplaner. Landstingsstyrelsen kommer att folja upp
detta arbete genom att efterfriga barnhilsovardens verksamhetsuppfoljning for &r
2012.

Barnhilsovarden arbetar for att minska férekomst av fetma genom basprogram till
alla barn samt hilsosamtal till férdldrar. Landstingets vardprogram for barn med
overvikt kommer att kompletteras. BVC-sjukskéterskor, psykolog, BVC-likare,
dietist och foretridare for tandvarden arbetar tillsammans for att ta fram ett hand-
lingsprogram for preventionsarbetet med hilsofrdimjande levnadsvanor. Arbetet
kommer resultera i tydliga strategier for generella och riktade insatser.

Landstinget kommer att fortsitta verka for en utbyggnad av familjecentraler i hela
lsnet for att dstadkomma en jimlik barnhiilsovard och modrahdlsovard. Véardked-
jan kvinnohilsovérd-barnhdlsovérd ska fortsitta stirka sin samverkan, Inom
Landstingets kansli har verksamhetsteam barnhilsa och deras teamledare ansvar
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for att aktuella barnrelaterade fragor samordnas och synliggérs fortlépande.
Landstingsstyrelsen kommer genom verksamhetsteamet att kunna folja det arbete
som Ovriga barnaktdrer, Barndialogen, Barnforum och Barnkonventionen, ir del-
aktiga 1.

Friaga 2

Vilka atgirder avser landstingsstyrelsen vidta for att sikerstilla att metoder, som
anvints for att uppticka och ge stdd till barn med sirskilda behov, dven kan er-
bjudas till dem som inte talar svenska?

Svar:

Ar 2011 beslutade landstingsstyrelsen om en handlingsplan fér Barnkonvention-
en, "For barns och ungas bésta”. Ambitionen &r att alla i organisationen har ett
ansvar for att omsitta barnkonventionen i praktiskt handling. Barnkonventionens
artikel 2 belyser ickediskriminering, vilket innebir att alla verksamheter inom
Landstinget har ett tydligt uppdrag att arbeta for att insatser erbjuds iven till dem
som inte talar svenska. Alla barnverksamheter inom Landstinget som mdoter barn
och familjer har som generell policy att liberalt anvinda sig av tolk. Det innebér
en stor kostnad for de enskilda verksamheterna. Det 4r viktigt att sikerstilla att
alla som behdver tolkresurs ska erhélla det.

Landstinget i Jonkopings 14n har valt att behdlla barnhélsovérden utanfor virdva-
let vilket majliggdr analys av data utifrén olika demografiska forutsittningar.
BVC-sjukskoterskorna har ett omrédesansvar dir man vil kinner sina omraden.
Landstingsstyrelsen kommer att efterfriga att verksamhetsrapporten dven innehal-
ler en analys utifrdn olika demografiska forutsitiningar.

Forsta hembesok iir en vildokumenterat bra arbetsmetod vid BVC som ger mdj-
lighet att tidigt upptiicka och ge stdd till barn och familjer med s#rskilda behov.
Landstingsstyrelsen kommer f6lja upp maluppfyllelse for hembesok i de olika
ldnsdelarna.

Hiilsokurvan till forstagings-forildrar har hittills erbjudits endast svensktalande
fordldrar pa grund av att arbetsmaterialet inte &r validerat pa andra sprék. Utveckl-
ingsteamet har tagit initiativ till ett samarbete med Futurum dér man paborjat ett
arbete med hilsosamtal till utlandsfédda. Det pagir nu 6versittningar av hilso-
kurvans material till de vanligaste spraken. Ambitionen &r att alla foréldrar, oav-
sett sprak ska erbjudas hélsosamtal.

Médrabarnhilsovards psykologer- tidigt uppticka, tidiga insatser

Psykologer ir en viktig resurs i arbetet med att tidigt upptiicka och ge stéd till
barn med sérskilda behov. Enligt nationell malbeskrivning ska MBHV-psykologer
delta i det preventiva arbetet med generella insatser, exempelvis olika samver-
kansgrupper for forildrar i behov av extra stdd. Det nationella mélet att en BVC-
psykolog ska ha 1800 barn/heltidstjénst i sitt omrade ér inte uppfyllt i JonkOpings
ldn. Barnhilsovarden har en nyckelroll i arbetet med att tidigt upptiicka och er-
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bjuda tidiga insatser. Landstingsstyrelsen vill fortsitta arbetet med att sikra att det
finns en gedigen kapacitet att uppticka och ge stdd till alla barn med sérskilda
behov, savil svensktalande som icke svensktalande.

Foérslag till beslut
Landstingsstyrelsen foreslas bestuta

att 6verldmna foreliggande yttrande till Landstingets revisorer.
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