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[Landstingsstyrelsen

Revisionsrapport — Granskning av
Landstingets styrning av
likemedelsforskrivning

Bakgrund

Landstingets revisorer har i skrivelse 2013-01-09 redovisat sin granskning om
Landstingets styrning av likemedelsfSrskrivning. Den vergripande
revisionsfragan for granskningen dr: Sikerstiller landstingsstyrelsen genom sin
styrning att likemedelsforskrivningen sker pd ett dindamdlsenligt sdtt.

Forslag till beslut

Landstingsstyrelsen fGreslas besluta

att till Landstingets revisorer avge foreliggande yttrande.
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Landstingsstyrelsen

Yttrande éver granskning av Landstingets
styrning av lakemedelsforskrivhning —
LJR2013/2

Landstingets revisorer har granskat Landstingets styrning av
likemedelsférskrivning. Den dvergripande revisionsfrdgan for granskningen dr:
Sikerstiller landstingsstyrelsen genom sin styrning att likemedelsforskrivningen
sker pd ett andamalsenligt sitt.

Revisionen stiller foljande specifika fragor till landstingsstyrelsen.

Fraga 1
Vilken bedémning gor landstingsstyrelsen av f6ljsamheten till de mal som
likemedelskommittén upprittat?

Svar:

Uppfoljning av likemedelsanvindning dr viktig och gors pé olika sitt. For
Landstinget i Jonkopings lén sitter likemedelskommittén varje ar upp
forskrivningsmal f5r att f6lja upp likemedelsanvindning. Dessa mal ror omraden
som: patientsikerhet, miljo, och ekonomi. [ huvudsak giller malen for
vardcentraler, men vissa giller dven sjukhuskliniker. Malen har f6r 2013 stimts
av sa de harmonierar t ex med nationella mal f6r likemedelsanvindning till dldre.
Utfallen per vérdcentral fljs noga och resultaten publiceras l6pande pa
Landstingets intranit pa en sida som dr viilkéind for vardcentralerna;

http://intra.ltjkpe.se/infopage. jsf?child[d=75 1 65&nodeld=23694

Sammantaget ir resultaten genomgdende goda. Fler dn 50% av vardcentralerna
nar forskrivningsmélen. Detta ska ses i perspektivet att malen dr mycket
utmanande och att nir de sattes nadde i det nrmaste ingen malen.
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Fraga 2
Hur ser landstingsstyrelsen pa det resultat Landstinget i Jonk6pings lén har
betriffande likemedelsforskrivningen till dldre?

Svar
Betriffande oldmpliga likemedel till dldre uppvisar Landstinget i Jonkopings lin
den stérsta minskningen av alla landsting under 2013.

Fraga 3
Vilka atgirder avser landstingsstyrelsen vidta for att forbittra resultatet vad giller
lakemedel for dldre?

Svar

Utifran budget och flerdrsplan arbetar likemedelskommittén med forskrivningen
av likemedel till dldre och har varit i fokus sedan flera dr. Savil
likemedelskommitténs mal som nationella mai har strivat efter en béttre
anvindning till den ildre befolkningen. Den nationella ansatsen pd patientséikerhet
och ledningskraft har underléttat arbetet. Detta har bl a utldst en handlingsplan for
likemedel till dldre och en extra kampanj véren 2013. En projektledare har
tidigare anstllts for uppgiften och denna samverkar med likemedelssektion och
likemedelskommitté samt linets kommuner for att fSrbéttra resultaten. Ovan
namnd organisation har forstirkts med en sjukskdterska som tillsammans med
Landstingets likemedelsstrateg systematiskt bearbetar enheter med stor
forskrivning och som sticker ut resultatmissigt. Resultaten har sakteligen
forbéttrats och de senaste resultaten fran april 2013, se nedan, visar pa en positiv
utveckling. Resultaten publiceras [5pande pa www.ledningskraft.se Uppf6ljning
sker dven i linslako eftersom detta ir ett samarbete med kommunerna.
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Fraga 4

Hur ser landstingsstyrelsen pé att andelen patienter med polyfarmaci i den
medelalders befolkningen och inte minst bland barn och unga uppges vara okind i
landstinget? Avser landstingsstyrelsen vidta nigra dtgérder for att foriindra detta
mot bakgrund av dndringen i Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad om

likemedelshanteringen i hiilso- och sjukvarden?

Svar

Det framgr (sid 375-383) i avhandlingen "On drug use, multiple medication and
polypharmacy in a national population™ som publicerats 2010 (forfattare Bo
Hovstadius (som dven ir en av de tva revisorerna) att frekomsten (prevalensen)
av polyfarmaci (>4 likemedel) i Jonkdpings lin &r 10,7% och for grav
polyfarmaci (>9 likemedel) 2,3%. Forhallandevis sma skillnader totalt i Sverige
men Jonkdping och Uppsala har traditionellt ndgot fler dldre som utsiitts f6r
polyfarmaci (och ApoDos).

For att motverka polyframaci genomfors likemedelsgenomgéngar och 48 av 52
vardcentraler uppvisar en 8kning av antalet likemedelsgenomgdngar under aret
Antalet Apodospatienter har minskat med 10% i linet.
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Fraga 5
Vilka atgirder kommer landstingsstyrelsen i dvrigt att vidta till f51jd av
granskningens resultat och revisorernas rekommendationer?

Svar
Landstingsstyrelsen konstaterar att likemedelskommittén foljer omradet noggrant

och har den legitimitet som krivs for att paverka forskrivningen.

Likemedelskommitténs reglemente frdn 2003 kan uppdateras nér nya Lagen om
likemedel #ir antagen. Landstingets nya organisation av likemedelsforsorjning
inom slutenvard motiverar en genomgang betriffande reglementet.

Forslag till beslut

Landstingsstyrelsen foreslas besluta

att verlimna fSreliggande yttrande till Landstingets revisorer.
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Landstingsstyrelsen §§ 128-139
Tid: 2013-08-20, kI 13:00-16:00
Plats: Landstingets kansli, sal A

§ 132 Granskning av Landstingets styrning av

Dnr {dkemedelsférskrivning
LJ2013  Foreligger granskningsrapport av Landstingets styrning av
/108 likemedelsforskrivningen.

Beslut

Landstingsstyrelsen beslutar
att till Landstingets revisorer avge foreliggande yttrande

Utdrag. Landstingets revisorer
Folkhdlsa och sjukvard

Vid protokollet

Siw Kullberg

Justeras

Hékan Jansson Anna-Carin Magnusson ~ Marta Svird
§§136-del av 139 del av § 139

Ritt utdraget,
Infygar




