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Granskning av arbetet med de sex cancerlöftena i
Sydöstra sjukvårdsregionen

Sirona har på uppdrag av revisorema i Region Östergötland, Region Jönköpings
län och Region Kalmar län genomfört en granskning av arbetet med de sex
cancerlöftena i Sydöstra sjukvårdsregionen.

De tre regionerna i Sydöstra sjukvårdsregionen, Region Östergötland, Region
Jönköpings län och Region Kalmar län, samarbetar när det gäller cancervård,
diagnostik och forskning i samarbetet Regionalt cancercentrum sydöst (RCC
Sydöst). Samtliga regioner inom den Sydöstra sjukvårdsregionen upplever en
ökning av patienter med cancerdiagnos och det fortsätter att öka.

Granskningens syfte är att bedöma om regionema i den Sydöstra
sjukvårdsregionen bedriver ett tillfredsställande arbete för att uppfylla de sex
cancerlöftena.

Revisorernas bedömning och rekommendationer

Revisionens sammanfattande bedömning är att regionerna i Sydöstra
sjukvårdsregionen inte fullt ut lever upp till något av de uppsatta sex
cancerlöftena. Regionema bedriver ett omfattande och till stor del ändamålsenligt
utvecklingsarbete inom cancerområdet. Insatsema bedrivs i enlighet med de sex
cancerlöftena.
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1. göra en samlad översyn av hur de sex cancerlöftena ska tillämpas
inom den Sydöstra sjukvårdsregionen. Överväg särskilt om
löftenas nuvarande kategoriska utformning är ändamålsenlig, med
hänsyn till risken för undanträngning av andra patientgrupper och
vårdens samlade kapacitet

2. vidta åtgärder för att korta ledtider till behandling för att
säkerställa att patienter får behandling inom angivna ledtider
enligt standardiserade vårdförlopp

3. utveckla arbetssätten för att hålla patienter välinformerade och
delaktiga genom hela vårdkedjan

4. vidta åtgärder för att minska de geografiska skillnaderna i
tillgången till kvalificerad palliativ vård, exempelvis genom
kompetensöverföring och utökat konsultativt stöd från den
specialiserade palliativa vården.

5. utveckla cancerrehabiliteringsprocesserna för att säkerställa att
cancerrehabilitering erbjuds systernatiskt och integreras i
patientens vårdplan genorn hela vårdkedjan. Pritnärvårdens roll i
detta ayseende bör förtydligas för att kunna ge långsiktigt stöd till
cancerpatienter även efier ayslutad behandling

6. Förstärk arbetet med hälsofrämjande insatser för att minska
cancerrisker och ge bättre förutsättningar för tidig upptäckt.
Särskild vikt bör läggas vid att nå socioekonomiskt utsatta grupper

Svar
Regionrevisionen föreslår att regionfullmäktige ger regionstyrelsen, nämnden för
folkhälsa och sjukvård i uppdrag att senast 1 september 2025 svara på vilka
åtgärder som kommer att vidtas till följd av granskningens resultat samt
revisorernas rekommendationer.
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