


Matberedskap, 
resilienspuls 

och innovativa 
samverkans-

modeller
● Uppdrag Matberedskap
● Spaning
● Insikt och action!Så säkerställer vi Mat till Alla 

- Nära och Tillsammans 
oavsett vad som händer i 

omvärlden



Innovationsplattform
Smarta lokala tillsammans-lösningar!

Resursdelning
Förmågeökning (kunnande och görande)

Korta kedjor-Goda relationer
Öka resilient  lokal matproduktion i alla led

Samfinansiering-Samorganisering



Vad behöver vi, 
Sverige och världen 

mera av?

😄 Goda&nära relationer

👍 Pågående samarbeten

👉 Beredskapsarbete inbakat i allt

😄 Lokala lösningar + Framsyn!



FRAMSYN?
Strategic Foresight as a tool





INNAN





Jönköpings 
län 2033

Modig region
Agerade 

“Värnamo-modellen”

Hållbar beredskap- långsiktighet

Producera överskott

Kunskapssäkring-eget utsäde

Egna lokala lösningar:

kvarn, slakteri, charkuteri, mejeri, 
frukt- och grönsaksproduktion



FRAMSYN!
Strategic Foresight as a tool



Lettland
Vidzeme Planning Region “tog ledartröjan 

för hållbart lokalt matskapande”



Kanada
Trump-säkra lokalt! När goda grannen 

hotar..



Finland
Förutsättningsbaserade lösningar

Skit i ideologiskt tjafs - vad är bäst här!
Gemensamma politiska satsningar på 

infrastruktur



Moldavien
We are feeding the people!

(EcoLocal-Småskalig matproduktion 
överallt)

Bra riskspridning!



Luleå
Kan offentlig sektor tillhandahålla lagerlokaler 

för att främja ökad lokal produktion av 
rotsaker, grönsaker, frukt och bär?



Södertälje
Upphandla lokala beredskapslager av ätbart

Odlingsstrateg med samverkansfokus
Många tillagningskök som lagar lokalt!



Rolis
“Rätt Från Slätt” Västergötland

Lokalproducerad  Ätbar 
“Beredskapsblandning”
Det som läggs på tallriken är den 
matproduktion som främjas. 

Vad vill du främja?



Värnamo
Innovativt och modigt initiativ av Regionen 
att VÅGA utforska lösningar tillsammans 
med en mix av aktörer och se sin roll som 

möjliggörare
Skapa förståelse för olika världar/behov

Genialiskt med Sjukhuset som “hjärta” i ett 
resilient matsystem 



Hur viktigt är det med mat på tallriken?



Värnamo
IOP bra början men funkar bäst för tydliga 
enfråge-samarbeten med tidsbegräsning

(Goda relationer - kännedom om och 
nyfikenhet på gemensamma möjligheter är bra 

grund för långsiktig samverkan)



FEGA INTE!
SÄG JA OCH (inte nej men) till alla idéer och 

initiativ som kan stärka den 
lokala/regionala matberedskapen och som 
främjar samverkan mellan människor och 

“sektorer”.

Skapa hållbar beredskap!



Hållbar Beredskap!
Utveckla praktiska kunskapscentrum 

Använd Naturbruksskolorna till: 
Kompetenssäkring

Förmågeökning
Matskapande förädlingsnod

💗Relationsskapande produktionsplats💗 

Samfinansiering - Samorganisering



Action!
Goda relationer-korta avstånd

Resursdela på nya sätt
Förmågeöka (kan mer och gör mer!)
Främja lokal matproduktion JÄMT!

Samfinansiera Samorganisera



Frågor?
Vi säger JA till alla samtal och idéer som 
stärker samverkan och matberedskap :-)



Hör av dig!
hej@matberedskap.nu

matberedskap.nu


