
 

 

HÄLSOUPPGIFTER 

 

Du kommer under första året på gymnasiet erbjudas hälsosamtal hos skolsköterskan. 

Skolhälsovårdens uppgift är att arbeta för att bevara och förbättra elevens fysiska 

och psykiska hälsa samt att medverka till att eleven får så goda förutsättningar som 

möjligt för sitt lärande. Därför behöver vi veta om du har några sjukdomar, 

funktionshinder eller andra svårigheter som kan påverka din skolgång och vara av 

betydelse för inlärningssituationen.  

Tänk på, att det vid behov är ni som vårdnadshavare som informerar lärare och övrig 

skolpersonal om frågor som rör ert barns hälsotillstånd.   

 

Fyll i fram och baksida, lägg i bifogat kuvert och ta med till första skoldagen 

Elevens namn Personnummer Klass 

Adress Postnummer och ort 

Mobilnummer Mejladress 

Vårdnadshavares namn Telefon hem eller mobil 

Adress Postnummer och ort 

Vårdnadshavares namn Telefon hem eller mobil 

Adress Postnummer och ort 

Har ni gemensam vårdnad?         Ja                  Nej Annan person som kan kontaktas vid behov? 

Födelseland om annat än Sverige Ankomstår till Sverige 

Vilken skola gick du senast i och var? 

Har du något funktionshinder som vi i skolan bör känna till, för att kunna ge dig de bästa förutsättningarna för dina studier? 



Har du genomgått någon medicinsk eller psykologisk utredning under din tidigare skoltid? 

Har du någon akut och/eller regelbunden medicinering? Om ja för vad och vilket läkemedel? 

 

Har du eller har du haft problem eller svårigheter med något av nedanstående? 

Kryssa i om det förekommer besvär med Kommentar 

Syn   

Hörsel   

Tal/språk   

Koncentration   

Inlärning   

Diabetes   

Krampsjukdom   

Allergi   

Astma   

Hjärtsjukdom   

Ryggbesvär   

Eksem   

Huvudvärk   

Magbesvär   

Sömn   

Oro   

 

 

 

Ort och datum  

 

 

Elevens namnteckning    Vårdnadshavares namnteckning 

 

Med vänlig hälsning 

Skolsköterska Katinka Johansson 

Telefon: 073-066 27 40 

E-post: kantinka.johansson@rjl.se   

mailto:kantinka.johansson@rjl.se

