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Elevhalsoplan
Lasaret 2024-2025

Elevhilsoplanens syfte

All personal ar delaktig i elevhilsoarbetet pd Tenhults naturbruksgymnasium.

Elevhélsoplanen syftar till att synliggora en tydlig struktur for elevhélsoarbetet.
Elevhélsoplanen ar 6vergripande och syftar till att skapa samverkan och en gemensam
malséttning pa vad elevhélsa och elevhélsoarbete ar. Planen ska vara ett levande dokument
och ses som ett stod for all personal i verksamheten.

Elevhélsoarbetet regleras i1 skollagen.

Ytterligare stod for elevhélsoarbetet dr skolans lokala dokument:

*  Verksamhetsplan

* Plan mot diskriminering och kriankande behandling
+ Handlingsplan vid misstanke om droganvindning

+ Krisplan

*  Ordningsregler

* Boendekontrakt

Skolans uppdrag

» varje elev ska né sina mal med utbildningen

+ tillsammans skapar vi miljoer som framjar elevernas larande, utveckling och hélsa

+ clevhélsoarbetet ingér 1 skolans systematiska kvalitetsarbete

+ celevhilsoteamet dr en del av skolans elevhélsoarbete och har ett sdrskilt ansvar for att
bevaka att skolan bidrar till att skapa goda och trygga uppvaxtvillkor

* clevhélsoteamet har ett sérskilt ansvar for att undanrdja hinder for varje elevs ldrande
och utveckling



Elevhilsoteamets organisation pa skolan

Elevhélsoteamet (EHT) leds av skolans rektor. Rektor dr tillsammans med bitrddande rektor,
specialpedagog, specialldrare, studie- och yrkesvigledare, skolkurator och skolskoterska
ordinarie medlemmar i teamet. Verksamhetschef, elevhélsochef, skollidkare och skolpsykolog
adjungeras vid behov.

Elevhilsoteamet har regelbundna méten da minnesanteckningar skrivs i journalsystemet
Prorenata. Dokumentationen ér viktig for att f6lja elevhdlsodrenden och vidtagna stodatgérder
men ocksé for att kunna utvérdera de insatser som genomforts. Vid behov bjuds berérd
personal in. Alla yrkesgrupper pé Tenhults naturbruksgymnasium ar viktiga i arbetet kring
eleven for att skapa mojligheter och forutséttningar for elevernas utveckling mot
utbildningens mal. De olika kompetenserna ska aktivt samarbeta.

Medlemmar i Elevhilsoteamet lasaret 2024/2025

* rektor Anna Rosén

* bitrddande rektor Maria Svensson

» specialldrare Marie-Louise Wegelius

* specialpedagog Anna-Karin Bjermqvist

» studie- och yrkesvigledare Malin Fredholm Petrén
* skolkurator Camilla Bolin

» skolskoterska Eva Karlsson

Adjungerade medlemmar

» skolldkare Michael Hanfler

* skolpsykolog

* skolchef/elevhilsochef Camilla Wetterd
* verksamhetschef Andreas Fanemo

Elevhilsoteamets arbetsuppgifter

* samverka med skolans pedagogiska personal kring elevernas arbetsmilj6 och det
overgripande hilsofrdmjande och forebyggande arbetet samt arbeta for siker och god
arbets- och lirandemiljo for eleverna

* bisté skolledningen med information, rdd och utredningar 1 fragor som har betydelse
for elevernas larande, utveckling och hilsa

* uppmirksamma forhallanden 1 elevernas skolmiljo som kan 6ka risken for skador,
ohélsa, utsatthet och krankningar

» tadel av aktuell vetenskaplig utveckling inom relevanta omraden for att utveckla
elevhilsans arbete

* samarbeta kontinuerligt och strukturerat med personal pé skolan

* samverka med vardnadshavare, avlimnande skolor, socialtjansten, BUP, barn- och
ungdomshélsan, barn- och ungdomshabiliteringen, primarvarden, polisen, boende,
arbetsformedlingen och eventuellt andra som finns runt eleven

* det individuellt riktade arbetet kan innebara att elevhélsan dr delaktiga 1 uppgiften att
identifiera elevens behov av stdd 1 larande, utveckling och hélsa

* deltar i arbetet med att anpassa undervisningen till varje elevs forutséttningar

» aktivt bistd elever som &r 1 behov av sérskilt stod




Dokumentation

All dokumentation kring eleven sker i journalsystemet Prorenata. Aldre dokumentation
forvaras i ett dokumentskap i skolans ldsta arkiv. Tilltréde till arkivet har rektor, bitrddande
rektor, verksamhetschef och skoladministrator.

Forebyggande och framjande elevhiilsoarbete

Ndrvaro. Det finns ett tydligt samband mellan elevers skolndrvaro och hur vél de lyckas med
skolarbetet. Darfor ska alla i skolan arbeta for att skapa en vdlkomnande och trygg
skolmilj6, som eleven kan langta till.

Ledning och stimulans. Elever behover ledning, stimulans och ibland olika former av stéd for
att lyckas 1 sitt 1arande och sin personliga utveckling. P4 olika sétt ska vi ta vara pa elevens
egen motivation, stimulera larande och genom rétt bemdétande fa dem att lyckas.

For elever 1 behov av mer stod har skolan ett antal atgidrder som vidtas efter behov.
Atgirderna beslutas av olika funktioner men alltid i samrad med elev och

vardnadshavare.

Extra anpassningar vidtas av ldraren som stodinsatser av mindre omfattande karaktar for att
hjélpa eleven att nd kunskapsmélen. Extra anpassningar gors av ldraren i samrad med eleven.
Det kan vara atgérder som vidtas under enskild lektion i enskild kurs. T.ex. dubbel
uppsiattning larobocker (klassrummet/hemma), kopierade anteckningar, inlésta laromedel,
muntliga prov, mail hem med arbetsuppgifter m.m. Specialpedagog ar behjdlplig for att ge
rad. Varje larare dokumenterar pd Vklass de extra anpassningar som gjorts och som kan
behdva redovisas. Information till 6vrig personal gors vid klasskonferens men dven vid annat
tillfalle om s& behdvs t.ex. infor elevhélsosamtal. Specialpedagog ansvarar vid behov for att
handlingsplan och atgérdsprogram skapas tillsammans med mentor, elev och vardnadshavare.
Handlingsplanen dokumenteras 1 journalsystemet Prorenata.

Sarskilt stod handlar om insatser av mer stottande karaktdr som inte &r mojliga att
genomfora for larare och 6vrig skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen.
Nar den extra anpassningen inte racker till kan sarskilt stod behovas. Det kan rora sig om
en resursperson, studiehandledning eller speciellt program for eleven. Sérskilt stod
beslutas av rektor och dokumenteras i ett atgirdsprogram. Atgirdsprogram skrivs av
specialpedagog. For den anpassade gymnasieskolan skrivs dtgdrdsprogrammet av
specialldrare. Lds mer om sdrskilt stod pa sid 8.

Livsstil. Pa skolan arbetar vi pa flera sétt kring mat, motion, sémn och hélsa.

Demokrati och delaktighet. Varje klass har en klassforestandare som genomfor klassrad i
demokratisk anda dér information delas och aktuella fragor lyfts p4 schemalagd tid varannan
vecka. Varje klass véljer elevskyddsombud som utbildas och foretrader klassen under
lasérets sex skolkonferenser.

Relationer och kommunikation. Dagliga samtal, skolans arbete mot mobbning och
krankande behandling, enkéter om trygghet och trivsel, fritidspersonalens dialog med
larare utgor tillsammans arbetet som framjar elevernas relationer. Elevhélsoteamet arbetar
bade forebyggande med att motverka miljoer som upplevs otrygga och genomfor
undersokningar, utbildar elever, stddjer personal samt vidtar atgdrder da det behovs.
Samtlig personal har samtal med elever om hur de forvintas vara mot varandra.

Regler och villkor pa internatet for att frimja lugn, ro och tillrdckligt med sémn.
Ordningsreglerna pé internatet framjar trygghet och studiero. En forutsittning for boende




pa internatet dr att eleven skoter sina studier pa ett fullgott sétt. Det som hénder utanfor
skoltiden kan pédverka studieresultatet. Véra fritidsledare arbetar for att skapa roliga
aktiviteter, god stimning och studiero. Fritidsledarna ser till att det finns nagon aktivitet
varje kvill. Det finns mgjlighet till ldxhjélp och att arbeta i lugn och ro i skolans lokaler.

Sexualitet, samtycke och relationer. Skolskoterska har individuella samtal med varje elev i
samband med hédlsosamtalen. All personal HBTQ+ utbildas och elevhélsans personal samt
skolledningen é&r certifierad.

ANDTS. Larande kring ANDTS ingér i idrott och hélsa samt biologi. Genomfors d&ven som
temadag.

Klasskonferenser genomfors minst tva ganger per ldsar med syftet att i god tid fanga de elever
inom inriktningen som av ndgon anledning behover extra stod. Deltar gor rektor eller
bitradande rektor, specialpedagog, specialldrare, klassforestdndare, mentor samt alla larare
som undervisar eleven. Klasskonferensen leder till att atgérder vidtas for elevs
maluppfyllelse, hilsa och trivsel.

Introduktionsveckorna. Startsamtal genomfors med alla elever under elevens forsta veckor pa
skolan. Vi presenterar elevhilsoteamet och gor anpassningar 1 schemat for att sa langt mojligt
skapa basta forutsittningar for eleven och larandet. Under denna tid laggs fokus pa
gemenskap, att lara kéinna varandra, skolan samt regler och rutiner.

Utvecklingssamtal genomfors en gang per termin. Deltar gér mentor, elev och
vardnadshavare. Utvecklingssamtalet leds av eleven och syftet dr att:

+ eleven ska fi en Oversikt Over sina studieresultat

* hjilpa eleven att utvéardera och sitta mal for sin skolgédng
« gemensamt hitta en strategi for att na sina mal

« utvérdera och revidera ovanstdende

Elevhdlsosamtal genomfors ndr ndgon av parterna elev, vardnadshavare, skolledning,
elevhilsa anser att behov foreligger. Alla medlemmar i elevhalsoteamet kan kalla till
elevhilsosamtal.

Amnessamtal halls varje termin med alla elever av respektive lirare. Samtalet syftar till att
tydliggora hur eleven ligger till i forhéllande till kursmalen och dokumenteras pd Vklass infor
utvecklingssamtal. Information 14ggs pa Vklass till elev och vardnadshavare om att eleven
riskerar att inte na betyget E 1 kursen och rektor/bitradande rektor informeras skyndsamt.

Oro eller onskan om behov av stod anmdls till EHT gors av personal om oro finns géllande
elevs studiesituation, hdlsa, hemforhallande eller annan omsténdighet som befaras vara till
men for eleven. Arendet lyfts pa nistkommande EHT och &terkopplas direfter.

Rutiner vid EHT-trdffar:

* mote sker varje méndag 14.00-15.45
» rektor, bitrddande rektor, specialpedagog, specialldrare, skolkurator, skolskdterska och
studie- och yrkesvigledare deltar varje gang




* Dberord personal kallas och deltar vid behov
* minnesanteckningar skrivs in i vart journalsystem Prorenata
» stdende dagordning

- forebyggande och framjande arbete pa skolan
- uppfoljning av padgdende drenden
- nya drenden

- oro eller dnskan om behov av stdd frén annan personal
- aktiviteter fran arshjulet

Anmiilan till socialtjinst

Alla som ér yrkesverksamma 1 skolan dr skyldiga att anméla till socialtjédnsten (egentligen
socialndmnden) om ndgon i verksamheten far kinnedom om eller missténker att en ungdom
far illa. Anmélningsskyldigheten &r personlig. Det innebér att den som far kinnedom om eller
misstdnker att en ungdom far illa har ett personligt ansvar for att anmélan gors. Rutiner for
detta dr foljande:

Den som anmadler ska alltid prata med skolledning om det foreligger oro for att en ungdom far
illa. Om skolan gor en anmaélan till socialtjansten, skriver rektor under den. Om en enskild
anstélld i skolans verksamhet gor en anmilan, star denne sjdlv for anmélan.

I samrdd med skolledning kan socialsekreterare konsulteras i respektive kommun innan
skriftlig anmilan gors eller fordldrarna kontaktas. Socialsekreterare informerar om vilka
eventuella sdrskilda rutiner som ska gélla i den fortsatta handlaggningen.

I en akut situation kan det vara nédvandigt att gora en anmélan per telefon. En sdédan muntlig
anmélan bor sedan bekriftas skriftligt. En skriftlig anmélan kan goras via brev.

Elev och virdnadshavare informeras vanligtvis om att en anmélan gdrs. Undantaget &r om det
finns misstankar om misshandel, sexuella 6vergrepp eller hedersproblematik kopplat till
hemmet som kan leda till att socialtjdnsten gor en polisanmaélan.

Rutiner for arbete med elever i behov av séarskilt stod

Overlimning
Specialpedagog tar emot information fran éverlamnande skola tillsammans med specialldrare
for respektive program. Overlimningar dokumenteras i journalsystemet Prorenata.

Specialpedagog och specialldrare sammanstiller informationen om de elever som borjar ak 1
som bedoms vara i behov av sdrskilt stod genom dverldamningar och startsamtal och for
skyndsamt in extra anpassningar i Vklass samt bevarar handlingsplan for extra anpassning
eller atgirdsprogram i Prorenata.

Information till pedagogisk personal

Specialpedagog och specialldrare sammanstéller inkommen information och delger alla
undervisande larare i samband med skolstart. Innan denna information delges muntligt ska
extra anpassningar vara inlagda i1 extra anpassningar pa Vklass.

Vid detta mote deltar ocksa skolskoterska och skolkurator och bidrar med information som ar
relevant att delge pedagogisk personal.




Nir atgirdsprogram eller handlingsplaner uppréttas under l4séret eller forédndras ska
informationen pa Vklass dndras skyndsamt. Undervisande ldrare ska ocksé fi information om
att dndring gjorts.

Utredning av behov av sirskilt stod

Om det finns farhdgor att en elev inte kommer att nd kunskapsmalen, trots att eleven har fatt
stod 1 form av extra anpassningar, ska rektor se till att elevens behov skyndsamt utreds. Behov
av sarskilt stod ska dven utredas om eleven uppvisar andra svarigheter 1 sin skolsituation.

Rektor ska utreda en elevs behov av sérskilt stod om eleven uppvisar andra svarigheter i sin
skolsituation som pa sikt kan leda till att eleven inte nar kunskapsmalen. Exempel pa andra
svérigheter kan vara en elev med en funktionsnedséttning, psykosocial problematik, psykisk
ohiélsa, svarigheter i det sociala samspelet, koncentrationssvarigheter samt upprepad eller
langvarig franvaro. Om utredningen kommer fram till att eleven dr 1 behov av sirskilt stod ska
man arbeta fram ett atgdrdsprogram. Detsamma géller i de fall dér eleven inte nar de
kunskapsmal som minst ska uppnds och extra anpassningar inte ar tillrdckliga. Det dr dven
mojligt att sétta in extra anpassningar for en elev som uppvisar andra svérigheter i sin
skolsituation.

Utredningar av elever 1 behov av sdrskilt stod kan vara olika omfattande. I en del fall kan en
utredning goras relativt enkelt och snabbt. I andra fall krdvs en mer grundlig utredningsinsats
dé elevens hela skolsituation behdver kartldggas och analyseras. Utredningen kan till exempel
bestd av tva delar. Forst gors en kartldggning av elevens svarigheter och skolsituation pa
individ-, grupp- och skolniva. Efter kartlaggningen gors en pedagogisk beddmning av elevens
eventuella behov av sdrskilt stod.

Uppdraget att gora en utredning kan rektor delegera till ndgon i personalen pé skolan.

Atgiirdsprogram

Atgirdsprogram ska skrivas i gymnasieskolan och den anpassade gymnasieskolan for elever i
behov av sirskilt stdd. Atgirdsprogram skrivs av specialpedagog, speciallrare, bitridande
rektor och rektor. Beslut fattas av rektor och forvaras 1 Prorenata.

Det dr mojligt att 6verklaga ett atgérdsprogram till Skolvisendets dverklagandendmnd. Det
gar ocksa att Overklaga en rektors beslut att inte utarbeta ett dtgérdsprogram.

Studiehandledning pA modersmél
En elev som behover det ska fa studiehandledning pa sitt modersmaél. Det géller inte bara
nyanlénda elever utan alla elever 1 gymnasieskolan och den anpassade gymnasieskolan.

Nyanlédnda elever har 1 vissa fall en forstirkt ritt till studiechandledning pa modersmalet. Det
géller om de har tagits emot i hogstadiet i grundskolan, specialskolan eller den anpassade
grundskolan och deras kunskaper har bedomts. Dessa elever ska fa studiehandledning pa
modersmalet om det inte dr uppenbart att det inte behovs.

Det finns ingen begrénsning av hur ldnge och 1 vilken omfattning en elev kan ha ritt till
studiehandledning pé sitt modersmal. Det dr elevens behov som ska styra. En elev kan 1 vissa
fall fa studiehandledning pd ett annat sprék &n sitt modersmal. Det géller elever som har ratt
till modersmalsundervisning och som, innan de kom till Sverige, har fatt undervisning pa ett
annat sprak dn sitt modersmal. Dessa elever ska fa studiehandledning pé det spraket i stillet
for pa4 modersmaélet, men bara om det finns sérskilda skal.




Nyanldnda elever kan i vissa fall fi studiehandledningen pé sitt starkaste skolsprdk, &ven om
det dr ett annat sprik &n modersmaélet.

Med skolsprdk menas det sprak som eleverna far sin undervisning i olika &mnen pa. En elevs
starkaste skolsprak dr det sprak som eleven bést utvecklar sina kunskaper pa.

Om svenska bedoms vara elevens starkaste skolsprak kan hen fa studiehandledning pa
svenska. Det skulle exempelvis kunna bli aktuellt efter att eleven gétt ndgra ar 1 skolan i
Sverige.

Studiehandledning pa modersmalet kan ges bade som extra anpassning och som sarskilt stod.
Det ér bland annat insatsernas omfattning och varaktighet som avgér om det handlar om en
extra anpassning eller sirskilt stod.

Dessa elever ska fa studiehandledning pd modersmalet om det inte &r uppenbart att det inte
behovs. Den hir stodatgérden, som alltsd bara riktar sig till vissa nyanlidnda elever, &r inte en
form av sarskilt stod och ska déarfor inte dokumenteras 1 ett atgérdsprogram.

Lashundar

Aven om lishundar skulle visa sig ge positiva effekter for vissa elever med sirskilda behov
behover skolan ta hdnsyn till att det kan finnas elever som av olika anledningar inte kan eller
vill vistas 1 ndrheten av hundar i skolan. Vid inforande av ldshund i skolan behover
elevhilsoteamet bedoma olika aspekter av kvalitet och sikerhet. Elever med behov av sirskilt
stod ska givetvis fa det stod de behdver, men det kan finnas ménga typer av insatser for att
avhjélpa eller lindra ett visst stodbehov. Skolan méste bade kunna se till att alla elever far den
utbildning de har ritt till och att arbetsmiljon pé skolan dr god. En elevs stddinsatser kan
darfor inte innebéra att en annan elevs rétt till utbildning &sidosétts eller att arbetsmiljon
forsdmras. Rektor beslutar om ldshund ska tillitas.

Arsplan 2024-2025

Arsplanering for elevhilsoarbetet vid Tenhults naturbruksgymnasium:

Augusti « Overlimningar

« EHT besoker arskurs 1

« Folja upp 8k 2; ldrande infor gymnasieexamen, gora planer for att
nd mal, information till larare kring extra anpassningar

September o Fordldramote arskurs 1

. Strategidag for EHT

. Foljaupp ak 3; larande infor gymnasieexamen, gora planer for att
na mal, information till larare kring extra anpassningar

« Uppfoljning atgardsprogram och tillaggsbeloppsansdkningar
« Skriva in och revidera extra anpassningar pa Vklass

« Planera halsosamtal




Oktober

ANDTS (riktad insats)
Webbenkat halsosamtal

Utvecklingssamtal

Folja upp édtgérdsprogram och extra anpassningar

November Halsosamtal

December Hélsosamtal

Januari Klasskonferenser, utviardering och uppfoljning av
elevhilsoarbetet och atgérdsprogram

Februari Aterrapportering av hilsosamtal

Mars Elevhélsoenkit (ndjd och trygghet)
Utvirdering av EHT ur ett elevperspektiv,
professionsperspektiv, EHT-perspektiv
Avstamning infor APL &k 2 (djurvérd och hést)

April Strategidag for EHT
Avstamning infor APL &k 2 (lantbruk)
Ansokan om 4:e ar

Maj Samla klassforestindare kommande ék 1
Uppf6ljning atgdrdsprogram
Overldmningar — muntliga och skriftliga — fr grundskolor och
andra gymnasier

Juni Ny elevhilsoplan faststélls av elevhélsoteamet

Beslut om vilka IMV-elever som fortsitter som IMV eller som ska

skrivas over till IMY eller Naturbruksprogrammet

Hélsodeklaration, journaloverforing nya elever

Tillaggsbeloppsansokningar — utvirdera och skicka in pd redan

beslutade, skriva nya och skicka in

Overldmningar frin grundskolor och andra gymnasieskolor

Utvérdering av ldsarets elevhilsoarbete
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